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1. Profil nadacie

Zakladné udaje

Vznik: Nadacia bola zaloZzend Nadacnou listinou nadacie 20. 10. 2006 a registrovana na
Ministerstve vnutra Slovenskej republiky dria 2. 11. 2006 pod reg. ¢. 203/Na-
2002/852

Nazov: Slovenska nadacia srdca (Slovak Heart Foundation)

Sidlo: Bardosova 2/A, 831 01 Bratislava 37

ICo: 30 869 439

DIC: 2022319464

Zakladatel
Slovenska kardiologicka spolo¢nost, Bardosova 2/A, 831 01 Bratislava 37. Slovenska
kardiologicka spolocnost je zaroven odbornym garantom.

Nadacné imanie

Majetok nadacie zapisany do registra nadacii je tvoreny majetkovym vkladom zakladatela a to
vo vyske 6 639,- €

Verejnoprospesny ucel nadacie
Slovenska nadacia srdca vznikla s cielom podporovat projekty primarnej a sekundarnej
prevencie kardiovaskularnych choréb.
Nadacia podporuje projekty s nasledujicim zameranim:
tvorba celoslovenskej siete kardioldgov a internistov participujicich na jej projektoch,
vytvorenie Aliancie primdrnej a sekunddarnej prevencie,
tvorba registrov a prieskumov kardiovaskularnych ochoreni vratane rizikovych faktorov,
zber dat, spracovanie, triedenie a Statistické spracovanie,
celoslovenské klinické studie kardiovaskularnych ochoreni.

Organy naddacie do 18. 12. 2014

spravna rada:

Prof. MUDr. Jdn Murin, CSc. — predseda SR

Prof. MUDr. Iveta Simkova, PhD. — ¢lenka SR, prezidentka SKS
MUDr. Juraj Dubrava, PhD. — ¢len SR, vedecky sekretar SKS
Ing. Vladimir Balaz — ¢len SR

Prof. MUDr. Zoltan Mikes, DrSc. — ¢len SR

MUDr. Anton Dlesk, PhD. — ¢len SR

Mgr. Margita Mikatova — ¢lenka SR

spravca nadacie:

Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc.

dozorna rada:

Doc. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc. — predseda DR

Prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. — ¢len DR

MUDr. Lubos Urban — ¢len DR, predseda Kontrolnej komisie SKS




Na decembrovom zasadnuti dozornej a spravnej rady odhlasovali pritomni ¢lenovia persondlnu
zmenu v zloZeni Dozornej rady Slovenskej nadacie srdca, ato zdovodu zmeny na poste
predsedu Kontrolnej komisie Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti — prof. MUDr. Fedor Simko,
CSc. vystriedal MUDr. LuboSa Urbana. V zmysle Nadacnej listiny je predseda KK SKS ¢lenom
dozornej rady.

Organy naddcie od 18. 12. 2014

spravna rada:

Prof. MUDr. Jan Murin, CSc. — predseda SR

Prof. MUDr. Iveta Simkova, PhD. — ¢lenka SR, prezidentka SKS
MUDr. Juraj Dubrava, PhD. — ¢len SR, vedecky sekretar SKS
Ing. Vladimir Balaz — ¢len SR

Prof. MUDr. Zoltan Mikes, DrSc. — ¢len SR

MUDr. Anton Dlesk, PhD. — ¢len SR

Mgr. Margita Mikatovd — ¢lenka SR

spravca naddcie:

Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc.

dozorna rada:

Doc. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc. — predseda DR

Prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. — ¢len DR

Prof. MUDTr. Fedor Simko, CSc. — ¢len DR, novy predseda Kontrolnej komisie SKS

2. Sprava o cinnosti a hospodareni nadacie za rok 2014

Aj rok 2014 sa napriek ukon¢enému Narodnému programu prevencie ochoreni srdca a ciev
niesol v jeho znameni. Jedinym projektom, ktory aj po skoncéeni narodného programu
pokracoval bola kampari MOST, no jeho trojro¢na histdria sa stala sucastou Zivota nadacie
pocas prvého polroka 2014 prostrednictvom hibkovej finanénej kontroly z Ministerstva
zdravotnictva SR. Jej ciefom bolo preskimanie efektivnosti vynakladania finan¢nych
prostriedkov v jednotlivych projektoch, ktoré Slovenska naddcia srdca zrealizovala pocas troch
rokov jeho trvania. Celkovo iSlo o 18 projektov.

Kontrola prebiehala od 10. februdra do 30. juna 2014. Kontrolna komisia preverila stovky
dokladov a zistila porusenie platobnej discipliny v projekte ,,Kontinudlny vycvik stredného
zdravotnickeho persondlu i lekdrov pracujucich s marginalizovanymi skupinami”. Tento projekt
koordinoval a zastre$oval RUVZ Banska Bystrica. Vy¢islena vyska porusenia bola 2651,81€ a tato
suma aj bola vratena do Statneho rozpoctu z prostriedkov nadacie, ktora sice projekt
nerealizovala, ale bola prijimatelom dotacie.

Osmy roénik kampane MOST sa kampane MOST sa konal v piatok 26. septembra 2014.
Ocakavané podujatie sa uskutocnilo v spoluprdci naddcie, regionalnych Uradov verejného
zdravotnictva, strednych zdravotnickych $kdl a lekarni opat na Gzemi celého Slovenska.
Rozpocet kampane, ktory sa nam podarilo nakumulovat len vdaka podpore partnerov bol sice

o niec¢o mensi ako v minulych rokoch, ale v rémci moznosti sme ho vyuzili na maximalne
zabezpedenie ¢o najvacsieho mnozstva meracich miest. V roku 2014 to bolo 200 meracich miest
v 74 mestach na Slovensku.

Napriek nepriaznivému pocasiu, ktoré sa ndm doteraz vyhybalo pocet zdujemcov jednoznacne
potvrdil opodstatnenost konania tychto edukacnych eventov na verejne pristupnych miestach. @




Navstevnici meracich miest jednoznaéne uviedli, Ze to, Ze lekari vysli za ludmi do ulic,
nakupnych stredisk ¢i lekarni vnimaju ako mimoriadny benefit. Tento fakt potvrdilo aj vysledné
&islo uskutoénenych merani — takmer 4700 merani v priebehu jedného dfa. Zial, pri napitom
rozpocte sa nam nepodarilo zrealizovat prieskum verejnej mienky, ktory by bol aj explicitnym
dbékazom zaujmu verejnosti o tieto podujatia a zadroven ukazkou miery vzdelanosti

a informovanosti v oblasti prevencie ochoreni srdca a ciev ¢i celkového zdravého Zivotného
Stylu.

Rok 2014 bol pre nadaciu aj rokom ,,ukoncenia” projektu Ambulantné jednotky srdcového
zlyhavania (dalej len ,,AJSZ“). Po ziskani prostriedkov a zabezpeceni vzniku troch centier s AJSZ
formou nakupu materidlneho a pristrojového vybavenia, zaSkolenim odborného zdravotnickeho
personalu ¢i vyrobou informacénych materidlov pre pacientov a ich rodinnych prislusnikov
naddcia podpisala so vSetkymi zariadeniami Darovacie zmluvy, ¢im sa AJSZ stali majetkom
Univerzitnej nemocnice v Bratislave, Stredoslovenského Ustavu srdcovych a cievnych chordob

v Banskej Bystrici a Nemocnice L. Pasteura v KoSiciach

V mesiaci jun 2014 sme sa stali charitativnym partnerom Sportového podujatia Beh pre Zivot,
ktory organizuje Naddcia Tesco. 7. Ro¢nik podujatia sa uskutoc¢nil v 6 mestach na Slovensku

a nadécia v kazdom z nich realizovala merania pre bezcov i navitevnikov podujatia. Cast
vyzbieranych prostriedkov bola poukdzané na ucet nadacie s cielom pouZitia na realizaciu
roadshow Srdce pIné zdravia.

Projekt Srdce pIné zdravia sme realizovali v poslednom Stvrtroku 2014 na 25 zakladnych skola

v 25 regiénoch na Slovensku. Projekt bol uréeny Ziakov Il. stupna zakladnych skél a jeho
hlavnym cielom bola prevencia detskej obezity a faj¢enia ako rizikovych faktorov ochoreni srdca
a ciev v neskorsom veku. Sucastou projektu bola odborna prezentacia lekara, prehliadka 3D
modelu srdca, ochutndvky zdravych jedal a ndpojov, pohybové cvicenia a hry a pre zaujemcov aj
moznost merani tlaku krvi, EKG, indexu BMI a odberové merania cholesterolu a glykémie.

3. Prehlad pripravy a realizacie kampane MOST 2014 a ostatnych
aktivit nadacie — vyber z najdolezitejSich aktivit

Janudr — marec 2014

Kampan na ziskanie 2 % z dani

Po skusenostiach z poslednych 3 rokov sme pristupili k minikampani na ziskanie 2%, ktord by

nam v pripade Uspechu priniesla akékolvek finanéné prostriedky, nemala by vSak dopad na

rozpocet nadacie. VyuZili sme vSak novinku Opat sme teda oslovili:

e firmy, ktoré nemaju svoju nadaciu alebo nie su profilované ako darcovia konkrétnej
organizacii,

e darcov z minulych rokov,

e novych potencidlnych darcov — fyzické i pravnické osoby.

A vyuzili sme:

e komunikaciu mailom (oslovili sme 3513 firiem, organizacii a spolo¢nosti),

Na kampan sme nevynalozili ndklady v sume 30€.

Spatne ndm odpovedali viaceri adresati s informaciou, Ze sa uz rozhodli pre inych prijemcov.

reakcie negativne s ospravedlnenim z dévodu vyberu inej organizacie.




10. februar 2014

Kontrola MZ SR

Zaciatok kontroly z Ministerstva zdravotnictva SR scieflom vykonania kontroly poutzitia
financnych prostriedkov pridelenych zo $tatneho rozpoctu urCenych na realizaciu projektov
v ramci Narodného programu prevencie ochoreni srdca a ciev 2010 — 2012/3.

14. maja 2013

Zasadnutie Dozornej a Spravnej rady Slovenskej naddcie srdca

Program zasadnutia sa venoval dvom hlavnym bodom, a to kontrole z MZ SR a schvaleniu
vyroc€nej spravy naddcie za rok 2013.

Spracovanie vyrocnej spravy odzrkadlovalo ¢innost nadacie v roku 2013. Vsetci pritomni
¢lenovia boli s jej znenim obozndmeni a vzali ju na vedomie bez pripomienok. Nakolko sa
zasadnutia zUcastnil len predseda Dozornej rady nadacie, po skonéeni zasadnutia bola vyro¢na
sprava zasland ospravedinenym ¢lenom dozornej rady na vyjadrenie a schvalenie per rollam.
Sprdvca nadacie pritomnych oboznamil s priebehom kontroly z MZ SR, ktora bola zamerana na
kontrolu efektivnosti vynakladania finan¢nych prostriedkov v ramci Narodného programu
prevencie ochoreni srdca a ciev v rokoch 2010 — 2013. Kontrolnd komisia skimala vsetky
zmluvné i uétovné doklady a preverovala ich priamu suvislost s realizaciou schvalenych
projektov. Kontrola prebiehala od 10. februara 2014.

Maj — jun 2014

Pripravné prace

Pocas tohto obdobia sme zrealizovali mnoZstvo rokovani a stretnuti s doterajsimi partnermi,
oslovovali sme novych potencidlnych partnerov a pripravovali sme organiza¢no-logistické plany
realizacie kampane MOST. Oslovili sme na spolupracu stredné zdravotnicke Skoly a gymnazia
prostrednictvom Studentov - dobrovolnikov v uliciach miest pocas Dria srdca. Vzhladom na
neuteseny stav v oblasti financii sme pri planovani kampane MOST neuvazovali v rozsahu
predchdadzajucich rokov a v rdmci zabezpecenia prioritnych vykonov v kampani sme

zvolili ,,uspornejSiu“ verziu kampane.

Jun 2014

Beh pre Zivot

V mesiaci jun sme sa zucastnili 6 vyjazdov do miest, v ktorych sa konal Beh pre Zivot
organizovany Nadaciou Tesco. Stali sme sa suc¢astou Sportového podujatia v mestach Nitra,
Banska Bystrica, Kosice, Zilina, PreSov a Bratislava. V kazdom z miest sme zriadili meraciu
stanicu zdravého Zivota a vsetkym beZzcom i navstevnikom tohto podujatia poskytli moznost
merani tlaku krvi a hladiny cholesterolu spolu s ostatnymi meraniami zameranymi na prevenciu
rizikovych faktorov ochoreni srdca a ciev. Nasa Ucast sa stretla s velkym zaujmom navstevnikov,
ktori by privitali tito moZnost aj v nasledujucich ro¢nikoch.

16. jun 2014

Stretnutie partnerov Slovenskej nadacie srdca

Na stretnuti partnerov Slovenskej nadacie srdca boli pritomnym partnerom poskytnuté
informacie o zrealizovanej mimoriadnej kampane MOST v mesiaci marec 2014 a informacnych
trendoch, ktoré priniesla.

Zaroven sme pritomnym partnerom predstavili ndvrhy realizacie kampane MOST 2014 s
pokracovanim vo vizualizacii kampane prostrednictvom UspeSného motivu Stvorlistka, v ktorom
je zapracovany Kod zdravého Zivota, aj vzhladom na zachovanie kontinuity komunikacie témy

s obéanmi. Pritomni partneri deklarovali podporu kampani.




Partneri boli zaroven informovani o mozZnostiach partnerstva a jednotlivych jeho Urovniach. Na
zaklade podnetnej diskusie sme prijali niektoré ,vylepSenia®“, ktoré aktivne zapoja do kampane
aj partnerov, ktori v roku 2014 nemaju volné finanéné prostriedky na financné partnerstvo

v kampani MOST.

16. jul 2014

Ukoncenie kontroly MZ SR

Stretnutim zastupcov odboru kontroly, viddneho auditu a staZznosti a zastupcov nadacie na
pode MZ SR a podpisom zavereénej spravy sa ukoncila kontrola z MZ SR.

Jul — september 2014
Logisticko-organizacné zabezpecenie kampane MOST 2014
V tomto obdobi sme finalizovali rokovania so spolo¢nostami, ktoré realizovali Ciastkové zadania
kampane MOST. Vzhladom na nedostatok finanénych prostriedkov sme boli nateni realizovat si
vacsinu prac v procese pripravy kampane vlastnymi zdrojmi. Rovnako tak sme si sami
zabezpecovali ndkup spotrebného materidlu pre meracie miesta, nakup cholesterolovych
pruzkov a odberovych ihiel, rozvoz materidlov k partnerom a do $kol, az po samotny Den srdca
a postavenie hlavného stanu na Namesti SNP.
Priamo sme oslovovali aj média — Slovensky rozhlas a Slovensku televiziu s ponukou na
medidlne partnerstvo s poskytnutim ¢o najvyssej zfavy. Na zaklade rokovani sa spravcovi
nadacie podarilo dohodnut spolupraci a medialne partnerstvo s RTVS, vdaka comu sme ziskali
30 televiznych a 36 rozhlasovych spotov bezplatne.
Intenzivne sme komunikovali pri pripravach meracich miest s Uradom verejného zdravotnictva
a jeho regiondlnymi uradmi. Dokoncovali sme tabulky meracich miest, $kol, lekarni a partnerov.
Na zaklade cenovych pontuk sa doladoval rozpocet kampane, do kalkulacii sme tiez zahrnuli aj
spracovanie zaznamov merani a dotaznikov, ktoré zozbierali Studenti v uliciach miest.
Dohodli sme definitivne persondlne obsadenie odbornych zdravotnickych posadok vo Vlakoch
zdravia a vykomunikovali partnerski spolupracu so Zelezni¢nou spoloénostou Slovensko
a Zeleznicami SR o rezervacii miest vo vlakoch, zabezpeéenia ¢itanych oznamov v rozhlasoch
jednotlivych Zelezni¢nych stanic, v ktorych mali vlaky zastavku, vysielanie TV spotu na LCD
obrazovkach na staniciach, ktoré nimi disponuju ¢i zabezpecenie polepu vozriov plagatmi
s vizudlom kampane. Zelezniéna spoloénost Slovensko ndm v tomto roku poskytla priestor,
miestenky i cestovné bez naroku na Uhradu, ¢o pre naddciu znamenalo Usporu finan¢nych
prostriedkov. Aj touto cestou velmi pekne dakujeme.
Aj v tomto roku sme v ramci pripravy kampane tohto rozsahu bezné, uskutocnilo sa velké
mnozstvo telefonatov, vymenili sme si s partnermi stovky mailov. Najvacsia miera komunikacie
prebehla pri zriadovani a vybavovani meracich miest, kedZe sa na nich podielalo mnozstvo os6b
v regiénoch.
Jednotlivé Ulohy, ktorych finalizacia prebiehala az do samotného Dna srdca, by sme mohli
zhrnut do nasledovnych bodov:

priprava a finalizacia tabulky partnerov,

priprava a finalizacia tabulky partnerskych $kél s kontaktmi a poctami Studentov,

zoznam meracich miest realizovanych AV spolu s kontaktnymi osobami,

zoznam meracich miest realizovanych RUVZ spolu s kontaktnymi osobami,

zoznam lekarni,

definitivny mediaplan,

uzatvorenie poctu ks pre kazdy druh printovych materialov,

priprava draftu organizacno-logistickych pokynov pre partnerov,




tabulka odporucaného vybavenia meracieho miesta pre partnerov,

zoznam kontaktnych os6b v prevadzkach Tesco podla partnermi nahldsenych meracich
miest,

podklady na webovu stranku ku kampani,

pripravit, skontrolovat loga partnerov na webovej stranke,

oslovit lekarov do Vlaku zdravia, definitivne sfinalizovat posadku a zabezpecit logistiku ich
cesty,

podla schvaleného mediaplanu zadat inzerciu,

pripravit text letdku na rozdavanie a jeho zalomenie,

objednat a zadat materidly do tlace (plagaty, letaky, srdiecka),

urcit pocCty triciek a Snurok na krk pre odborny personal v Hliadkach zdravia,

doobjednat spotrebny material na meracie miesta (lancety, dezinfekény roztok, pur-zellin,
odpadové nadoby...),

doobjednat cholesterolové pruzky podla predpokladanej spotreby,

pripravit dotazniky, zdznamové harky a vzor spravy z podujatia,

pripravit predpokladané mnozstvo obalového materidlu,

vybavit povolenie na magistrate hlavného mesta pre vystavbu hlavného stanu na Namesti
SNP v Bratislave,

dohodnut podporné medialne aktivity, vstupy v radiach, TV,

pripravit baliky podla objednaného materidlu na meracie miesta,

rozposlat baliky na meracie miesta a skoly, skontrolovat dorucenie.

16. september 2013

Tlacova konferencia

Dna 16. septembra 2013 sa v priestoroch hotela Aston Business uskutocnila tlacova konferencia
Slovenskej nadacie srdca a Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti, ktorou sa spustila kampan
MOST 2014. Kampan zacala medidlnymi aktivitami na réznych Urovniach a vyvrcholila
samotnym Dniom srdca. Pritomni novinari dostali k dispozicii materidly kampane, ako aj
kompletnu tlacové podklady a tlacovu spravu, tiez informacie o partneroch kampane. VSetkym
pritomnym pri vstupe bolo na odev nalepené malé srdiecko, ktoré je symbolom kampane

a dostdavali ho aj ob¢ania na meracich miestach pocas Dna srdca. Zaroven si zdujemcovia z radov
novinarov mohli nechat zmerat hodnoty tlaku krvi, cholesterolu, EKG, ¢i zistit BMI index.

Na tlacovej konferencii vystupili nasledovni hostia:

1/ Doc. MUDr. Gabriel Kamensky — sprévca Slovenskej nadacie srdca, hlavny odbornik MZ SR
pre odbor kardioldgie

2/ prof. MUDr. lveta Simkova, CSc. — prezidentka Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti

3/ MUDr. Mario Miklosi — generalny riaditel sekcie zdravia MZ SR

3/ RNDr. Robert Ochaba, PhD. — Urad verejného zdravotnictva SR

Tla¢ovu konferenciu spojenu s meranim zdkladnych rizikovych faktorov pre novinarov
moderovala redaktorka Radia Regina Beata Repikova.

01. - 15. september 2014

Baliace a Spedicné prace

Jednou z najnaroc¢nejsich uloh bolo spravne zabalenie a rozposlanie vSetkych edukaénych,
propagacénych a spotrebnych materialov. Tento rok sa niesol v znameni rychlosti a akénosti,

a preto sme vyuZili skisenosti a ,,vychytavky” z predoslych rokov na ulahéenie celého procesu.
Podla vopred pripravenych formuldrov na spésob dodacich listov sa nam balilo jedna radost.




V nemalej miere patri podakovanie spolocnosti DHL a ich operatorom, ktori riesili nase
poziadavky bez zbytocného odkladu s maximalnym komfortom.

10. - 20. september 2013

Skolenie $tudentov farmdcie a pracovnikov zapojenych lekarni

Na zaklade poziadavky od zapojenych lekarni a tiez Studentov, ktori prejavili zaujem o spolupracu
pocas Dna srdca, sme v spoluprdci s PharmDr. Petrom Matejkom, PhD. zabezpecili zaskolenie
vsetkych zaujemcov na pracu s meracimi pristrojmi a na spravne meranie tlaku krvi

a biochemickych parametrov z kvapky krvi. O tito moznost prejavili zaujem hlavne Studenti —
farmaceuti a siet lekarni Sunpharma, ktora sa do kampane zapojila so vsetkymi svojimi
prevadzkami.

26. september 2014
Deni srdca

Meracie stanice zdravého Zivota zacali svoju ¢innost merania
tlaku krvi, pulzovej frekvencie, obvodu pasa, hmotnosti, hladiny
cholesterolu od 10-tej hodiny. Sucasne vykonavali poradenstvo.
Mnohi zacali aj skor, podla poZiadaviek regidnov a zriadovatelov.
Opatovne sa potvrdil velky zaujem o merania, o sme na mnohych
miestach predpokladali a patricne sme sa vyzbrojili — ¢ uz
persondlnym alebo materidlno-technickym vybavenim. Jediné, ¢o nds
vtento den prekvapilo bolo pocasie, ktoré sa odrazilo aj na pocte
navstevnikov meracich miest, ktoré sa nachadzali v exteriéri.

Niektori navstevnici prisli cielene, ini sa zastavili, aby zistili, ¢o sa
v stane deje. Aj v tomto roku boli v Bratislave rozsirené merania (okrem
merania tlaku krvi a cholesterolu), ktoré sme zdujemcom poskytli, a to o
moznost merania EKG malym prenosnym zariadenim a o moznost
merania glykémie.

Pocas celého Dna srdca poskytovali odborné konzultidcie pritomnym obcanom
zastupcovia Slovenskej nadacie srdca, pracovnicky regionalnych Uradov verejného
zdravotnictva, pracovnici lekarni, pedagégovia zo strednych zdravotnickych $koél, a tiez
Cerveného kriza. V priebehu celého dria sa v okoli meracich miest pohybovali hostesky,
rozdavali okoloiducim letdky a vSetkych okoloiducich pozyvali na merania.

Cela akcia bola planovana do 17.00 hod., no na mnohych miestach sa pracovalo aj dlhsie
vzhladom na uZ spominany velky zdujem obanov o merania.

Ani pocas Dna srdca sme nezabudli na Vlak zdravia s odbornou posadkou — vypravili sme
ho v skorych poobednajsich hodinach — o 14tej hodine. Dovodom bol zachyt cestujucich
v produktivnom veku, pretoze skorsi spoj vyuzivali v najma Studenti. Zvolili sme osvedcenu
trasu, ktora viedla z Bratislavy smerom na Kosice cez Zilinu a spat. Opat sa potvrdilo, 7e tato
aktivita sa stretdva kazdoroéne s velkym zdujmom. MnoiZstvo cestujlcich cielene vyhladavalo
vozen, v ktorom bolo kupé rezervované pre hliadku zdravia. Lekari trpezlivo pocas celej cesty
merali tlak krvi a cholesterol a vyCerpavajuco odpovedali na akékolvek otazky tykajuce sa
srdcovocievnych ochoreni.

Napriek ur¢itym ,,chybi¢kdm krasy“, ktoré kampan tohto rozsahu so sebou prindsa, je
mozné konstatovat, Zze Den srdca sa vydaril, a pevne verime, Ze vSetky dobre mienené rady
a usmernenia odbornikov nasli ,tych pravych” posluchacov.

(ool




Kampan MOST 2014 a Derni srdca 26. 9. 2014 v Cislach

20 partnerov,

200 meracich miest

2 Vlaky zdravia

36 pobociek RUVZ + UVZ SR

cca 20 000 obcanov oslovenych prostrednictvom meracich

miest,

predbezne 4668 zaznamov merani (poCty merani dorucené

k 31. 10. 2013)

viac ako 15 000 informacnych letdkov rozdanych pocas Dni

srdca,

2000 pozyvacich plagatov na Dni srdca,

press marketing reklama vo vlakoch (1 500 letakov, 50 plagatov na oknach vlakov),
vyhlasovanie oznamu v stani¢nych rozhlasoch — v 32 mestach, v ktorych mali zastavku Vlaky
zdravia.

MEDIALNE AKTIVITY

Medidlna kampan neodmyslitelne patri ku kampani MOST, upozorfiuje obyvatelov na
Dni srdca a vyzyva ich k Ucasti na meraniach v ndkupnych centrach jednotlivych miest.

Medializacia projektu Dni srdca v ramci kampane MOST tradi¢ne prebieha na niekolkych
urovniach, tradi¢ne v televizii, rozhlase, elektronickych a webovych médiach. Vzhladom na
dostupné financné prostriedky sme pri zabezpeceni medialnej kampane pre MOST 2014
spolupracovali len s RTVS.

Zaciatok medialnej kampane bol napldnovany na 16. septembra 2014, s obmedzenim
¢asového obdobia medidlnej podpory na 10 dni s planovanou vyssou frekvenciou odvysielanych
spotov a oznamov. Hlavnymi medidlnymi partnermi kampane boli Slovenska televizia a
Slovensky rozhlas.

Spoty, bannery ako aj celd medidlna kampan, boli opat zamerané promovanie , Kédu
zdravého Zivota“, prostrednictvom ktorého bola vyzyvana verejnost na merania v uliciach pocas
Dna srdca 26. 9. 2014 vo vybranych mestach na Slovensku.

V ramci medialnych aktivit sa odbornici zastupujici Slovenskd nadaciu srdca aktivne
zUcastriovali relacii venovanych tejto problematike.

TV spoty Jednotka, Dvojka - 30 spotov
Radio spoty Radio Slovensko, Radio Regina - 36 spotov

VLAKY ZDRAVIA

Aj v roku 2014 sme spolo¢ne so ZSSR a ZSR spolupracovali na priprave Vlakov zdravia. Po
skusenostiach z minulych rokov sme po dohode so ZSSR zvolili jednu trasu z Bratislavy do Kosic
cez Zilinu — tato trasa je vidy velmi oblibend a vzhladom na jej dizku aj efektivna. Druhd trasa
z Bratislavy do Zvolena a spat bola vzhladom na vysledky z minulych rokov zrusena.

Vlaky zdravia boli vypravené:




Dria 26. 9. 2014 (piatok)

R 609 Spisan - Bratislava (s odchodom 13.55 hod.) — Zilina — KoSice (s prichodom 19.52 hod. )

Dna 27. 9. 2014 (sobota)

R 606 Shoppie.sk - Kosice (s odchodom 10.08 hod.) — Zilina - Bratislava (s prichodom 16.05
hod.)

V kazdom vlaku bolo 1 kupé vyclenené pre hliadku zdravia, ktoru tvorili lekari. Cestujici mali
mat moznost bezplatne si nechat zmerat tlak krvi, hladinu cholesterolu, BMI index, ziskat
informacné a propagacné materidly a konzultovat otazky ohfadom kardiovaskularnych
ochoreni. Kupé budu oznacené plagatmi formatu A3 s informaciou o Dni srdca na Slovensku.

Na vlakovych staniciach, na ktorych rychliky zastavovali boli odvysielané rozhlasové oznamy s
informaciou o Dni srdca na Slovensku.

16.-10.-11.12. 2014

Srdce pIné zdravia

S podporou finan¢nych prostriedkov ziskanych z podujatia Beh pre Zivot sme zrealizovali
edukacny projekt pre Ziakov Il. stupnia zakladnych $kol. Zvolili sme ndhodne vybratych 25 $kol
tak, aby sme pokryli vietkych 25 regidnov Slovenska.

V kazdej Skole sme v telocvi¢niach pripravili priestor tak, aby si zi¢astneni Ziaci — vacésinou
siedmaci, ktori v ramci bioldgie preberaju problematiku ludského tela — mohli vypocut
prezentdciu lekdra spojenu s obrazovym spracovanim. Prezentdciu sme pripravili interaktivne
tak, aby sa Ziaci mali mozZnost aktivne zapojit a ziskat informacie, ktoré ich zaujimaju aj nad
ramec preberanej témy.

Druhu cast projektu tvorila prehliadka 3D modelu srdca (model s rozmermi 6x6x2,5m), ktora
bola doplnend vykladom lekdra a informacnymi tabulkami so zhrnutim informacii o srdci.
Tretia Cast kazdého eventu pozostédvala z troch workshopov, ktoré sa zameriavali na témy:
zdravé jedlo, zdravé ndpoje a pitny rezim a fyzicka aktivita. V ramci kazdého workshopu sa zZiaci
dozvedeli zaujimavé informdacie o tom ¢o jest, kedy jest aké potraviny, preco su ranajky
dolezité, ¢o znamenad spravny pitny rezim, kolko cukru sa redlne nachdadza v sladenych ndpojoch
a na zaver si zacviCili kratku zostavu na rozohriatie organizmu a precvicenie najviac namahanych
svalovych partii.

Poslednu ¢ast tvorili merania pre zaujemcov, kde sme Ziakom ukazali a aj odmerali tlak krvi,
BMI index, obvod pésa, EKG a tym, ktori mali rodi¢mi podpisany informovany suhlas sme
odmerali aj hladinu cholesterolu a cukru v krvi.

Ziaci dostali publikdcie Nase srdcia biju pre zdravie s jednoduchymi receptami na zdravé
ranajky, publikaciu Zdravy Zivotny Styl, poznamkové bloky a pera.

V roku 2014 sme absolvovali vyjazdy do 16 $kél v mestach: Dunajska Streda, Bratislava,
Malacky, Zilina, Tren¢in, Rimavskd Sobota, Cadca, Pre$ov, Krupina, Kosice, Trebisov, Martin,
Levice, Trnava, Prievidza, Kolinany, KruSetnica, Liptovsky Mikulds a Banska Bystrica. Zvysnych 6
$kol sa zrealizuje zacgiatkom roka 2015.




18.12.2014

Zasadnutie DR a SR Slovenskej naddcie srdca

Tesne predvianocné zasadnutie prinieslo prileZitost na zamyslenie sa a diskusiu o Uspechoch

i neuspechoch v C¢innosti nadacie. Vyhodnotili sme ulohy a aktivity, ktoré sme zrealizovali v roku
2014

Okrem aktivit, ktoré realizujeme kazdoro¢ne sme venovali pozornost pilotnej Ucasti v projekte
Beh pre Zivot a naslednému pokracovaniu v projekte Srdce pIné zdravia. Je to oblast, do ktorej
sme sa pustili po prvykrat, nakolko doteraz sme realizovali aktivity pre dospeld populdciu, no
zistili sme, Ze format, ktory sme zvolili je pre mladez velmi atraktivny. Financné prostriedky,
ktoré sme touto formou ziskali, sme boli povinni investovat len v stvislosti s plnenim projektu.
Sprdvca nadacie pritomnych tieZ informoval o vysledkoch kontroly Ministerstvom zdravotnictva
SR. Kontrola trvala 5 mesiacov a zaverecnad sprava konstatovala, Ze nadacia neoprdvnene
vynalozZila prostriedky vo vyske 2.709,67€. ISlo o prostriedky, ktoré boli alokované na realizaciu
projektu ,, Kontinualny vycvik stredného zdravotnickeho persondlu i lekarov pracujucich

s marginalizovanymi skupinami®, ktory gestoroval RUVZ Banska Bystrica. Uvedené financie boli
vynaloZené na zabezpecenie obclerstvenia, ktoré vSak nebolo zahrnuté v Ziadosti o dotdciu,

a preto boli tieto polozky vyhodnotené ako neefektivne vynakladanie s prostriedkami zo
statneho rozpoctu. Napriek tomu, Ze nadacia projekt priamo neriesila, bola prijemcom dotdcie
a v tejto suvislosti bola aj povinnd uvedenu sumu odviest na ucet MZ SR ako pokutu.

Otdazne teda ostava opat nachadzat moznosti na ziskanie finanénych prostriedkov formou darov
alebo prostrednictvom partnerstiev na nami realizovanych projektoch.

Vsetci pritomni boli obozndmeni so stavom hospodarenia a ndvrhom rozpoctu na rok 2015.
Tento reflektuje na redlne Cerpanie v roku 2014 s predpokladom nakladov na o¢akavané
projekty v roku 2015. Po kratkej diskusii bol rozpocet na rok 2015 schvaleny.

Pritomni ¢lenovia tiezZ riesili otazku persondlnej zmeny v Dozornej rade nadacie, ktora vyplynula
zo zmeny na poste predsedu Kontrolnej rady Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti (dalej len
KK SKS“). Predseda KK SKS je v sulade s Nadac¢nou listinou poziciou spatou s postom ¢lena
Dozornej rady nadacie. V tejto suvislosti hlasovali pritomni ¢lenovia o prof. MUDr. Fedorovi
Simkovi, CSc. ako 0 novom ¢&lenovi dozornej rady, €o aj jednohlasne schvalili.




4. Vysledky hospodarenia nadacie za rok 2014

Rozpocet Slovenskej naddcie srdca na rok 2014

Sprdva naddcie

rozpocet
na rok 2014 (€)

skutoénost
k 31.12.2014 (€)

Spotreba materialu

250,00

423,97

Opravy a udrZovanie

70,00

66,00

Cestovné

Reprezentacné

100,00

29,00

Sluzby:

Postovné

250,00

97,75

Najomné

3 050,00

2877,76

teleféonne poplatky

550,00

416,43

udrzba webovej stranky

680,00

980,00

spracovanie uctovnictva, audit

3 800,00

2774,20

admin. a organizacné sluzby

2 700,00

2 460,00

ostatné sluzby

300,00

338,50

Odmena sprdvcu nadacie

5974,91

5974,92

Odvody

2124,41

1974,80

Mzdové naklady

800,00

663,25

Odvody do poistovni

360,00

136,25

Poplatky, kolky

50,00

5,00

Ostatné naklady

200,00

17,88

Bankové poplatky

150,00

125,64

Dan z prijmov

Dan z urokov

0,23

1. Sprdva naddcie spolu

21 409,32

19 361,58

2. MOST —ndrodny program 3/2013

15 000,00

13 555,83

3. Jarné dni srdca- odpis licencie

2 040,00

4. Beh pre Zivot

5 000,00

4 519,01

5.. Srdce plné zdravia

35 000,00

17 527,73

6.Tri JSZ — darovanie pristrojov

77 021,40

7. Ostatné aktivity

7,36

Celkové vydaje

76 409,32

134 032,91

Prijaté prispevky od organizacii

53 900,00

33 808,48

Ostatné prijmy

100,00

Prijaté uroky z BU

5,00

1,70

Prijaté 2% z dane

9 000,00

23 861,12

Prijaté dotacie z MZ SR- vratka

-2 709,67

Jarné dni srdca — aktivacia odpisov

2 040,00

Tri JSZ - aktivacia zostatkovej ceny

71 500,00

Celkové prijmy

63 005,00

128 501,63

Hospodarsky vysledok

-13 404,32

5531,28




5. Hospodarske vysledky Slovenskej nadacie srdca za rok 2014

V roku 2014 vykazala naddcia zdporny hospodarsky vysledok, teda stratu vo vyske

5531,28 €.

Slovenska nadacia srdca darovala nemocniciam v Bratislave, Banskej Bystrici a KoSiciach
pristroje, ktoré zakupila z prostriedkov MZ SR v ramci projektu Zriadenie troch jednotiek
srdcového zlyhavania.

6. Stav financnych prostriedkov na bankovych uctoch k 31.12.2014

zostatok
Ucet ¢islo Gétu k 31.12.2014 (€)
bezny ucet 2620116484/1100 18 219,39
beZzny ucet pre alokdciu 2% z dani 2923843945/1100 4 975,93

Celkovy zostatok na tctoch 23 195,32

Slovenska nadacia srdca v roku 2014 nemala vytvoreny Ziadny nada¢ny fond.

Prehlad darcov, ktorych hodnota darov a prispevkov presiahla 331,94 € (podla Zakona ¢.
34/2002 Z. z. o nadaciach a o zmene Obcianskeho zdkonnika v zneni neskorsich predpisov)

. CELIMED s.r.o. 540,00 €
Naddcia TESCO 46.415,33 €

. Boehringer s.r.o. 900,00 €

. Sanofi-aventis s.r.o. 5.600,00 €

. Actavis s.r.o. 450,00 €

7. Prijaté financné prostriedky zo statneho rozpoctu

V roku 2014 neboli Slovenskej nadacii srdca pridelené Ziadne financné prostriedky zo Statneho
rozpoctu.
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Stivaha (U NUJ 1-01) 1€0:30869439 SID:

Bezprostredne

Strana aktiv .r. BeZné uctovné obdobie predchadzajuce

uctovné obdobie

Brutto Korekcia Netto Netto
1 2 3 4

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU  r.002+r.009+r.21 15 837,57 5 783,37 10 054,20 83 821,40
1. |DIhodoby nehmotny majetok  r.003 aZ r.008 8 160,00 3 400,00 4 760,00 6 800,00

Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej innosti

012-(072+091AU)
Softvér 013-(073+091AU)

Ocenitelné prava 014-(074+091AU) 8 160,00 3 400,00 4 760,00 6 800,00
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok
(018+019)-(078+079+091 AU)

Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku (041-093)
Poskytnuté preddavky na dlohodby nehmotny majetok
(051-095 AU)

. |Dlhodoby hmotny majetok  r.010 aZ r.020 77 021,40
Pozemky (031)
Umelecké dela a zbierky (032)

Stavby 021 - (081 + 092 AU)
Samostatné hnutelné veci a subory hnutelnych veci
022 -(082+ 092 AU) 767757 2 383,37 5294,20 77 021,40

Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092 AU)
Pestovatelské celky trvalych porastov 025-(085+092 AU)
Zakladné stado a tazné zvieratd 026-(086+092 AU)
Drobny dlhodoby hmotny majetok 028-(088+092 AU)
Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029-(089+092 AU)
Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042-094)
Poskytnuté preddavky na dlhodby hmotny majetok (052-095AU)

. |DIhodoby finanény majetok r.022 az r.028
Podelové cenné papiere a podely v obchodnych spolo¢nostiach

v ovladanej osobe (061-096 AU)

Podielové cenné papiere v obchodnych spolocnostiach

s podstanym vplyvom (062-096 AU)

DIhové cenné papiere drzané do splatnost  (065-096 AU)

Pbzicky podnikom v skupine a ostatné pozicky (066+067)-096 AU
Ostatny dlhodoby financny majetok (069-096 AU)

Obstaranie dlhodobého finanéného majetku  (043-096 AU)

Poskytnuté preddavky na dihodby finanény majetok (053-096AU)




Stivaha (U¢ NUJ 1-01) 1€0:30869439 SID:

Bezprostredne
Strana aktiv .r. Beiné uctovné obdobie predchadzajuce

uctovné obdobie

Brutto Korekcia Netto

a 1 2 3 4
OBEZNY MAJETOK SPOLU  r.030+r.037+r.042 +r.051 23 726,48 0,00 23 726,48 26 731,03
Zasoby r.031 az r.036 0,00 0,00 0,00 0,00
Material (112+119)-191

Nedokonéend vyroba a polotovary vlastnej vyroby
(121+122)-(192+193)

Vyrobky (123-194)
Zvierata (124-195)
Tovar (132+139)-196

Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314AU-391AU)
Dlhodobé pohladavky r.036 az r.041
Pohladévky z obchodného styku (311AUa7 314AU-391AU
Ostatné pohladavky 315AU-391A0)
Pohladavky voci téastnikom zdruzeni (358AU-391AU)
Iné pohladavky (335AU+373AU+375AU+378AU)-391A0
Kratkodobé pohladavky r.043 az r.050
Pohladavky z obchodného styku (311AUaz 314AU-391AU
Ostatné pohladavky 315AU-391A0)

Zuctovanie so Socialnou poistovnou a zdravotnyml
poistovhami (336)

Dariové pohladavky (341 az 345)
Pohladavky z dovodu financnych vztahov k statnemu
rozpocCtu a rozpo¢tom Uzemnej samospravy (346+348)

Pohladavky voci Gcastnikom zdruZzeni (358AU-391AU)

Spojovaci ucet pri zdruzeni (396-391AU)
Iné pohladavky (335AU+373AU+375AU+378AU)-391AU 521,48 521,48 521,48
Financné Géty r.052 a r.056 23 205,00 23 205,00 26 209,55
Pokladnica (211+213) 9,68 9,68 30,66

Bankové ucty (221AU+261) 23 195,32 23 195,32 26 178,89

Bankové Géty s dobou viazanosti dihiou ako jeden rok (221AU)
Kratkodoby finanény majetok (251+253+255+257)-291AU0)
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 -291 AU)
CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 a r.059 8,53 8,53 31,98
Néklady budticich obdobi (381) 8,53 8,53 31,98

Prijmy buducich obdobi (385)
MAJETOK SPOLU r.001+r.029 +r.057 143 878,38 33293,97| 110584,41 110 584,41




Stivaha (U€ NUJ 1-01) 1€0:30869439 SID:

Bezprostredne
Strana pasiv .r. BeZné uctovné obdobie predchadzajtice

uctovné obdobie
a 6

VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU r.062+r.068+r.072+r.073 7 285,74
Imanie a penazné fondy r.063 az r.067 6 638,78
Zakladné imanie (411) 6 638,78

Penazné fondy tvorené podla osobitného predpisu (412)
Fond reprodukcie (413)

Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov  (414)

Ocenovacie rozdiely z precenenia kaptdlovych Gcastin ~ (415)

Fondy tvorené zo zisku r.069 az r.071

Rezervny fond (421)

Fondy tvorené zo zisku (423)
Ostatné fondy (427)

Nevysporiadany vysledok hospodarenia mnulych rokov (+;-428) 646,96 14 555,68
Vysledok hospodarenia za uctovné obdobie r.060-(062+068+072+074+101) -5531,28 -13 908,72
CUDZIE ZDROJE SPOLU r.075+079+087+097 2201,97 4 766,99
Rezervy r.076 az 078 213,40 1233,40
Rezervy zakonné (451A0)

Ostatbé rezervy (459A0)

Kratkodobé rezervy (323+451AU+459AU
Dlhodobé zavazky r.080 aZ r.086

Zavazky zo socialneho fondu (472)

Vydané dlhopisy (473)

Zavazky z najmu (474A0)

Dlhodobé prijaté preddavky (475)

Dlhodobé nevyfaktirované dodavky (476)

Dlhodobé zmenky na Uhradu (478)

Ostatné dihodobé zavazky (373AU0+479A0) 28,00
Kratkodobé zavazky r.088 az r.096 1960,57
Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 1221,43
Zavazky voci zamestnancom (331+333) 349,29

Zuctovanie so Socialnou poistovriou a zdravotnymi poistoviiami  (336) 241,92

Dariové zavazky (341 az 345) 81,93

Zéaviazky z dévodu finanénych vztahov k statnemu rozpo¢tu a rozpoétom
uzemnej samospravy (346+348)

Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov (367)

Zavazky voci Gcastnikom zdruzeni (368)

Spojovaci ucet pri zdruzeni (396)

Ostatné zavazky (379+373AU+474AU+479A0)
Bankové vypomoci a p6zicky r.098 az r.100

Dlhodobé bankové tvery (461A0)

BeZné bankové Gvery (231+232+461A0)

Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci  (241+249)
CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 a r.059 29 832,78 98 531,68

Vydavky budtcich obdobi (383)

Vynosy buducich obdobi (384) 29 832,78
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+r.074+r.101 33 789,21




Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01)

1¢0:30869439

SID:

Naklady

Cislo

riadku

Cinnost

Hlavna

nezdarnovana

Zdanovana

Spolu

Bezprostredne
predchadzajuce

uctovné obdobie

C

1

pJ

3

T

Spotreba materalu

01

11731,64

11731,64

41 046,16

Spotreba energie

02

Predany tovar

03

Opravy a udrZiavanie

04

85,00

85,00

Cestovné

05

52,00

52,00

329,10

Naklady na reprezentaciu

06

313,02

313,02

854,89

Ostatné sluzby

07

33 304,59

33 304,59

96 067,37

Mzdové naklady

08

7 028,17

7 028,17

15516,97

Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie

09

2233,94

2233,94

4369,14

Ostatné socidlne poistenie

10

Zakonné socialne naklady

11

Ostatné socidlne naklady

12

Dari z motorovych vozidiel

13

Dan z nehnutelnosti

14

Ostatné dane a poplatky

15

Zmluvné pokuty a pendle

16

Ostatné pokuty a pendle

17

Odpisanie pohladavky

18

Uroky

19

Kurzové straty

20

Dary

21

77 021,40

77 021,40

Osobitné naklady

22

Manka a skody

23

Iné ostatné naklady

24

143,52

143,52

145,06

Odpisy dlhodobého NM a dlhodobého HM

25

2114,40

2 114,40

19 135,00

Zostatkova cena predaného DNM a DHM

26

Predané cenné papiere

27

Predany material

28

Naklady na kratkodoby finan¢ny majetok

29

Tvorba fondov

30

Naklady na precenenie cennych papierov

31

Tvorba a zuctovanie opravnych poloziek

32

Poskytnuté prispevky organizacnym zlozkam

33

Poskytnuté prispevky inym G¢tovnym jednotkam

34

Poskytnuté prispevky fyzckym osobam

35

Poskytnuté prispevky z podielu zaplatenej dane

36

Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky

37

Uctova trieda 5 spolu  r.01 a7 r.37

38

134 032,68

134 032,68

177 763,69




Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01) 1€0:30869439 SID:

Cinnost Bezprostredne

Naklady Hlavna predchadzajuice

nezdafiovana | Zdarovana uctovné obdobie
T 7 T

Trzby za vlastné vyrobky

Trzby z predaja sluzieb

Trzby za predany tovar

Zmena stavu nedokoncenej vyroby

Zmena stavu zasob polotovarov

Zmena stavu vyrobkov

Zmena stavu zasob zvierat

Aktivacia materidlu a tovaru

Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb

Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku

Aktivacia dlhodobého hmotného majetku

Zmluvné pokuty a penale

Ostatné pokuty a penale

Platby za odpisané pohladavky

Uroky

Kurzové zisky

Prijaté dary

Osobitné vynosy

Zakonné poplatky

Iné ostatné vynosy
Trzby z predaja DNM a DHM

Vynosy z dlhodobého financného majetku

Trzby z predaja cennych papierov a podielov

Trzby z predaja materialu

Vynosy z kratkodobého financ¢ného majetku

Vynosy z pouZzitia fondu

Vynosy z precenenia cennych papierov

Vynosy z najmu majetku

Prijaté prispevky od organizacnych zloziek
Prijaté prispevky od inych organizacii 33 808,48 33 808,48 9139,04

Prijaté prispevky od fyzickych os6b

Prijaté clenské prispevky
Prispevky z podielu zaplatenej dane 23 861,12 23 861,12 12 663,10
Prijaté prispevky z verejnych zbierok
Dotécie 70 830,33 70 830,33 139 200,00
Uctova trieda 6 spolu  r.39 a7 r.73 128 501,63 128 501,63 164 588,20
Vysledok hospodarenia pred zdanenim r.74 -r,38 -5 531,05 -5531,05 -13 175,49
Dan z prijmov 0,23 0,23 733,23
Dodatocné odvody dane z prijmov 0,00
Vysledok hospodarenia po zdaneni (r.75-(76+77) (+/-) -5531,28 -5531,28 -13 908,72
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(o I}
Vseobecné udaje

(1) Nazov uctovnej jednotky, sidlo Uctovnej jednotky, datum zaloZenia alebo zriadenia Uctovnej
jednotky a identifika¢né Cislo uctovnej jednotky.

Slovenska nadacia srdca
Bardosova 2/A
831 01 Bratislava
Slovenska nadacia srdca bola zaloZzena dria 26.oktdbra 2006 a do registra nadacii bola zapisand
dnia 2.novembra 2006 na MV SR pod ¢islom 203/Na 2007/852.
ICO: 30869439
DIC: 2022319464
Pravna forma: Naddcia
(2) Informacie o ¢lenoch Statutarnych organov, dozornych organov a inych organov uctovnej
jednotky; uvadzaju sa mena a priezviska ¢lenov Statutdrnych organov, dozornych organov
a inych orgdnov uctovnej jednotky.
Statutdrny zastupca : doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc.
prof. MUDTr. Jdn Murin, CSc.
doc. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.

(3) Opis ¢innosti, na ucel ktorej bola Uuctovna jednotka zriadend a opis druhu podnikatelskej

¢innosti, ak ju uctovna jednotka vykonava.

Hlavnou ¢innostami Nadacie je podpora projektov primarnej a sekundarnej prevencie
kardiovaskularnych chorob.

(4) Priemerny prepocitany pocet zamestnancov, a z toho pocet veducich zamestnancov,
uctovnej jednotky za Uétovné obdobie, za ktoré sa zostavuje Uétovna zavierka a za
bezprostredne predchadzajuce uétovné obdobie.

Organizacia v roku 2014 zamestnavala 2 pracovnikov a pri akciach pracovnikov na Dohodu
o vykonani prace.

Nazov polozky Bezné uctovné Bezprostredne
obdobie predchadzajuce
uctovné
obdobie
Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 5

Z toho: pocet veducich pracovnikov 1

Pocet dobrovolnikov vyslanych uctovnou jednotkou

Pocet dobrovolnikov, vykonavajucich dobr. pracu pocas uct.obdobia

(5) Informacia o organizaciach v zriadovatelskej p6sobnosti U¢tovnej jednotky
UJ nemd zriadovatelsku pdsobnost.
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L. 1.
Informdcie o uctovnych zasadach a uc¢tovnych metédach

(1) U¢tovna zavierka Organizacie k 31. decembru 2013 je zostavend ako riadna G¢tovna zavierka
podla § 17 ods. 6 zakona NR SR ¢. 431/2002 Z. z. o Uctovnictve, za Uctovné obdobie od 1.
janudra 2014 do 31. decembra 2014.
(2) Vychodiska pre zostavenie Uctovnej zavierky
U&tovna zavierka bola zostavend za predpokladu nepretrzitého trvania Spolo¢nosti (going
concern).
(3) Zmeny uctovnych zasad a zmeny uctovnych metdd, s uvedenim doévodu tychto zmien
a vycislenim ich vplyvu na finan¢nu hodnotu majetku, zavazkov, zakladného imania a vysledku
hospodarenia uctovnej jednotky.

Ziadne zmeny neboli realizované.

(4) Sp6sob oceriovania jednotlivych zloZziek majetku a zavazkov v ¢leneni na

a) dlhodoby majetok obstarany kipou je ocefiovany cenou obstarania vratane ndkladov
spojenych s obstaranim

b) dlhodoby majetok obstarany vlastnou ¢innostou je oceriovany na baze vlastnych nakladov
¢) dlhodoby majetok obstarany inym sp6sobom je oceneny reprodukénou cenou

d) dlhodoby finanény majetok je oceneny cenou obstarania a nakladov spojenych s obstaranim
e) zdasoby obstarané kupou su ocefiované cenou obstarania a nakladmi spojenymi s ich
obstaranim

f) zasoby vytvorené vlastnou cinnostou su oceriované na baze vlastnych nakladov

g) zasoby obstarané inym spésobom su ocefiované reprodukénou cenou

h) pohladdvky priich vzniku sa ocefiuju ich menovitou hodnotou, zniZzenie ich hodnoty je
vyjadrené opravnou polozkou

i) kratkodoby finanény majetok je spravidla ocefiovany menovitou hodnotou
j) Casové rozliSenie sa vykazuje vo vyske, ktora je potrebna vo vecnej a Casovej suvislosti

s U¢tovnym obdobim

hodnotou
[) derivaty su oceriované realnou hodnotou
m) majetok a zavazky zabezpecené derivatmi su oceriované redlnou hodnotou
n) prenajaty majetok a majetok obstarany na zdklade finanéného prenajmu. Prenajaty majetok
je vlastnictve prenajimatela, majetok obstarany na zaklade finanéného prendjmu je u najomcu
zahrnovany do majetku.
(4) Sposob zostavenia odpisového planu pre jednotlivé druhy dlhodobého hmotného majetku
a dlhodobého nehmotného majetku, pricom sa uvadza doba odpisovania, pouzité sadzby
odpisov a odpisové metddy pri uréeni Uctovnych odpisov

Nehmotny majetok je spravidla odpisany do 5 rokov od jeho obstaranie, odpisovanie je
rovnomerné.

Stavby su odpisované rovnomerne pocas 20 rokov.

Samostatny hnutelny majetok je odpisovany rovhomerne, pricom doba odpisovania je
stanovena na zaklade darfiovej odpisovej skupiny.
(5) Zasady pre zohladnenie znizenia hodnoty majetku, Uctovna jednotka netvori Ziadne
opravné polozky a rezervy smerujuce k zniZzeniu hodnoty majetku.
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CL. 1.
Informacie, ktoré dopliaju a vysvetluju udaje v stiivahe

(1) Udaje o dlhodobom nehmotnom majetku a dlhodobom hmotnom majetku za Gétovné
obdobie, za ktoré sa zostavuje Uctovna zavierka, a to

Dlhodoby BeZné uctovné obdobe

nehmotny
majetok Nehmotné vysledky Ocenitelné Ostatny Obstaranie Poskytnuté

z vyvojovej Softvér prava ilhodoby net Vi dlhodobéh preddavky na

a obdobnej majetok nehm majetku dlhodoby

&innosti nehmot majetok

Prvotné ocenenie

Stav na zaciatku
uctovného obdobia

Prirastky
Ubytky
Presuny

Stav na konci
uctovného obdobia

Opravky

Stav na zaciatku
uctovného obdobia

Prirastky
Ubytky
Stav na konci

uétovného obdobia

Opravné polozky

Stav na zaciatku
uctovného obdobia

Prirastky
Ubytky
Stav na konci

uctovného obdobia

Zostatkova hodnota

Stav na zaciatku
uctovného obdobia

Stav na konci

uctovného obdobia




[Poznamiy (V¢ NU) 3-01 | o [3]o]s]6[o]4]3][e] sioe [T TT]
c¢) na dlhodoby majetok, nie je zriadené zaloZzné pravo a o dlhodobom majetku.

Dlhodoby BeZné uctovné obdobe
hmotny Samostatné Poskytnuté

majetok Pozemky Umelecké Stavby hnutelné veci| Dopravné |Pestovatelské| Zakladné Drobny Obstaravany | preddavky
diela asubory prostriedky celky stado a ostatny DHM na DHM
a zbierky hnutelnych trvalych atainé DHM

veci porastov zvierata

Prvotné ocenenie

Stav na zaciatku
tctovného obdobia 108 955 108 955
Prirastky 5369 5369
Ubytky -106 646 -106 646

Presuny

Stav na konci

uctovného obdobia

Opravky

Stav na zaciatku
uétovného obdobia

Prirastky
Ubytky
Stav na konci

uétovného obdobia

Opravné polozky

Stav na zaciatku
uctovného obdobia

Prirastky
Ubytky
Stav na konci

uctovného obdobia

Zostatkova hodnota

Stav na zaciatku
uétovného obdobia 77 021
Stav na konci
Gétovného obdobia 5295

(2) Udaje o spdsobe a vyske poistenia dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého
hmotného majetku.

Majetok nie je poisteny.

(3) Udaje o $trukture dlhodobého finanéného majetku za G¢tovné obdobie, za ktoré sa
zostavuje Uc¢tovna zavierka a jeho umiestnenie v ¢leneni podla poloZiek sivahy a o zmenach,
ktoré sa uskutocCnili v priebehu Uétovného obdobia v jednotlivych zlozkach dlhodobého
finanéného majetku.

(4) Prehlad pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti

Vekova struktura pohladavok je uvedena v nasledujicom prehlade:
Stav na konci

Polozka bezného bezprostredne
uctovného obdobia predchadzajiceho
uctovného obdobia
Pohl'adavky do lehoty splatnosti 0
Pohl'adavky po lehote splatnosti 521
Pohladavky spolu 611

Na pohladavky nebolo zriadené zalozné pravo.

(5) Prehlad o vyznamnych zlozkach kratkodobého finan¢ného majetku a o oceneni
kratkodobého finan¢ného majetku redlnou hodnotou ku driu, ku ktorému sa zostavuje uctovna
zavierka, pricom sa uvadza vplyv takéhoto ocenenia na vysledok hospodarenia.
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Stav na konci
beiného
uctovného
obdobia

Stav na zaciatku
Kratkodoby finan¢ny majetok beZného G¢tovného | Prirastky | Ubytky
obdobia

Majetkové cenné papiere na
obchodovanie

Dlhové cenné papiere na
obchodovanie

Dlhové cenné papiere so
splatnostou do jedného roka drzané
do splatnosti

Ostatné realizovatelné cenné
papiere

Obstaravanie kratkodobého
finanéného majetku

Kratkodoby finanény majetok spolu

Ako finanéné Gcty st vykdzané peniaze v pokladnici, Géty v bankach. U¢tami v banke moze
Organizacia volne disponovat.
Kratkodoby finanény majetok Stav na konci bezného Stav na konci bezprostredného

uctovného obdobia predchadzajuceho

uctovné obdobie

Pokladnica, ceniny

Bezné bankové ucty

Bankové ucty s dobou viazanosti dlhsou ako jeden rok
Peniaze na ceste

Spolu

UJ kratkodoby finanény majetok nevlastni.

(6) Prehlad o vyznamnych polozkach ¢asového rozliSenia nadkladov buducich obdobi a prijmov
buducich obdobi.

Ide o tieto polozky:

Polozka 31.12. 2014 31.12. 2013

Naklady buducich obdobi - poistenie
Ostatné néklady buducich obdobi 32
Prijmy budtcich obdobi 0
Spolu 32

(9) Opis a vyska zmien vlastnych zdrojov krytia neobezného majetku a obezného majetku podla
poloziek sivahy za Uctovné obdobie, za ktoré sa zostavuje uctovna zavierka, a to

a) opis zakladného imania, nada¢ného imania v naddcidch, vyska vkladov zakladatelov, prioritny
majetok v neziskovych organizaciach poskytujucich vSseobecne prospesné sluzby, prevody
zdrojov z fondov organizacie a podobne; za jednotlivé polozky sa uvadza stav na zaciatku
uctovného obdobia, jednotlivé prirastky a Ubytky a zostatok na konci U¢tovného obdobia,

b) opis jednotlivych druhov fondov, ktoré tvori Uctovna jednotka, stav na zaciatku uctovného
obdobia, prirastky, Ubytky a zostatok na konci u¢tovného obdobia.

Prehlad o pohybe imania a perfiaznych fondov v priebehu Uu¢tovného obdobia je uvedeny v
nasledujucej tabulke:
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Stav Stav
na zaciatku na konci
c¢tovného |Prirastky] Ubytky | Presuny | aétovného
obdobia (+) () (+,-) obdobia

Imanie a fondy
Z&kladné imanie 6 639 6 639
z toho: nada¢né imanie v nadacii

vklady zakladatel'ov 6 639 6 639
prioritny majetok

Fondy tvorené podl'a osobitného predpisu 0

Fond reprodukcie

Ocen.rozdiely z precenenia majetku a

Fondy zo zisku

Rezervny fond

Fondy tvorené zo zisku

Ostatné fondy 0

Nevysporiadany HV minulych rokov 14 556 647

HV za tctovné obdobie -13 909 -5531

Spolu 7 286 1755

c) Udaje o rozdeleni zisku alebo vysporiadani straty vykdzanej v minulych u¢tovnych obdobiach
Nazov polozky Bezprostredne predchadzajuce uctovné obdobie

Uctovny zisk

Rozdelenie uctovného zisku

Pridel do zakladného imania

Pridel do fondu tvoreného podla osobitného predpisu
Pridel do fondu reprodukcie

Pridel do rezervného fondu

Pridel do fondu tvoreného zo zisku

Pridel do ostatnych fondov

Uhrada straty minulych obdobi

Prevod do socialneho fondu

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia mnulych rokov
Iné

Uctovna strata

Vysporiadanie uctovnej straty

Zo zakladného imania

Z rezervného fondu

Z fondu tvoreného zo zisku

Z ostatnych fondov

Z nerozdelelného zisku minulych rokov

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia mnulych rokov
Iné

Strata minulého Uctovného obdobia v objeme 13909 € bola zi¢tovana na nevysporiadany
vysledok hospodarenia minulych rokov.

Strata u¢tovného obdobia bude zuc¢tovana na nevysporiadany vysledok hospodarenia
minulych obdobiv sume 5531 €.
(10) Opis a vyska cudzich zdrojov, a to
a) udaje o jednotlivych druhoch rezerv, ktoré tvori G¢tovna jednotka; uvadza sa stav rezerv na
zaciatku uc¢tovného obdobia, ich tvorba, zniZenie, pouzZitie a zruSenie pocas uctovného obdobia,
za ktoré sa zostavuje U¢tovna zavierka, a zostatok rezervy na konci U¢tovného obdobia, pricom
sa uvedie predpokladany rok pouzitia rezervy,
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Nazov polozky Stav na zaciatku Stav na konci
beziného Tvorba Pouzitie ZruSenie bezného

uctovného rezerv rezerv alebo uctovného
obdobia zniZenie obdobia

rezerv

Zakonna rezerva na audit 1020
Zakonna rezerva na uctov.zavierku 213
Zakonné rezervy spolu 1233
Jednotlivé druhy kratkodobych ostatnych rezerv
Jednotlivé druhy dlhodobych ostatnych rezerv
Ostatné rezervy spolu

Rezervy spolu 1233 213 1233 213

b) udaje o inych zdvazkoch a ostatnych zavazkoch; uvadza sa zaciato¢ny stav, prirastky, ubytky
a konecny zo
statok podla jednotlivych druhov zdvazkov,
c) prehlad o vyske zavazkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,
d) prehlad o vySke zavazkov podla zostatkovej doby splatnosti v ¢leneni podla poloZiek sivahy
1. do jedného roka vratane,
2. od jedného roka do piatich rokov vratane,
3. viac ako péat rokov,
Struktura zaviazkov (okrem bankovych Gverov) podla zostatkovej doby splatnosti je uvedena
v nasledujucom prehlade:

Stav na konci

beZného bezprostredne
Druh zaviizkov uctovného predchadzajiceho
obdobia uctovného
obdobia
Zavazky po lehote splatnosti 213 0
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka 1748 3 466
Kratkodobé zavazky spolu 1961 3 466
Zavizky so zostatkovou dobou splatnosti 1 az 5 rokov 28 68
Zavizky so zostatkovou dobou splatnosti dlhSou ako 5 rokov 0 0
Dlhodobé zavazky spolu 28 68

Kratkodobé a dlhodobé zavizKky spolu 1989 3534

(11) Prehlad o vyznamnych polozkach vynosov buducich obdobi v ¢leneni najma na
a) zostatkovu hodnotu bezodplatne nadobudnutého dlhodobého majetku,

b) zostatkovl hodnotu dlhodobého majetku obstaraného z dotdcie,

c) zostatok nepoutzitej dotdcie alebo grantu,

d) zostatok nepoutzitej ¢asti podielu zaplatenej dane,

e) zostatkovu hodnotu dlhodobého majetku obstaraného z podielu zaplatenej dane.
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Polozky vynosov buducich obdobi Stav na konci Stav na konci
z dévodu bezprostredne Prirastky Ubytky bezného

predchadzajuceho uctovného

uctovného obdobia
obdobia

bezodplatne nadobudnutého dlhodobého majetku 1]

dlhodobého majetku obstaraného z dotacie 78 300

dlhodobého majetku obstaraného z financného daru

dotacie zo statneho rozpoctu alebo z prostredkov Eurdpskej unie

dotacie z rozpoctu obce alebo z rozpoctu vyssieho izemného celku

grantu

podielu zaplatenej dane

dlhodobého majetku obstaraného z podielu zaplatenej dane

Cl. Iv.
Informacie, ktoré doplifaju a vysvetluju udaje vo vykaze ziskov a strat

Prehlad o trzbach za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vycislenim hodnoty trzieb
podla jednotlivych hlavnych druhov vyrobkov, sluzieb a ¢innosti uctovnej jednotky.
Struktura vynosov z podnikatelskej ¢innosti je uvedend v nasledovnej tabulke

Prendiom Ostatné

Sluzbv
Prendiom
Rusko
iné
Soolu

(2) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych zloZiek prijatych darov, osobitnych vynosov
a zakonnych poplatkov.
Ul prijala v beZznom uétovnom finanéné dary :
Nadacia TESCO 46415 € - projekt Srdce pIné zdravia v Skolach celého Slovenska a Beh pre

Zivot
Celimed sro 540 €, Boehringer 900 €, sanofi-aventis 5600 €, Actavis 450 € - projekt MOST

(3) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych zloZiek inych ostatnych vynosov.

Nadicia o inych vynosoch neuctovala.
(4) Opis a suma vyznamnych poloziek finanénych vynosov; uvadza sa aj celkova suma kurzovych
ziskov; osobitne sa uvadza hodnota kurzovych ziskov U¢tovana ku driu, ku ktorému sa zostavuje
uctovna zavierka.

Organizacia zinkasovala bankové uroky vo vyske 1,70 €.

(5) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloZiek nakladov ostatné sluzby, osobitné naklady
a iné ostatné naklady.
Nadiacia v ramci organizovanych projektov a spravy vycislila naklady:
- ndjomné 3935€
- honorare za sluzby 8098 €
- organizacné a technické sluzby 15462 €
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(6) Ucel a vyska poutzitia podielu zaplatenej dane za bezné uctovné obdobie.
Organizacia pouzila prostriedky z podielu dane na celonarodnu akciu MOST a sprievodné
akcie organizované v septembri vo vyske 23861 €.

(8) V uctovnej jednotke, ktord ma povinnost overenia Uctovnej zavierky auditorom, sa uvedie
vymedzenie a suma ndkladov za uc¢tovné obdobie v ¢leneni na naklady za
a) overenie Uctovnej zdvierky auditorom,
b) iné uistovacie sluzby,
c) danové poradenstvo,
d) iné suvisiace sluzby poskytnuté uctovnej jednotke tymto auditorom alebo auditorskou
spolocnostou.
Nadacia nema povinnost overenia G¢tovnej zavierky auditorom.




