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SPRAVA AUDITORA

o overenf saladu Vyrotnej spravy s Giétovnou zavierkou zostavenou k 31. decembru 2012
v zmysle zikona &. 540/2007 Z.z. § - u 23 odsek 5
(Dodatok spravy auditora)
nadacie
Slovenskd naddcia srdca
(Slovak Heart Foundation)

v Bratislave diia 15.05.2013




ZakladatePovi nadacie Slovenska nadécia srdca (Slovak Heart Foundation)

1. Overili sme tidtovni zdvierku nadacie Slovenska nadacia srdca (Slovak Heart Foundation) (d’alej len nadécia)
k 31. Decembru 2012 uvedenii v prilohe, ku ktorej sme diia 14.05.2013 vydali spravu auditora v ktorej sme
vyjadrili svoje auditorské stanovisko v nasledujicom zneni:

Stanovisko

PodFa nasho nazoru Gi¢tovna zavierka vo vietkych vyznamnych siivislostiach poskytuje pravdivy a verny obraz
finanénej situdcie nadicie Slovenska nadacie srdca k 31. decembru 2012 a vysledku jej hospodarenia za rok
kontiaci sa k uvedenému datumu v silade so zakonom o Gtovnictve.

11. Overili sme taktieZ silad vyroénej spravy s vystie uvedenou étovnou zivierkou.
7Za spravnost’ zostavenia vyrotnej sprivy je zodpovedny spravca nadicie. NaSou iilohou je vydat' na zdklade overenia
stanovisko o stlade vyrotnej spravy s G¢tovnou zavierkou.

Overenie sme vykonali v silade s Medzindrodnymi auditorskymi 3tandardami. Tieto Standardy poZaduji, aby auditor
naplénoval a vykonal overenie tak, aby ziskal primeranii istotu, e informdcie uvedené vo vyrotnej sprave, kioré si
predmetom zobrazenia v &tovnej zavierke, sii o vietkych vyznamnych sivislostiach v silade s prisludnou Gtovnou
zvierkou. Informécic uvedené vo vyrotnej sprave som posidil s informiciami wvedenymi v aétovnej zdvierke k 31.
decembru 2012. Iné idaje a informicie, ako (&tovné informacie ziskané z Ultovnej zdvierky a utovnych knih som
neoveroval. Som presvedéeny, Ze vykonané overovanie poskytuje primerany podklad pre vyjadrenie stanoviska auditora.

PodrPa na$ho nazoru uvedend Gétovné informécie vo vyrotnej sprive nadacie Slovenskd nadécie srdca k 31. decembru 2012
poskytujii vo vietkych vyznamnych stvislostiach pravdivy a verny obraz o G&tovnej zévierke k 31. decembru 2012 a st v
siilade so zdkonom o G&tovnictve &. 431/2002 Z.z. v zneni neskorsich predpisov.

Bratislava, 15.05.2013
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1. Profil nadacie

Zakladné udaje

Vznik: Naddacia bola zaloZend Nada¢nou listinou nadacie 20. 10. 2006 a registrovana
na Ministerstve vnutra Slovenskej republiky dria 2. 11. 2006 pod reg. €.
203/Na-2002/852

Nazov: Slovenskd nadacia srdca (Slovak Heart Foundation)

Sidlo: Bardo3ova 2/A, 831 01 Bratislava 37

1ICO: 30 869 439

DIC: 2022319464

Zakladatel

Slovenska kardiologicka spolofnost, Bardosova 2/A, 831 01 Bratislava 37. Slovenska
kardiologicka spolo¢nost je zaroveri odbornym garantom.

Nadacné imanie

Majetok nadacie zapisany do registra nadacii je tvoreny majetkovym vkladom zakladatela
a to vo vyske 6 639,- €

Verejnoprospesny Ucel nadacie

Slovenska nadacia srdca vznikla sciefom podporovat projekty priméarnej a sekundarnej
prevencie kardiovaskularnych chorob.

Naddcia podporuje projekty s nasledujucim zameranim:

e tvorba celoslovenskej siete kardiologov a internistov participujuicich na jej projektoch,

s vytvorenie Aliancie primarnej a sekundarnej prevencie,

« tvorba registrov a prieskumov kardiovaskularnych ochoreni vratane rizikovych faktorov,

» zber dat, spracovanie, triedenie a Statistické spracovanie,

o celoslovenskeé klinicke studie kardiovaskularnych ochoreni.

Organy naddcie do 6. 12. 2012
spravna rada:

Prof. MUDr. Jan Murin, CSc. — predseda
Doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc.
Doc. MUDr. Jozef Gonsorcik, CSc.
Ing. Vladimir Balaz

Prof. MUDr. Zoltan Mikes, DrSc.
MUDr. Anton Dlesk, PhD.

Mgr. Margita Mikatova

spravca nadacie:

Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc.

dozorna rada:
Prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.
Doc. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.




Prof. MUDr. Viliam Bada, CSc.
MUDr. Martin Stefanik

Externa spolupréca pri zabezpeceni éinnosti nadacie:
Erika Leipoldova
Megr. Lubica Radimska

V drioch 11. — 13. oktébra 2012 sa v novej budove Slovenského narodného divadla uskutoénil
XVII. Kongres Slovenskej kardiologicke]j spolo¢nosti. Sucastou jeho programu boli aj volby so
vyboru a kontrolnej komisie. Novou prezidentkou sa stala prof. MUDr. Iveta Simkova, PhD.,
ktora vystriedala doc. MUDr. Evu Goncalvesovl, CSc.. Vymena nastala tieZ na pozicii
predsedu kontrolnej komisie SKS — tu vystriedal doc. MUDr. Juraja Dubravu, PhD.,
doterajsieho predsedu, MUDr. Lubo$ Urban. Doc. Dubrava bol zvoleny na poziciu vedeckého
sekretara SKS.

Tieto zmeny sa premietli aj do zloZenia Spravnej a dozornej rady Slovenskej nadacie srdca,
a preto boli vsulade so znenim Nadacnej listiny na decembrové zasadnutie dozornej
a spravnej rady nadacie pozyvani aj novozvoleni funkcionari Slovenskej kardiologickej
spolo¢nosti.

Na zasadnuti dia 12. decembra 2012, na ktorom sa z novych funkcionarov SKS zt€astnila len
prof. MUDr. Simkovéa (ostatni sa ospravedinili z pracovnych dévodov), vyzval predseda
Spravnej rady nadacie prof. MUDr. Simkovu k vyjadreniu sa o akceptécii ¢lenstva v spravnej
rade. Nova prezidentka SKS ¢lenstvo v spravnej rade nadacie na mieste prijala.

Orgdny nadacie od 12. 12. 2013

spravna rada:

Prof. MUDr. Jan Murin, CSc. — predseda SR

Prof. MUDr. Iveta Simkova, PhD. — ¢lenka SR, nova prezidentka SKS
Doc. MUDr. Juraj Dabrava, PhD. — €len SR, novy vedecky sekretar SKS
Ing. Vladimir BalaZ — ¢len SR

Prof. MUDTr. Zoltan Mikes, DrSc. — ¢len SR

MUDr. Anton Dlesk, PhD. — ¢len SR

Mgr. Margita Mikatova — ¢lenka SR

spravca nadacie:

Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc.

dozorna rada:

Prof. MUDTr. Daniel Pella, PhD. — predseda DR

Doc. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc. — ¢len DR

Prof. MUDr. Viliam Bada, CSc. — élen DR

MUDr. Martin Stefanik — &len DR

MUDr. Lubo$ Urban — €len DR, novy predseda Kontrolnej komisie SKS

2. Sprava o ¢innosti a hospodareni nadacie za rok 2012

Treti, finalny rok NPPOSC sa niesol vo velmi zvlastnom znameni. ESte v polovici roka 2012
nebola Ministerstvom zdravotnictva SR vyhlasend vyzva na predloZenie Ziadosti
o poskytnutie dotacii na projekty v rdmci NPPOSC. Stalo sa tak aZ 28. augusta 2012




s terminom vyhodnotenia projektov do 31. oktébra 2012. Tato skutoénost zasadne
ovplyvnila Casovy ramec realizacie tretiehc roka NPPOSC, ktory mal prebehnuf v roku 2012.
Napriek tejto situdcii moZno povedat, ze vi&iina Gloh bola tspeéne zrealizovana. Kampan
MOST (Mesiac O Srdcovych Témach) sa realizovala diia 28. septembra 2012. Intenzita
kampane, podobne ako v minulom roku, sa odzrkadlila opat na velkom pocte zaujemcov,
ochotnych vystét si aj dlhé rady na odmeranie hladiny cholesterolu a tlaku krvi.

Vzhladom na to, Ze priprava kampane si vyZaduje dlhé ¢asové obdobie a nemalé finanéné
prostriedky, vrhli sme sa do pripravy MOST-u bez otalania a ¢akania na rozhodnutie vedenia
ministerstva.

KedZe sme celd kampani realizovali z prostriedkov naddcie a prispevkov partnerov a vietky
ulohy vyplyvajice z kampane sme zabezpecovali vlastnymi personalnymi kapacitami,
nemusela nadacia pri zabezpe&ovani jednotlivych asti projektu vyhlasovat vyzvy v zmysle
zakona o verejnom obstardvani, ktory ndam v minulom roku mierne skomplikoval -

z Casového hladiska — proces pripravy MOSTu 2011.

Z dévodu nedostatku financnych prostriedkov sa nam nepodarilo zrealizovat nezavisly
prieskum vzdelanosti obyvatelstva zamerany na poznatky kardiovaskularnej prevencie, ktory
nam kaZdorocne pripravovala a spracovévala agenttra Focus. PovaZovali sme to za velmi
vainy problém a potencidlny nedostatok, kedZe disponujeme mnozstvom tdajov

a informacii, na zaklade ktorych by sme chceli spracovat komplexnu porovnavaciu analyzu
jednotlivych MOST-ov od roku 2007.

Na namesti SNP sa pocas Dfia srdca v Bratislave osobne ziéastnil étatny tajomnik
ministerstva zdravotnictva MUDr. Viliam Cislak, ktory si svojim empatickym pristupom ziskal
sympatie nielen zo strany ndvstevnikov ale aj od nés — zéstupcov nadacie i dobrovolnikov.
Sme velmi radi, Ze aj v tomto roku sa nam podarilo do kampane zapojit aj stredné koly a ich
Studentov, Poradne zdravia regiondlnych uradov VZ, Farmaceuticku fakulta UK, Slovensku
lekdrnickd komoru a mnohych dal3ich partnerov. Vietkym aj na tomto mieste velmi pekne
dakujeme.

V roku 2012 sme pokragovali v procese zriadenia tzv. Ambulantnych jednotiek srdcového
zlyhavania (AJSZ) v troch krajskych mestéach. Po vysttaZeni dodavatelskej firmy na dodanie
pristrojového vybavenia sme zorganizovali zaskolenie odborného personalu z pracovisk, na
ktorych by mali AJSZ vzniknut. Skolenie sa uskutoénilo v hoteli Junior v Bratislave a zi&astnilo
sa ho 9 zdravotnych sestier a vietky pritomné Géastnicky $kolenia ziskali certifikat, zakladné
informaéné a propagacné materialy a zbornik zo 3kolenia s prezentaciami vietkych
vystupujucich.

Po dodani pristrojov sa za¢ala priprava fazy intalécie a zaskolovania persondlu na obsluhu
pristrojov, ktora bola sprevadzand obStrukciami zo strany jednotlivych zariadeni —
nekomunikaciou a zdihavostou v ramci procesu podpisu zmldv o zapozicke pristrojov,
spristupneni priestorov a zékladného vybavenia pre zriadenie AJSZ. Na jednotlivé pracoviska
boli pripravené aj informacné materiély o srdcovom zlyhavani.

V priebehu roka 2012 sa podarilo zriadit, vybavit a uviest do prevadzky AISZ v Univerzitnej
nemocnici Bratislava — Staré Mesto a v Nemocnici L. Pasteura v Kogiciach.

V Stredoslovenskom dustave srdcovych a cievnych chordb v Banskej Bystrici sa so spustenim
pracoviska finiSuje.




3. Prehlad pripravy a realizacie kampane MOST 2012 a ostatnych
aktivit nadacie — vyber z najdélezitejsich aktivit

Februar — marec 2012

Kampan na ziskanie 2 % z dani

Po relativne uspesnej kampani v predchadzajicom roku, spravna rada nadéacie schvilila

rozpoCet na kampari na ziskanie 2 % z dani na rok 2012 vo vy3ke 5.000 €. Pri pripravach tejto

kampane sme vychadzali z minuloro¢nych skdsenosti a snaZili sme sa vyuzit nadobudnuté

poznatky a oslovit dalSich potencidlnych darcov.

Na zabezpecenie maximalne efektivnej kampane sme oslovili:

e firmy, ktoré nemaju svoju nadaciu alebo nie st profilované ako darcovia konkrétne;j
organizacii,

e darcov z minulych rokov,

e novych potencialnych darcov — fyzické i pravnické osoby.

A vyuzili sme:

¢ komunikaciu mailom (oslovili sme 3513 firiem, organizacii a spoloénosti),

e komunikdciu listom (oslovili sme 100 spolo¢nosti a firiem vrétane partnerov nadacie),

e komunikdciu osobne (navstivili sme 10 firiem),

e uskutocCnili sme eventy s meranim tlaku krvi a cholesterolu v biznis centrach (6 biznis
centier),

e zucastnili sme sa Slovenskych firemnych hier.

Na kampan sme vynaloZili 5.000 € s DPH a suma prispevkov, ktord prigla na G&et naddcie

dosiahla vy$ku 17.800 € - podla uctovnych zisteni bola priblizne rovnaka suma ako naklady

na kampan pripisana na ucet od neidentifikovanych darcov, zvy$ok bola darom dlhoroénych

partnherov.

15. maj 2012

Stretnutie partnerov Slovenskej nadacie srdca

Na stretnuti partnerov Slovenskej naddcie srdca boli pritomnym partnerom poskytnuté
informacie o stave pripravy NPPOSC a komunikacii, resp. nekomunikécii zo strany MZ SR.
Nakolko nadacia nemala Ziadnu spatnu vazbu k Ziadostiam o dotacie na jednotlivé projekty
v ramci NPPOSC, nemohli sme partnerom garantovat 100% plnenie zdvizkov vyplyvajucich
z ponuky partnerstva.

Napriek tomu sme partnerom predstavili navrhy realizacie kampane MOST 2012 s
pokracovanim vo vizualizacii kampane prostrednictvom Gspe$ného motivu $tvorlistka,

v ktorom je zapracovany Kéd zdravého Zivota, aj vzhfadom na zachovanie kontinuity
komunikacie témy s obéanmi. Partneri boli o moZnost podpory kampane podfa svojich
moZnosti. Pritomni partneri deklarovali podporu kampani.

23. maj 2012

Zasadnutie Dozornej a Spravnej rady Slovenskej nadacie srdca

Na zasadnuti organov naddacie boli jej ¢lenovia informovani o ¢innosti nadacie formou
vyhodnotenia uloh, ktoré boli realizované v roku 2011 a ndvrhu projektov a aktivit na rok
2012. Na stretnuti Spravna rada nadacie odporucila élenom Dozornej rady nadécie schvalit
predloZenu vyrocnu spravu nadacie za rok 2011.
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Nakolko z DR naddcie sa zd&astnil len jeden &len, bolo nutné pristupit k hlasovaniu per
rollam s terminom do 29. maja 2012.
V&etci pritomni boli informovani o stave priprav kampane MOST.

Maj — jun 2012

Pripravné prace

Pocas mesiacov maj a jun sme zrealizovali mnoZstvo rokovani a stretnuti s partnermi,
oslovovali sme novych potencialnych partnerov, pripravovali sme organizaéno-logistické
plany realizacie kampane MOST a finalizaciu projektu AJSZ v ramci NPPOSC. Oslovili sme na
spoluprécu stredné Skoly a gymnazia prostrednictvom dobrovolnych $tudentov v uliciach
miest pocas Diia srdca. Stéle viak nebolo definitivne zabezpe&ené financovanie kampane
MOST v rozsahu predchddzajucich rokov, a tak sme uvaZovali aj o ,lispornej” verzii kampane.

27. jin 2012

Stretnutie partnerov Slovenskej nadacie srdca

Ani na tomto stretnuti sme nemohli partnerov informovat a podpore Ministerstva
zdravotnictva SR a prideleni dotacie nadacii. Cely projekt teda budeme musiet zrealizovat zo
zdrojov naddcie a z prispevkov partnerov. V3etci pritomni partneri (13) pristtbili podporu
formou finanénych prispevkov i prostrednictvom barterov.

Jul — september 2012

Logisticko-organizacné zabezpecenie kampane MOST 2011

V tomto obdobi intenzivne rokovania so spoloénostami, ktoré realizovali ¢iastkové zadania
kampane MOST. Vzhfadom na nedostatok finanénych prostriedkov sme boli niteni
realizovat si vd&3inu prac v procese pripravy kampane vlastnymi zdrojmi. V snahe

o minimalizaciu nakladov sme pristupili s vyuZitiu vizualov tlaovin, inzercie, spotov

a propagacnych materidlov z roku 2011 s miernym ,faceliftingom”. Rovnako tak sme si sami
zabezpecovali ndkup spotrebného materidlu pre meracie miesta, nakup cholesterolovych
pruZkov a odberovych ihiel, rozvoz materialov k partnerom a do $kél, a po samotny Deri
srdca a postavenie hlavného stanu na Namesti SNP.

Priamo sme oslovovali aj média — Slovensky rozhlas, Slovenska televizia, Televizia TA3

a webovy portél zoznam.sk - s ponukou na medidlne partnerstvo s poskytnutim &o najvyssej
zlavy.

Intenzivne sme komunikovali pri pripravach meracich miest s Uradom verejného
zdravotnictva a jeho regionalnymi iradmi. Dokoné&ovali sme tabulky meracich miest, £kél,
lekarni a partnerov. Na zaklade cenovych pondk sa dolad'oval rozpoéet kampane, do
kalkulacii sme tieZ zahrnuli aj spracovanie zaznamov merani a dotaznikov, ktoré zozbierali
Studenti v uliciach miest.

Dohodli sme definitivne personalne obsadenie odbornych zdravotnickych posadok vo
Vlakoch zdravia a vykomunikovali partnerskd spolupracu so Zelezni¢nou spolo¢nostou
Slovensko, rezervaciu miesta vo vlakoch, ¢itanych oznamov v rozhlasoch jednotlivych
Zelezni¢nych stanic, v ktorych mali vlaky zastavku, vysielanie TV spotu na LCD obrazovkach
na staniciach, ktoré nimi disponuju ¢i zabezpeéenie polepu voziiov plagatmi s vizudlom
kampane.

Prodekanom Farmaceutickej fakulty UK doc. PharmDr. Jdnom Klimasom, PhD., bola
prisliibena participacia na kampani vyzvanim Studentov na dobrovolné zapojenie sa na
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meraniach, ako aj Studentov na odbornej praxi v partnerskych lekarfiach, a zaroven
oslovenie lekarni zapojenych v projekte Vase srdce.

Aj v tomto roku sme v ramci pripravy kampane tohto rozsahu beiné, uskutoénilo sa velké
mnozZstvo telefonatov, vymenili sme si s partnermi stovky mailov. Najvic$ia miera
komunikacie prebehla pri zriadovani a vybavovani meracich miest, kedZe sa na nich
podielalo mnoistvo oséb v regiénoch.

Jednotlivé ulohy, ktorych finalizacia prebiehala az do samotného Diia srdca, by sme mohli
zhrnut do nasledovnych bodov:

e priprava a finalizacia tabulky partnerov,

e priprava a finalizacia tabulky partnerskych $kél s kontaktmi a poétami Studentov,

e zoznam meracich miest realizovanych AV spolu s kontaktnymi osobami,

zoznam meracich miest realizovanych RUVZ spolu s kontaktnymi osobami,

zoznam lekarni,

definitivny mediaplan,

uzatvorenie poctu ks pre kazdy druh printovych materidlov,

priprava draftu organizacno-logistickych pokynov pre partnerov,

tabulka odporicaného vybavenia meracieho miesta pre partnerov,

e zoznam kontaktnych oséb v prevadzkach Tesco podla partnermi nahlasenych meracich
miest,

podklady na webovu stranku ku kampani,

pripravit, skontrolovat loga partnerov na webovej stranke,

oslovit lekarov do Viakov zdravia, definitivne sfinalizovat posadky,

podla schvaleného mediaplanu zadat inzerciu,

pripravit text letaku na rozdavanie a jeho zalomenie,

objednat a zadat materialy do tlace (plagaty, letaky, srdiecka),

urcit pocty triciek a Snurok na krk pre odborny personal v Hliadkach zdravia,
doobjednat spotrebny materidl na meracie miesta (lancety, dezinfekény roztok, pur-zellin,
odpadové nadoby...),

doobjednat cholesterolové pruiky podla predpokladanej spotreby,

pripravit dotazniky, zaznamové harky a vzor spravy z podujatia,

pripravit predpokladané mnoistvo obalového materialu,

vybavit povolenie na magistrate hlavhého mesta pre vystavbu hlavného stanu na Namesti
SNP v Bratislave,

dohodnut podporné medialne aktivity, vstupy v radiach, TV,

e pripravit baliky podla objednaného materialu na meracie miesta,

e rozposlat baliky na meracie miesta a skoly, skontrolovat dorucenie.

6. september 2012

Tlacova konferencia

Dna 6. septembra 2012 sa v priestoroch Slovenského syndikatu novinarov uskutoc¢nila
tlacova konferencia Slovenskej nadacie srdca a Slovenskej kardiologickej spoloénosti, ktorou
sa spustila kampan MOST 2012. Kampan zaéala medidlnymi aktivitami na réznych Grovniach
a vyvrcholila samotnym Drfiom srdca. Pritomni novinari dostali k dispozicii materialy
kampane, ako aj kompletnu tlacové podklady a tlacovu spravu, tieZ informacie o partneroch
kampane. VSetkym pritomnym pri vstupe bolo na odev nalepené malé srdiecko, ktoré je
symbolom kampane a dostavali ho aj ob¢ania na meracich miestach po¢as Diia srdca.




Na tlacovej konferencii vystupili nasledovni hostia:
1/ Prof. MUDr. Jan Murin, CSc. - predseda Spravnej rady Slovenskej nadacie srdca

2/ Doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc. — prezidentka Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti
3/ Doc. MUDr. Gabriel Kamensky — spravca Slovenskej nadacie srdca, hlavny odbornik MZ SR
pre odbor kardiologie, hlavny koordinator NPPOSC

4/ MUDr. Alena Cvopova. z UVZ SR poverena riadenim odboru Podpory zdravia RUVZ

5/ MUDr. Maria Avdi€ovd, PhD. - riaditelka odboru epidemiolégie Regionalneho tradu
verejného zdravotnictva SR

20. september 2012
Skolenie studentov farméacie

Na zaklade vyzvy dekana fakulty sa prihlasilo 15 $tudentov farmacie na $kolenie zamerané na
spravne meranie tlaku krvi a biochemickych parametrov z kvapky krvi. Na $kolenie dohliadal
skuseny lektor PharmDr. Peter Matejka, PhD., ktory je zarover spoluautorom projektu Vase
srdce a ma bohaté znalosti v tejto oblasti a aj v oblasti poskytovania odborného poradenstva.
Studenti sa aktivne zapajali a rychlo nabrali potrebné zruénosti pri izolovani kvapky krvi

a samotnom merani. Boli neocenitelnym prinosom na meraniach po¢as Dfia srdca v Hlavnom
stane na Namesti SNP, ako aj pri meraniach vo vybranych lekarfiach, za o im patri osobitné
podakovanie.

10. — 21. september 2012
Baliace a Spedi¢né prace
Jednou z najnaroénejsich uloh bolo spravne zabalenie a rozposlanie véetkych edukaénych,
propagacnych a spotrebnych materialov. Tento rok sa niesol v znameni rychlosti a akénosti,
a preto sme vyuzili skiisenosti a ,,vychytavky” z predoslych rokov na ufahéenie celého
procesu. Podla vopred pripravenych formuldrov na spdsob dodacich listov sa ndm balilo
jedna radost.

V nemalej miere patri podakovanie spolo¢nosti DHL a ich kuriérovi, ktory spolu s dvoma
mladymi Studentmi — brigadnikmi poprenasali a naloZili vietky baliky, ktorych bolo takmer
150, do auta a spolahlivo a nacas ich dorudili na miesto urcenia.

28. september 2012
Den srdca

Jeden z najdoélezitejsich dni v roku nas opat potesil sineénym poéasim a pozitivnymi spravami

z jednotlivych regidnov hned’ od skorého rana. Po celom Slovensku sa zacali zriadovat Meracie
stanice zdravého Zivota, aby v plnom nasadeni vietci zdravotnicki pracovnici zacali merania
tlaku krvi, pulzovej frekvencie, obvodu pasa, hmotnosti, hladiny cholesterolu od 10-tej hodiny.
Sucasne vykonavali poradenstvo. Mnohi zacali aj skor, podla poZiadaviek regiénov

a zriad'ovatelov. Opatovne sa potvrdil velky zaujem o merania, ¢o sme na mnohych miestach
predpokladali a patriéne sme sa vyzbrojili — i uz personalnym alebo materialno-technickym
vybavenim. Priblizne 150 Studentov strednych $kél vyslo do ulic a rozdavali okoloidtcim
karticky s kddom zdravého zivota a po vyplneni stru¢ného dotaznika nalepili obéanom na odev
malé ¢ervené srdiecko — symbolom kampane MOST, v ramci ktorej sa Defi srdca kaZzdoroéne
organizuje.

Hlavny stan merani bol uz tradi¢ne zriadeny na Namesti SNP v Bratislave, kde sa uZ pocas priprav
a stavby stanu zacali zhlukovat zvedavci a zaujemcovia o merania. Niektori cielene prisli opat po
roku, ini sa zastavili, aby zistili, o sa v stane deje. Pocas celého dria sa na Namesti SNP konali




rozhovory s novinarmi a s médiami, ktoré oslovovali aj obéanov z radov zaujemcov. Novinkou
pre tento rok bolo roz3irenie merani, ktoré sme zaujemcom poskytli, a to moznost merania EKG
malym prenosnym zariadenim, ktoré nam poskytla a meranie zabezpetila spolo¢nost OMRON.
Napriek avizovanej Ucasti ministerky zdravotnictva Zuzany Zvolenskej pridiel tesne pred obedom
medzi fudi §tatny tajomnik MUDr. Viliam Cislak. Nevéhal a po tom, &o sém absolvoval merania
tlaku, cholesterolu i EKG, obliekol si ¢ervené tricko so s Kédom zdravého Fivota a ochotne sa stal
sucastou Zivota v stane.

Pocas celého Dria srdca poskytovali odborné konzultacie pritomnym ob&anom prof. Murin

a doc. Kamensky. V priebehu celého dria sa v okoli hlavného stanu pohybovali $tudenti, ktori
mali na sebe kostym srdca, rozdavali okoloidicim letdky a putali patriénd pozornost. Zarovef
vietkych okoloiducich pozyvali na merania.

Cela akcia bola planovana do 17.00 hod., no na mnohych miestach sa pracovalo aj dihie
vzhladom na uZ spominany velky zaujem obé&anov o merania. Zial, na niektorych miestach sa
napriek zaujmu museli merania skon¢it nacas kvoli prislusnym povoleniam, pripadne skér

z dévodu vy€erpania materidlového vybavenia.

Ani tento rok sme nezabudli na Vlaky zdravia s odbornymi posadkami — vypravili sme ich
tesne pred obedom. Zvolili sme dve trasy, ktorymi cestuje velké mnoZstvo ludi z Bratislavy
smerom na Kosice. Jedna viedla cez Zilinu a druha cez Zvolen a Luéenec. Opit sa potvrdilo, Ze
tato aktivita sa stretava kaZzdoro¢ne s velkym zaujmom. MnoZstvo cestujlcich cielene
vyhladavalo vozefi, v ktorom bolo kupé rezervované pre hliadku zdravia. Lekdri trpezlivo
pocas celej cesty merali tlak krvi a cholesterol a vy¢erpavajuco odpovedali na akékolvek
otdzky tykajlce sa srdcovocievnych ochoreni.

Napriek uréitym ,chybickdm krasy“, ktoré kampari tohto rozsahu so sebou prinasa, je moiné
konstatovat, Ze Den srdca sa vydaril a Ze vietky dobre mienené rady a usmernenia
odbornikov nasli ,,tych pravych” posluchacov.

Kampan MOST 2012 a Dei srdca 28. 9. 2012 v &islach:
- 25 partnerov,
- 164 meracich miest, z toho 129 lekarni,
- 144 Studentov v uliciach miest,
- 10 strednych 3kol a gymnazii,
- 1 vysoka skola,
- 4 Vlaky zdravia
- 35 pobociek RUVZ + UVZ SR
- cca 20 000 obcanov oslovenych prostrednictvom meracich miest,
- 3501 zaznamov merani,
- cca 5 000 obé&anov oslovenych studentmi,
- 1030 zaznamov vdodanych hdrkoch S$tudentskych hliadok ziskanych od obé&anov
v uliciach,
- viac ako 30 000 informacnych letakov rozdanych pocas Dria srdca,
- viac ako 1 000 pozyvacich plagatov na Den srdca,
- 58 televiznych spotov (STV1, STV2, TA3),
- 25 rozhlasovych spotov (Slovensky rozhlas),
- 85 ks billboardov po celom Slovensku cielene umiestnenych v mestach, kde boli zriadené
meracie miesta,
- 30 ks busboardov v €asti strednych dveri mestskych a primestskych liniek autobusov
v 17 mestach na celom Slovensku,
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- webova kampan v trvani 2 tyZdriov na portaloch: topky. Sk, na titulke (rotacia — 1 mil.
impresii/tyZden, plnielanu.sk (rotdcia), dromedar.sk (91.000 impresii), topky.sk v élankoch
(149.857 impresii), ozene.sk (rotdcia),

- press marketing reklama vo vlakoch (2 500 letdkov, 50 plagatov na okndach viakov),

- vyhlasovanie oznamu v stani¢nych rozhlasoch — v 32 mestach, v ktorych mali zastavku
Vlaky zdravia,

- TV spot vysielany na LCD obrazovkach v priestoroch 15 Zelezni¢nych stanic, ktorymi
prechadzali Vlaky zdravia,

- 30 vytlackov printovej inzercie.

Medialne aktivity

Medialna kampari neodmyslitefne patri ku kampani MOST, upozoriiuje obyvatelov na Defi
srdca a vyzyva ich k ucasti na meraniach v uliciach miest. Medializicia kampane MOST 2012
prebiehala na niekolkych drovniach, tradi¢ne v televizii, rozhlase, elektronickych a webovych
mediach. Zacdiatok medidlnej kampane bol napldnovany na 13. septembra, s planovanou
vy33ou frekvenciou odvysielanych spotov ku koncu kampane. Hlavnymi medialnymi
partnermi kampane boli Slovenska televizia, Slovensky rozhlas, TA3 a zoznam.sk.

Spoty, bannery ako aj cela medialna kampan, boli opat zamerané promovanie , Kédu
zdravého Zivota“, prostrednictvom ktorého bola vyzyvana verejnost na merania v uliciach
podas Dfa srdca 28. 9. 2012. _

V ramci medialnych aktivit sa odbornici zastupujuci Slovenskd nadaciu srdca aktivne
zucastiovali reldcii venovanych tejto problematike.

TV spoty

STV1 — 6 spotov
STV2 — 12 spotov
TA3 — 34 spotov

SPOLU - 52 spotov

Radio spoty

Slovensky rozhlas - 25 spotov
SPOLU ‘ - 25 spotov
Internet

- topky. Sk, na titulke (rotacia — 1 mil. impresii/tyZden)
- plnielanu.sk (rotacia),

- dromedar.sk (91.000 impresii),

- topky.sk v €élankoch (149.857 impresii),

- ozene.sk (rotacia),

r

12.12. 2012

Zasadnutie DR a SR Slovenskej nadacie srdca

Na zasadnuti DR a SR naddcie predseda Spravnej rady prof. Murin privital prof. MUDr. Ivetu
Simkovu, CSc., novi prezidentku Slovenskej kardiologickej spoloénosti, ktora nasledne
akceptovala ¢lenstvo v spravnej rade.

Napriek nepritomnosti prof. Murin podakoval odchadzajicim ¢lenom — doc. Goncalvesovej

a doc. Gonsor¢ikovi — za ich pracu v prospech nadécie a zaZelal im vela pracovnych tspechov.




Vsetci pritomni boli informovani o vysledkoch kampane MOST v ramci NPPOSC, ktora
prebehla v mesiaci september 2012. Ked%e do dria konania zasadnutia neboli podpisané
zmluvy na poskytnutie dotécie na projekty v rdmci NPPOSC, celd kampari bola zrealizovana
vyluéne z prostriedkov nadacie a prispevkov partnerov. Vznikol nam tak zavizok voéi
partnerom, kedZe sme neboli schopni splnit vietky benefity v sulade s ponukou partnerstva,
ktora sme im predloZili.

Ambulantné jednotky srdcového zlyhavania

Dal3ou déleZitou Glohou v ramci NPPOSC bolo zriadenie ambulantnych jednotiek srdcového

zlyhavania v troch krajskych mestach. Na zaklade vysledkov verejnej sutaze sa dodavatelom

pristrojového vybavenia jednotlivych pracovisk stala firma Egamed.

Naddcia vynaloZzila enormné usilie na finalizaciu projektu. Spravca nadécie predrokoval

s vitazom verejnej sutaZe zabezpecenie pristrojového vybavenia AJSZ a logistiku instalacie

pristrojov v jednotlivych strediskach. Zarovei bolo uskuto&nené 3kolenie pre zdravotné

sestry zo vietkych troch centier, v ktorych by mali vzniknGt AJSZ (30. 3. 2013, hotel Junior

Bratislava). Skolenia sa zti¢astnilo 9 sestier.

Prvé pristroje boli odovzdané aZ v 3. $tvrtroku 2012 Univerzitnej nemocnici v Bratislave.

Ukoncenie projéktu skomplikovala komunikécia s vybranymi nemocnicami z dévodov:

- nemocnice nemali zaujem prevziat pristroje do zapoZi€ky, chceli ich prevziat do
evidencie ako dar,

- vymeny na postoch riaditefov nemocnic a Ustavu,

- nepripravenost nemocnic — priestory, vybavenie a zariadenie ambulancii.

Do konca roka 2012 boli odovzdané a nain3talované pristroje, zaskoleny personal

v Univerzitnej nemocnici Bratislava — Staré Mesto a v Univerzitnej nemocnici L. Pasteura

v Kosiciach. Tretie pracovisko, ktoré bolo vybrané na zriadenie AJSZ — Stredoslovensky tstav

srdcovych a cievnych chordb je v sticasnosti stale v procese pripravy AJSZ.

4. Vysledky hospodarenia nadacie za rok 2012

Rozpocet Slovenskej naddcie srdca na rok 2012

rozpocet skutocnost

Sprdva naddcie na rok 2012 (€) k 31.12.2012 (€)
Spotreba materialu 260,00 442,40
Opravy a udrzovanie - -
Cestovné 100,00 32,73
Reprezentacné 100,00 -
Sluzby:

- Postovné 250,00 198,80
-  Najomné 3 500,00 3 419,52
- inzercia — 2% z dane 5 000,00 4996,99
- telefénne poplatky 1 200,00 705,22
- Udriba webovej stranky 600,00 500,00
- spracovanie Uctovnictva, audit 4 700,00 4 274,20
- ostatné sluzby - agentura 3 000,00 5151,43 |




Odmena spravcu nadacie

5974,91

5974,92

Odvody

219441

1 796,51

Mzdové naklady

3 200,00

3076,75

Odvody do poistovni

40,00

32,30

Zakonné socidlne naklady

Poplatky, kolky

100,00

Ostatné naklady

200,00

5,04

’

Prispevky fyzickym osobam

Bankové poplatky

100,00

77,83

Dan z urokov

10,00

0,93

1. Sprava naddcie spolu

30 459,32

30 685,57

2. MOST 2011 a jeho sprievodné aktivity

34 500,00

35 706,76

3. Publikacia MOST

6 500,00

4. Ostatné aktivity naddcie

5 000,00

5. Projekt ARTEHYP

17 500,00

18 102,58

6.Tri jednotky srdcového zlyhdvania

28 482,85

Prijaté Groky z terminovanych vkladov

50,00

Prijaté dary - MOST 2011

17 000,00

23 916,58

Prijaté dary -Artehyp - SK

-13 644,01

Prijaté dary —ostatné

Prispevky od organizacii

Prijaté uroky

10,00

5,55

Prijaté 2% z dane

17 800,00

51 966,45

Prijaté dotacie z MZ SR

6 500,00

26 900,53

Zmena stavu nedok. vyroby

-4 923,00

Ostatné vynosy

598,50

5. Hospodarske vysledky Slovenskej nadacie srdca za rok 2012

Za rok 2012 dosiahla nadacia zaporny vysledok hospodarenia, teda stratu vo vyske

869,14 €.
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6. Stav finanénych prostriedkov na bankovych Gétoch k 31. 12. 2012

zostatok

ucet Cislo uctu k 31.12.2012 (€)

bezny ucet 2620116484/1100 147 148,23
beZny ucet pre alokaciu 2% z dani 2923843945/1100 9 995,80
dotacny ucet MOST 2928839232/1100 0,00
dotacny ucet Register oséb 2929839234/1100 0,00
dotaény ucet Nezavisly prieskum 2923839233/1100 0,00
dotacény ucet Vysledky prieskumu 2929839226/1100 0,00
dotaény uéet Statistické spracovanie 2928839240/1100 0,00
dotacny ucet Komplexné hodnotenie 2927839230/1100 0,00
dotaény ucet Tri jednotky srd. zlyhav. 2923855647/1100 0,00
dotacny ucet GO FIT 2921856726/1100 0,00
dotacny ucet Vycvik zdrav. personalu 2924855657/1100 0,00
dotacny ucet Vzdelany pacient 2927855660/1100 0,00
dotacny Gcet Priznaky AIM a CPM 2929855656/1100 0,00
dotaény ucet CINDI a EHES 2922855653/1100 0,00

Nadacia vlastni cenné papiere - investi¢ny fond TAM - Tatra banka vo vyske 10 160,82 € .

Slovenska nadacia srdca v roku 2012 nemala vytvoreny Ziadny nadaény fond.

Vysledok hospodarenia pred zdanenim

-13/119

-53 875

Dan z prijmov

97

554

Prehlad darcov, ktorych hodnota darov a prispevkov presiahla 331,94 € (podla Zakona ¢&.
34/2002 Z. z. o nadaciach a o zmene Ob¢ianskeho zékonnika v zneni neskorsich predpisov)

1. Nadacia ELCOP

Rajo, a.s.
sanofi-aventis
Solivary

Boehringer Ingelheim
COMM s.r.o.

oUW

700,- €
1.200,- €
8.500,- €
900,- €
6.640,- €
8.400,- €

7. Prijaté financné prostriedky zo Statneho rozpocétu

V zmysle Uznesenia vlady SR €.191 zo dna 17. marca 2010 a Uznesenia gremialnej porady
Ministerstva zdravotnictva SR ¢ 85/GP zo dria 24. maja 2010 boli Slovenskej nadacii srdca
pridelené finanéné prostriedky na realizaciu nasledovnych projektov :




. Celonarodna vzdelavacia kamparn — MOST 2011,
Prijata dotacia vo vyske 115 000,00 €
Prostriedky budu ¢erpané do 31.3.2013

2. Realizacia ro€ného Statistického spracovania
sledovanych parametrov
Prijata dotacia vo vyske 4 500,00 €
Prostriedky budu cerpané do 31.3.2013

3. Realizacia ro¢ného komplexného analytického
hodnotenia stavu kontroly rizik. parametrov
Prijata dotacia vo vyske 2 500,00 €
Prostriedky budu Cerpané do 31.3.2013

4. Oboznamenie verejnosti s vysl. prieskumu, TK
Prijata dotacia vo vyske 1 000,00 €
Prostriedky budu €erpané do 31.3.2013

5. Realizacia prieskumu u obyvatelstva zameraného
na vedomosti v oblasti rizikovych faktorov
srdcovocievnych ochoreni
Prijata dotacia vo vyske 6 500,- €
Prostriedky budu cerpané do 31.3.2013

6. Zriadenie troch jednotiek srdcového zlyhavania

Prijata dotacia vo vyske 120 000,00 €
Prostriedky vynalozené na projekt v r.2011 4 058,79 €
Prostriedky vynaloZené na projekt v r.2012 122 559,25 €
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8. Rocna Gctovna uzavierka za rok 2012

9. Vyrok auditora




