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1. Profil nadacie

Zakladné Udaje

Vznik: Nadacia bola zaloZena Nadaénou listinou nadécie 20. 10. 2006 a registrovana l
na Ministerstve vnitra Slovenskej republiky dfia 2. 11. 2006 pod reg. &

203/Na-2002/852

Nazov: Slovenska nadécia srdca (Slovak Heart Foundation)
Sidlo: Bardosowva 2/A, 831 01 Bratislava 37

ICO: 30 869 439

DIC: 2022319464

Zakladatel

Slovenskéd kardiologickd spoloénost, BardoSova 2/A, 831 01 Bratislava 37. Slovenska

kardiologicka spolotnost je zarover odbornym garantom.

Nadacné imanie

Majetok nadacie zapisany do registra nadacii je tvoreny majetkovym vkladom zakladatela

atovowyike 6 639,- €

Verejnoprospesny ucel nadacie

Slovenskd nadacia srdca vznikla sciefom podporovat projekty primarnej a sekundarnej

prevencie kardiovaskuldarnych choréb.

Maddcia podporuje projekty s nasledujicim zameranim:

= tvorba celoslovenske] siete kardiologov a internistov participujucich na jej projektoch,

= yytvorenie Aliancie primarnej a sekunddrnej prevencie,

» tvorba registrov a prieskumov kardiovaskularnych ochoreni vratane rizikovych faktorov,
s zber dat, spracovanie, triedenie a Statistické spracovanie,

s celoslovenské klinické stidie kardiovaskularnych ochoreni.

Organy nadacie

sprdvna rada:

Prof. MUDr. Jan Murin, CSc. — predseda
Doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc.
Doc. MUDr. Jozef Gonsoréik, C5c.
Ing. Vladimir BalaZ

Prof. MUDr. Zoltan Mikes, DrSc.
MUDr. Anton Dlesk

Mgr. Margita Mikatova

spravca nadacie:

Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc.

dozorna rada:

Prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.
Doc. MUDr. Ludovit Ga5par, CSc.
Prof. MUDTr. Viliam Bada, CSc.
MUDr. Martin Stefanik




2. Sprava o Cinnosti a hospodareni nadacie za rok 2011

Druhy rok NPPOSC sa zatal so znatnym oneskorenim a do poslednej chvile sme mali trochu
obavy, €i nakoniec bude aj redlne spusteny. Rok 2011 bol mimoriadne turbulentny, a to ako
pre zdravotnikov, tak aj pre obfanov, pacientov. Navyie, v tomto roku doilo aj k zdsadnej
zmene Zakona o verejnom obstaravani jeho novelizdciou, kedy vznikla povinnost aj pre
nadacie preukazovat efektivnost a Géelnost pouZitia pridelenych prostriedkov, a to nielen ich
koncoro€nym ziétovanim, ale aj planovanim ich hospodédrneho vyuiitia na konkrétne
projekty. Oblast verejného obstaravania a cenovych prieskumov v zmysle zakona bola pre
nas novou mimoriadne administrativne naroénou povinnostou. V zmysle zakona sme
pripravovali v spolupraci s pravnikmi podklady pre Vzvy na predkladanie ponuk na
jednotlivé projekty, ako aj Vyzvy na predloZenie cenovych ponik pre &iastkové dlohy pri
realizacii kampani. Samozrejmostou bola kontrola zmldv a zmluvne dohodnutych podmienok
realizacie zdkazky. Prostrednictvom tychto vyziev sme oslovovali mnoZstvo agentur

a spoloénosti, ktoré predkladali svoje cenové ponuky na realizaciu konkrétnych zadani. Nova
situdcia viedla k podstatnému predlZovaniu lehot realizdcie vietkych Ciastkovych dloh, ktoré
sme mali v ramci NPPOSC v roku 2011 riesit. KedZe ku podpisu zmliv medzi MZSR

a Slovenskou nadaciou srdca dodlo ai v juli 2011, €as na realiziciu NPPOSC sa nam
dramaticky skratil.

Napriek tejto situdcii moino povedat, Ze viédinu uloh sme (speine zrealizovali (podrobnejsie
v tejto publikicii). Kampan MOST (Mesiac O Srdcovych Témach), ktora oslavovala v roku
2011 prvé malé vyrocie 5-tich rokov, sa realizovala diia 29. septembra 2011. Intenzita
kampane, podobne ako v minulom roku, sa odzrkadlila opat na velkom pocte zdujemcov,
ochotnych vystat si aj dihé rady na odmeranie hladiny cholesterolu a tlaku krvi. Podla
vysledkov nezavislého prieskumu agentlry Focus sa ukdzalo, Ze kampan MOST zaregistrovalo
v roku 2011 aZ 30 % obyvatelstva. Nemoino nespomendt, ie podobne ako v roku 2010, aj

v roku 2011 sa v jeden den zG&astnili kampane ako sucasny, tak aj predchadzajlci minister
zdravotnictva, za ¢o im obom patri nasa vdaka. Sme velmi radi, Ze aj v tomto roku na
kampani participovali stredné skoly, Poradne zdravia regiondlnych uradov VZ, Akadémia
vzdeldvania, Farmaceuticka fakulta UK, Slovenska lekarnicka komora a mnohi daléi partneri.
Vietkym aj na tomto mieste velmi pekne dakujeme.

V ramci rozbiehajlceho sa NPPOSC v ¢ase vrcholiacich priprav kampane MOST sa zacala
siifasne aj realizicia pilotného projektu Vzdelany pacient. Realizatorom tejto Glohy sa
stala firma Farmi-Profi s.r.o., ktora vyhrala verejn( sitaZ na tento projekt. Odbornym
garantom projektu tejto Glohy bola Slovenska nadécia srdca. Vzhladom na kratkost casu
(oktéber — december 2011) bolo nakoniec zrealizovanych 40 workshopov prevaine na
strednych skolach (34x), vysokych skoldch (4x) a 2x v podnikoch. Na workshopoch sa
zu&astnilo celkove 5079 respondentov, 4256 vyplnilo informaéné dotazniky o zdravotnom
stave, wydanych bolo 4 657 publikacii Zdravy Zivotny 5tyl: Cesta k prevencii ochoreni srdca
a ciev a zapojenych bolo 15 lektorov. Podobne ako v predchddzajicom roku boli

k dispozicii hlasovacie zariadenia, ktoré umoinili postdit informovanost nagich Studentov
o0 SCO pred a po prednaike. Vysledky ziskané z anonymného hlasovania poas workshopov
potvrdili pozitivne oéakavania respondentov.

Novinkou NPPOSC v roku 2011 bola kampari Poznaj priznaky srdcového infarktu

a mozgovej poraZky (Poznaj priznaky SlaMP). Vzhladom na néroénost realizécie verejnej
sutafe kampan bola spustend ai 2. 12. 2011 prostrednictvom projektu Roadshow: Poznaj
priznaky Sl a MP. Organizatori v 9 mestach Slovenska prevaZne v obchodnych domach (OD)
pripravili intenzivnu informaénd kampa# spojeni s meraniami tlaku krvi a cholesterolu




spojenu s vysvetfovanim priznakov Sl a MP. Na viacerych miestach boli pritomni aj
zdchranari, ktori trpezlivo odpovedali na pocetné otazky zvedavych okoloidcich £o robit,
ak dostanem infarkt alebo mozgov( prihodu. Vietci osloveni vyplnili struény anketovy
listok o priznakoch infarktu a mozgovej prihody, obdriali informaéné karticky a broZrky

o priznakoch Sl a MP. Kamparn prebiehala sifasne aj v médiach (123 TV spotov, 216
radiovych spotov + 516 rozhlasovych spotov v sieti Radiopoint v dopravnych uzloch MHD
Bratislava, printové inzercie), na webowych portdloch sme.sk, cas.sk a Facebook. Ku
kampani prebehla aj tlaova beseda pre média diia 9. 12. 2011.

Sicastou NPPOSC je aj eurdpsky projekt EHES (European Health Examination Survey), na
ktorom sa zicastriuje celkovo 13 krajin Eurdpy a ktory monitoruje wyskyt rizikowych faktorov
5C0 v danej krajine. Skrining prebehol u 2500 respondentov v kategérii 18 — 64 roénych
nahodne vybranych obyvatelov SR. Lidrom projektu je Narodny inétitlt pre zdravie a pohodu
v Helsinkach. Hlavnou koordinatorkou projektu na Slovensku je doc. MUDr. Maria Avdicova
z RUVZ v Banskej Bystrici, ktorej spolu s jej timom patri nase velké podakovanie, pretoZe po
dih3ej dobe ziskavame dolekiteé informécie o zdravotnom stave obyvatelstva, ktoré budd
porovnatelné s daldimi 13 krajinami Eurépy. Okrem tohto projektu pracovny team pod
vedenim doc. MUDr. Avdicove] realizoval aj délefity projekt Vycviku lekarov a strednych
zdravotnickych pracovnikov pracujicich s marginalizovanymi skupinami obyvatelstva.

V roku 2011 sme v ramci NPPOSC spustili pripravné price na zriadenie tzv. Ambulantnych
jednotiek srdcového zlyhavania (AJSZ) v troch krajskych mestach. KedZe hlavnou napliiou
tejto Glohy je okrem pripravy odborného usmernenia a odborného Skolenia pre zdravotnicky
persondl aj ndkup patricného pristrojového vybavenia nemalej finanénej hodnoty, bolo
nevyhnutné vypracovat dalsiu vyzvu pre nidkup medicinskeho vybavenia s podrobnou
ipecifikaciou. Cely mimoriadne komplikovany proces prebehol aZ do zéavereéného
wyhodnotenia ponik uchddzacov. V sicasnosti pracuje skupina expertov na tvorbe
Odborného usmernenia pre AJSZ a finalizujd sa €innosti vedice ku vzniku jednotlivych AJISZ
v Bratislave, Banske] Bystrici a v KoSiciach. Hlavnym rieSitelom tejto dlohy je prof. Murin.
Treba povedat, Ze dva projekty sa nepodarilo zrealizovat ako sme povodne zamysfali. Vela
sme si sfubovali od projektu ARTEHYP-VPL, co je register oséb s vysokym krvnym tlakom

a vysokym kardiovaskularnym rizikom, ktory mal byt realizovany prostrednictvom
vieobecnych praktickych lekarov. Do projektu sa ich prihlasilo takmer 300, podarilo sa
pripravit elektronicky program na zaddvanie udajov do registra tak, aby lekdr mohol zadavat
potrebné Udaje priamo do svojho existujiceho programu, sihlas na realizaciu registra sme
dostali aj od centrdlnej etickej komisie. Projekt sme viak museli zastavit vzhladom na
extrémne nizky pocet respondentov zo strany nasich kolegov. Druhy projekt, ktory mala
realizovat Naddcia p. Silvie Gasparovicovej s nazvom GO FIT, nebol nakoniec zrealizovany

z dévodov Casovej tiesne, teda dévodov, ktorych sme sa znacne obavali aj v ostatnych
Ulohach.

3. Prehlad pripravy a realizacie kampane MOST 2011 a ostatnych
aktivit nadacie

16. december 2010

Tlaéova konferencia a stretnutie partnerov

V tento den sa konala hodnotiaca tlatova konferencia ku kampani MOST 2010 a daldim
projektom, ktoré sa uskutoénili v prvom roku Narodného programu prevencie ochoreni srdca
a ciev (NPPOSC). Nosnou témou tlatovej besedy bolo oficidlne zverejnenie vysledkov
prieskumu agentary FOCUS z oktdbra 2010 a tieZ porovnanie prieskumaov z minulych rokov




o vyvoji ochoreni, o prevencii rizikovych faktorov KVO. Na tlaéovej besede boli uverejnené
vysledky z merani obyvatelstva (krvny tlak, cholesterol, BMI a iné), ktoré prebehli potas
podujatia na meracich miestach a aj vo vlakoch. Boli poskytnuté aj prvé informacie
o realizacii projektu Vzdelany pacient organizovaného prostrednictvom interaktivnych
workshopov po celom Slovensku.
Na tlacovej konferencii diskutovali a vysledky projektov prezentovali:
MUDr. Ivan Uhliarik, Minister zdravotnictva Slovenskej republiky,
Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc., FESC, hlavny odbornik MZ SR pre odbor kardiolégie,
spravca Slovenskej nadacie srdca,
Doc. MUDr. Eva Goncalvesovd, C5c., prezidentka Slovenskej kardiclogickej spoloénosti,
Megr. Eva Ryder, riaditelka Centra jazykov Akadémie vzdelavania,
prof. PharmDr. Jan Kyselovi€, CSc., dekan Farmaceutickej fakulty UK v Bratislave.

V popoludnajsich hodinach sa konalo koncoroéné hodnotiace stretnutie partnerov
Slovenskej naddcie srdca, na ktorom ui tradicne doc. Kamensky informoval pritomnych
partnerov o vysledkoch kampane MOST 2010 a naértol moZnosti kampane a ostatnych
projektov nadacie pripravovanych v ramci NPPOSC pre rok 2011. Na stretnuti bola op3tovne
vyjadrena potreba pokracovat v tomto (spesnom edukaénom projekte uréenom pre laicki
verejnost. Stretnutie partnerov sa konalo za Uéelom uréenia prwych krokov v pokracovani
kampane MOST a tiei finanénej naroénosti a partnerstva v projekte jednotlivych subjektov.
Mnrohi z partnerov potvrdili svoju participaciu pre rok 2011, niektori avizovali iné aktivity

a nemoinost spolulicasti a niektori sa este nevedeli definitivne vyjadrif k svojmu partnerstvu
v dal5om obdobi.

19. janudr 2011

Rokovanie v spolocnosti Rajo, a.s.

Na rokovani v spolocnosti Rajo, a.s. s Ing. Toékovou a Ing. Horvathovou boli dohodnuté
podmienky spolupriace medzi spoloénostou Rajo, a.s. a Slovenskou nadéciou srdca.
Slovenska nadécia srdca podpori svojim logom a odporiéanim novy vyrobok spolocnosti

s obsahom fytosterolov, uréeny pre fudi so 2vyienym obsahom cholesterolu v krvi

a spoloénost Rajo, a.s. podpori kampar MOST 2011 tieZ ochutndvkou svojich vyrobkov pocas
Dria srdca vo vybranych supermarketoch.

21. januar 2011

Rokovanie vo Vieobecnej zdravotnej poistovni

MNa pracovnom stretnuti s hovorkyfiou V3ZP Petrou BaldZovou boli predostreté a zhodnotené
moZnosti spoluprace medzi oboma organizdciami v rdmci kampane MOST. Napriek
zaujimavym moZnostiam sa nakoniec vedenie V3ZP rozhodlo v roku 2011 kampan MOST
nepodporif.

Februdr — marec 2011

Kampan na ziskanie 2 % z dani

Po relativne Uspesnej kampani v predchadzajicom roku, sprédvna rada nadacie schvalila
rozpotet na kamparni na ziskanie 2 % z dani na rok 2011. Pri pripravach tejto kampane sme
vychddzali z minuloroénych skisenosti a snaZili sme sa vyuiit nadobudnuté poznatky

a oslovit daliich potencialnych darcov.




Priebeh pripravy a realizacie kampane na asignaciu 2 % z dani sa d4 zhrnif do nasledovnych
bodow:
® priprava navrhov grafického vizudlu a priprava spotu v nadviznosti na Gspesné vizualy

z predchadzajlceho roka,
* dopracovanie vybraného navrhu a sprievodnych textov,

rozposlanie oslovovacieho direct mailu pre 1000 vybranych firiem z celého Slovenska

v roznych oblastiach pdsobenia,

priprava bannerov na web stranku,

priprava televizneho a rozhlasového spotu,
= tlac a rozvoz 400 ks plagatov do lekarni prostrednictvom spoloénosti Interpharm, a.s.,
e inzercia v printowych médiach,
* priprava podkladov na webovu stranku spolu s materidlmi na stiahnutie,
e priprava prezentacie Slovenskej nadacie srdca s motivmi, cielmi a pouZitim prostriedkov.
V ramci kampane okrem vy33ie spominanych aktivit prebehla aj medialna kampan. Bolo
odvysielanych 50 televiznych spotov na STV, 40 éitanych oznamov v Slovenskom rozhlase na
okruhu Slovensko 1 a Regina, bola opakavane uverejnena inzercia v denniku Pravda, ako aj
v tyidennikoch Tyider a Trend.

18. februar 2011

Rokovanie so spoloénostou Generica, s.r.o.

Rokovanie sa uskutocnilo za pritomnosti Ing. Evy Stanislavskej, marketingove] manaZérky
spoloénosti Generica, Ing. Margaréty Gackovej a Mgr. Dvoranovej za Slovenskl nadéciu
srdca. Po predstaveni moZnosti spoluprace na oboch strandch a vyjasneni podmienok sme sa
dohodli na vzajomnej podpore nasich projektov. Naddcia podporila novy produkt spoloénosti
so znizenym obsahom sodika, uréeny ako alternativa klasickej soli pre hypertonikov

a spoloénost Generica podporila kamparn MOST, okrem iného aj dodanim vzoriek vyrobku na
meracie miesta urfené pre obfanov.

11. marec 2011

Rokovanie so spoloénostou Celimed, s.r.o.

Stretnutie sa uskutocnilo za pritomnosti konatelky spolo€nosti Celimed, s.r.0. Dany Miédkovej.
Spoloénost Celimed je vwwhradnym zastupcom zn. Omron na Slovensku a uZ tradiéne podporuje
naddciu prostrednictvom prispevku z 1,5 % z dani a doddvanim tlakomerov tejto znaéky, tie?
zriadenim meracieho miesta poas Dia srdca. Dohodnuté podmienky boli specatené
podpisanim zmluvy o partnerstve.,

16. marec 2011

Stretnutie s predstavitelmi projektu Va3e srdce

Predstavitelia projektu Vase srdce PharmDr. Peter Matejka, PhD. a PharmDr. Peter Stanko,
tak ako aj po minulé roky, potvrdili partnerstvo lekarni a lekarnikov v kampani MOST 2011
zriadenim meracich miest v lekdrfiach, zapojenych do celoro€ného projektu Va3e srdce a tie#
poskytovanim poradenstva potas Dia srdca na tychto meracich miestach. Zaroven prislubili
oslovit kompetentné osoby na spoluprdcu na Farmaceutickej fakulte UK a v Slovenskej
lekarnicke] komore.

24. marec 2011
Stretnutie partnerov Slovenskej nadacie srdca




Na stretnuti partnerov Slovenskej nadacie srdca boli pritomnym partnerom predstavené
navrhy realizacie kampane MOST 2011, pokracovanie vo vizualizcii kampane
prostrednictvom uspe3ného motivu Stvorlistka, v ktorom je zapracovany Kéd zdravého
Zivota, aj vzhfadom na zachovanie kontinuity komunikdcie témy s ob&anmi. Diskutovalo sa aj
o moZnostiach spoluprace zo strany partnerov pofas samotného Dfia srdca. Partneri boli
vyzvani na zabezpecenie meracich miest podla svojich mo#nosti. Pritomni partneri
odsuhlasili navrhované cesty realizacie kampane a moinosti oslovenia pripadnych novych
daliich partnerov kampane.

5. april 2011

Rokovanie v spolocnosti DHL Express

Na zdklade Uspe3nej spolupréce v predchddzajlicom roéniku kampane sme sa rozhodli znovu
oslovit spoloénost DHL Express ohlfadom partnerstva pri zabezpeéeni logistiky a rozvozu
pripravenych edukaénych materidlov a tieZ spotrebného materialu a pristrojového vybavenia
na jednotlivé meracie miesta. Spolo€nost DHL suhlasila s partnerstvom pri kampani MOST
2011 a podas priprav na Den srdca rozviezla mnoistvo zisielok po celom Slovensku
jednotlivym partnerom a Skoldm participujicim na kampani.

6. april 2011

Pracovné stretnutie v spolocnosti Tesco

Vzhladom na tspesny pilotny projekt v roku 2010 so spoloénostou Tesco a Nadaciou Tesco

a 30 zastre3enim meracich miest v jej prevadzkach, partneri kampane a vedenie naddcie
odsahlasili dalSiu spoluprdcu formou partnerstva a moZnostou zriadenia meracich miest

v prevadzkach siete hypermarketov. Zastupkyne spolofnosti Tesco, Olga Hrncirova a Lubica
Pucha, vyjadrili na stretnuti sihlasné stanovisko k spolupréci na kampani MOST 2011, aj
vzhladom na pozitivne ohlasy verejnosti na tuto aktivitu, ktoré vyplynuli z internych
prieskurnov spoloénosti. Na tomto pracovnom stretnuti sa nadviazalo na predchadzajicu
spolupracu a dohodli sa podmienky partnerstva. Nadacia doda zoznam miest, v ktorych bude
prostrednictvom partnerov moZné zriadit meracie miesto, pri¢om odborny persondl
zabezpedi regionalny partner. Nadacia Tesco v spolupraci s manaiérmi vo vybranych
hypermarketoch zabezpedi pre odborny personal technické vybavenie (stdl, stolicky).
Madacia srdca zabezpedi podporu kampane dodanim samostatnych plagatov s logom
partnera Nadacia Tesco a Jednotné oznacenie meracich miest. Nakoniec bolo v prevadzkach
hypermarketov Tesco po celom Slovensku zriadenych 16 meracich miest, na zriadeni ktorych
spolupracovali dalsi partneri.

7. april 2011

Merania a prednaska na Ministerstve zahraniénych veci

Na zaklade predchddzajlcich rokovani sa pri prileZitosti Svetového dia zdravia uskutoénili na
Ministerstve zahraniénych veci pod ndzvom ,Srdcova zéleiitost” v dopoludniajiich hodinach
merania krvného tlaku a biochemické vySetrenia hladiny glukozy, triglyceridov a cholesterolu
v kvapke kapildrnej krvi. Merania vykonavali 4 odborni zdravotnicki pracovnici. Spolu vysetrili
poéas tohto diia 97 zamestnancov ministerstva. V popoludfiajsich hodinach prebehla pre
zdujemcov prednaska zamerana na zdravy Zivotny $tyl, ktorej odbornym garantom a lektorom
bol doc. Kamensky. Na prednaske sa zicastnilo menej os6b ako na meraniach, no napriek
tomu sa rozpridila zaujimava diskusia a doc. Kamensky zodpovedal na mnoZstvo otdzok

z publika a poskytol aj osobné konzultdcie o zdravotnom stave.




13. april 2011

Rokovanie v Akadémii vzdeldvania

Na péde Akadémie vzdelavania (AV) sa uskutoénilo pracovné stretnutie zo zdstupcami
Akadémie vzdelavania a Slovenskej nadécie srdca. Hlavnym predmetom rokovania bola
spolupraca na kampani MOST a na projekte Vzdelany pacient. Boli prehodnotené moZnosti
participacie a vznesené poZiadavky na spoluprdcu z oboch stran. Akadémia vzdeldvania
aktivne spolupracovala na pripravach kampane a samotného Dfia srdca. Pobocky, ktoré
prejavili zaujem o spolupracu na Dni srdca zriadenim a organizatno-logistickym
zabezpeclenim meracieho miesta v svojom meste, nahlasovali svoje pofiadavky
prostrednictvom webového formuldra priamo do kanceldrie nadécie. Komunikéciu poboéiek
s centralou AV zabezpecovala pani Jaroslava Stépankova, ktorej patri podakovanie za jej
ochotu a entuziazmus pri koordindcii kolegov z regidnov, ako aj za promptné vzijomné
odovzdavanie informacii. Podakovanie taktieZ patri Ing. Jane Novej, Gstrednej riaditelke
Akadémie vzdelavania, ktord umoZnila regionalnym poboékam spolupracovaf na kampani
MOST 2011.

Vzhladom na narocnost logisticko-organizaéného zabezpecenia projektu Vzdelany pacient

a jeho casovil ndroénost na administrativne zabezpedenie sa jednotlivé pobotky AV v roku
2011 rozhodli na tomto projekte nespolupracovat.

M4éj - jun 2011
Pripravné prace

Poéas mesiacov maj a jun prebehlo mnoistvo rokovani a stretnuti s partnermi, oslovovali sa
novi potencialni partneri, pripravovali sa organizaéno-logistické plany realizacie kampane
MOST a navrhy realizécii daliich projektov v ramci NPPOSC. Oslovili sme na spolupracu
stredné Skoly a gymnazia prostrednictvom dobrovolnych Studentov v uliciach miest poéas
Dria srdca. Stale v3ak nebolo definitivhe zabezpecené financovanie kampane MOST

v rozsahu predchadzajicich rokov, a tak sme uvaiovali aj o , oklieitenej” verzii kampane.
Koordinacia a koncepcia kampane MOST 2011 bola zverena Ing. Margaréte Gactkovej, ktora
uZ mala potrebné skidsenosti z predchadzajlceho roénika kampane. Pod jej taktovkou boli
zrealizované aj uspeiné Viaky zdravia.

Pripravovali sa potrebné podklady pre Ministerstvo zdravotnictva na podpis zmliv
schvalenych statnych dotacii gremidlnou radou MZ SR na zdklade podanych Ziadosti eite

z roku 2010.

V roku 2011 doslo k zasadnej zmene Zakona o verejnom obstardvani jeho novelizaciou, kedy
vznikla povinnost aj pre naddcie preukazovat efektivnost a Géelnost pouditia pridelenych
prostriedkov, a to nielen ich koncoroénym zlGétovanim, ale aj planovanim ich hospodarneho
vyuZitia na konkrétne projekty. Oblast verejného obstardvania a cenovych prieskumov

v zmysle zdkona bola pre nas novou povinnosfou, preto sme na zaklade odporicania
partnerov oslovili JUDr. Svetlanu Gavorovi a advokdtsku kanceldriu AK Gavorova-Heinrich

a partneri, ktora mala v tejto oblasti bohaté skisenosti. JUDr. Gavorova v spolupraci

s Ing. Pavlikom (odborne spdsobila osoba v zozname Uradu pre verejné obstardvanie) nas
usmernili a pripravili nam podklady pre Vyzvy na predkladanie ponuk na jednotlivé projekty

v zmysle zdkona, ako aj Vyzvy na predlozenie cenovych ponuk pre Ciastkové dlohy pri realizacii
kampani. Samozrejmostou bola kontrola zmliv a zmluvne dohodnutych podmienok realizacie
zakazky. Prostrednictvom tychto vyziev bolo oslovenych mnoZstvo agentur a spolocnosti, ktoré
predkladali svoje cenové ponuky na realizaciu konkrétnych zadani. Komplexna dokumentacia




sa nachadza v kanceldrii nadacie. M6zeme skonstatovat, Ze pridelené prostriedky baoli
vynaloZene efektivne, a na ziklade najniziich cenovych ponik sme realizovali jednotlivé
projekty, £i ciastkové Glohy projektov. Priestor pre odvysielanie televiznych a rozhlasowych
spotov zabezpetovala v zmysle zdkona priamo nadécia oslovenim konkrétnych médii bez
sprostredkovatelskych agentur.

5.-12.jal 2011

1. vina nezavislého prieskumu

V tomto termine sa uskutocnil prostrednictvom agentiry Focus nezavisly omnibusovy

| prieskum zamerany na znalost problematiky srdcovo-cievnych ochoreni s dérazom na
vedomosti o rizikovych faktoroch a na ich prevenciu. Boli pouZité identické otazky ako

v predchadzajucich prieskumoch v rokoch 2007-2010, realizovanych pred kampanou.
Prieskum sa uskutocnil na sibore 1026 respondentov prostrednictvom dotaznikového zberu
udajov. Viac v kapitole o vysledkoch nezévislého prieskumu obyvatelstva.

I

‘ 11, jal 2011
Podpisy zmliv s MZ 5R
Vyznamny datum pre 2. roénik NPPOSC, kedy doslo k podpisu zmliv zo strany MZ 5R
k jednotlivym Gloham Narodného programu. Na ziklade tychto zmldv boli pridelené
financné prostriedky zo Statneho rozpoétu ucelovo viazané na plnenie konkrétnych Gloh.
Prostriedky boli uvolnené, na samostatné k tomu zriadené Géty, koncom mesiaca jul.

I

|

|

I

I

Jal — september 2011

Logisticko-organizaéné zabezpecenie kampane MOST 2011

Pocas tychto mesiacov prebiehali intenzivne rokovania s agentirami a spoloénostami, ktoré

realizovali Ciastkové zadania kampane MOST, poéndc vizualizdciou kampane v nadvdznosti

na minuly rocnik, cez navrhy jednotlivych tlagovin a ich samotnd tlag, navrhy a vyrobu

spotov, navrhy a realizaciu inzercii, propagatnych materidlov, nakup spotrebného materidlu

pre meracie miesta, ndkup cholesterolovych priZkov a odberowych ihiel, rozvoz materidlov

I k partnerom a do £kél, aZ po samotny Den srdca a postavenie hlavného stanu na Namesti
SNP.

i Intenzivne sme komunikovali pri pripraviach meracich miest s participujicimi pobockami

' Akadémie vzdeldvania a Regionalnych Gradov verejného zdravotnictva. Dokongovali sme

tabulky meracich miest, 5kél, lekdrni a partnerov. Na zaklade cenovych ponuik sa doladoval

rozpocet kampane, do kalkuldcii sme tieZ zahrnuli aj spracovanie zaznamov merani

a dotaznikov, ktoré zozbierali Studenti v uliciach miest, kedZe podla poctu prihlasenych

meracich miest sme odhadovali vwyisi pocet zaznamov ako v predchadzajicom roku a tieZ

niekalko tisic zaznamov v dtudentskych dotaznikoch.

. Dohodli sme definitivne obsadenie odbornych zdravetnickych posadok vo Viakoch zdravia

a vykomunikovali partnerski spolupracu so Zelezniénou spoloénostou Slovensko,

zabezpecenie polepu vozhiov plagatmi s vizualom kampane, rozvoz plagatov na vybrané

Zelezniéné stanice.

Uskutocnilo sa ddleZité stretnutie na pdde Farmaceutickej fakulty s dekanom fakulty

prof. PharmDr. Janom Kyselovicom, PhD., ktory prislubil participaciu na kampani

poskytnutim dobrovolnych 3tudentov na meraniach, ako aj studentov na odbornej praxi

v partnerskych lekarfiach a zaroven oslovenie lekdrni zapojenych v projekte Excelentna




lekared. Urcil kontaktnu osobu PharmDr. Miroslavu Snopkovd, ktora organizaéne
vypemdhala pri osloveni lekarni, ako aj pri zabezpeéeni $kolenia dobrovolnych étudentov
v priestoroch fakulty.

Ako je to pri kampaniach tohto rozsahu bené, uskutoénilo sa velké mnozstvo telefonatov,
vymenili sme si s partnermi stovky mailov, niekolkokrat sme si overovali veci uz potvrdené
no napriek sa tomu sa vyskytlo niekolko nedorozumeni, ktoré sme, verim, vidy vyriesili

k spokojnosti vietkych strdn. Samozrejme najviac komunikacie prebehlo pri zriadovani

a vybaveni meracich miest, kedZe sa na nich podiefalo mnozstvo osdb v regiénoch.
lednotlive dlohy, ktorych finalizicia prebiehala a do samotného Dia srdca, by sme mohli
zhrnit do nasledovnych bodov:

priprava a finalizacia tabulky partnerov,

priprava a finalizdcia tabulky partnerskych $kél s kontaktmi a poétami $tudentov,
zoznam meracich miest realizovanych AV spolu s kontaktnymi osobami,

zoznam meracich miest realizovanych RUVZ spolu s kontaktnymi osobami,

zoznam lekarni,

definitivny mediaplan,

uzatvorenie poctu ks pre kaidy druh tlaoviny,

priprava draftu organizatno-logistickych pokynov pre partnerov,

tabulka odporiganého vybavenia meracieho miesta pre partnerov,

zoznam kontaktnych os6b v prevadzkach Tesco podfa partnermi nahlasenych meracich
miest,

podklady na webov( stranku ku kampani,

pripravit, skontrolovat logé partnerov na webovej strinke,

oslovit lekarov do Vlakov zdravia, definitivne sfinalizovat posadky,

podla schvdleného mediaplénu zadat inzerciu,

pripravit text letdku na rozdavanie a jeho zalomenie,

objednat a zadat materidly do tlade (plagaty, letaky, srdiecka),

urcit pocty triciek a Snurok na krk pre adborny personal v Hliadkach zdravia,

zadat do vyroby potlaé trigiek, Sndrok, pier,

doobjednat spotrebny materidl na meracie miesta (lancety, dezinfekény roztok, pur-zellin,
odpadové nadoby...),

doobjednat cholesterolové priZky podla predpokladane] spotreby,

pripravit dotazniky, zaznamové harky a vzor spravy z podujatia,

pripravit predpokladané mnoistvo obalového materialu,

vybavit povolenie na magistrite hlavného mesta pre vystavbu hlavného stanu na Namesti
SMNP v Bratislave,

dohodnit podporné medidine aktivity, vstupy v radidch, TV,

pripravit baliky podfa objednaného materidlu na meracie miesta,

rozposlat baliky na meracie miesta a skoly, skontrolovat doruéenie.

,
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Projekt EHES a Vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov

Zaroven prebiehali rokovania s MUDr. Gabrielom Simkom z UVZ SR a doc. Mériou Avdi¢ovou
a Ing. Janom Villimom z RUVZ v Banskej Bystrici, ktori odborne, koordinaéne a logisticky
zabezpetovali projekt EHES na narodnej Grovni a projekt Vzdeldvania zdravotnickych
pracovnikov na pracu s marginalizovanymi skupinami obyvatelstva. Dohadovali sa
podmienky spoluprace a erpania pridelenych finangnych prostriedkov podla usmerneni




JUDr. Gavorovej v zmysle Zakona o verejnom obstardvani. Bolo nevyhnutné uréit logistiku
projektov a nakup potrebného vybavenia, a v neposlednom rade priebeh samotnej
realizacie.

Projekt Vzdelany pacient

Pripravovali sme tie podklady pre VWyzvu na predkladanie ponuk pre projekt ,Vzdelany
pacient” —, sitainé podklady k tejto vyzve, ako aj pofiadavky na uchadzacov pre tento
projekt. Vyzva bola odoslana na Urad pre verejné obstardvanie 17. augusta 2011, lehota
na predkladanie ponuik bola do 14. septembra, kedy aj zasadala komisia a otvérali sa
dorutene ponuky. K tejto zdkazke bola dorucena jedna ponuka, kedy uchadzaé spinil
vietky poZadované kritéria a stal sa aj vitaznym uchadzacom. Vitazom a realizatorom
projektu ,Vzdelany pacient” sa stala spoloénost Farmi-Profi, ktord sa profesionalne ujala
zabezpedenia a realizdcie zadanej zdkazky. Viac v kapitole €. 11 Vzdelany pacient.

12, august 2011

Rokovanie v agentire Comm, 5.r.o.

Agentira Comm, 5.r.0. zastupuje spolognost Unilever, ktora so svojou znagkou Flora je uZ
dlhoronym partnerom kampane MOST a nebolo tomu inak ani tento rok. 5 pani Alexandrou
Svantnerovou sme dohodli podmienky spolupréce a partnerstva. Znacka Flora podporila
kampan finanénou spolutiéastou na billboardovej kampani a zéroveri poskytla na meracie
miesta pre ob&anov vynovené brozdry ,Priatel tvojho srdca”, ktoré zaznamenali velky
uspech a boli rozdané do posledného kusa.

5. september 2011

Rokovanie o ,rozhlasovej” reklame

Na pracovnom stretnuti s pAnom Radoslavom Simunim, riaditelom spoloénosti Rédio
makler, s.r.o. sa spresfovali moZnosti spoluprace v obecnych rozhlasoch, ktorych
vyhradnym zdstupcom je prave spoloénost Radio makler, s.r.o. Vytipovali sa jednotlivé
mestd, v okoli ktorych je moiné oslovit obéanov prostrednictvom obecnych rozhlasov

a pozvat ich na Def srdca do najbliziieho mesta. Pan Simuni v kontexte na$ho dohovoru
nasledne pripravil rozpis miest a obci a cenovi ponuku. Nakoniec bolo vytipovanych 47
obeci, v ktorych bolo oslovenych prostrednictvom obecného rozhlasu a obecnej tabule
priblizne 303 tisic obyvatelov.

13. september 2011

Tlac¢ova konferencia

Dna 13. septembra sa v priestoroch reitauracie Kogo uskutognila tlacova konferencia
Slovenskej nadécie srdca a Slovenskej kardiologickej spolocnosti, ktorou sa spustila kampan
MOST 2011. Kampan zacala medidlnymi aktivitami na roznych Grovniach a vyvrcholila
samotnym Driom srdca. Pritomni novinari dostali k dispozicii materidly kampane, ako aj
kompletni tlagovi mapu a tlaéovi spravu, tieZ podklady o partneroch kampane. Vietkym
pritomnym pri vstupe bolo na odev nalepené malé srdiecko, ktoré je symbolom kampane
a dostavali ho aj ob&ania na meracich miestach poéas Dfia srdca.

Na tlaéovej konferencii vystdpili nasledovni hostia:

1/ Doc. MUDr. Jan Parubsky, CSc. — 3tdtny tajomnik MZ SR

2/ Doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc. — prezidentka Slovenskej kardiologickej spolocnosti




3/ Doc. MUDr. Gabriel Kamensky — spravca Slovenskej nadécie srdca, hlavny odbornik MZ SR
pre odbor kardioldgie, hlavny koordinator NPPOSC

4/ PhDr. Rébert Ochaba, PhD. z UVZ povereny vedenim odboru Podpory zdravia

5/ Prof. MUDr. Jdn Murin, CSc — predseda spravnej rady Slovenskej nadacie srdca.

Na zaver tlacovej konferencie bola vyhldsend sitaZ s ndzvom , Uka# svoje srdce” pre
zdkladné umelecké koly, ktord trvala do 15. decembra. Do agentiry bolo celkove
dorucenych viac ako 350 umeleckych diel zo vietkych kdtov Slovenska.

27. september 2011

Skolenie itudentov farmécie

Na zaklade vyzvy dekana fakulty sa prihlasilo 15 Studentov farmécie na $kolenie zamerané na
spravne meranie tlaku krvi a biochemickych parametrov z kvapky krvi. Skolenia sa ujal skiseny
lektor PharmDr. Peter Matejka, PhD., ktory je zaroveri spoluautorom projektu Va3e srdce a mé
bohaté znalosti v tejto oblasti a aj v oblasti poskytovania odborného poradenstva. Skolenie
prebehlo pod odbornym dohladom doc. RNDr. Ingrid Tumovej, CSc., ktora uZ niekolko rokov
spolupracuje na kampani MOST. Studenti sa aktivne zapajali a rychlo nabrali potrebné zruénosti
pri izolovani kvapky krvi a samotnom merani. Boli neocenitelnym prinosom na meraniach potas
Dria srdca v Hlavnom stane na Namesti SNP, ako aj pri meraniach pred aulou priamo na
Farmaceutickej fakulte, za £o im patri osobitné podakovanie.

14. - 26. september 2011

Baliace a Speditné prace

Jednou z najnaroénejiich dloh bolo spravne zabalenie a rozposlanie vietkych edukaénych,
propagacnych a spotrebnych materidlov. Tento rok sme si pracu ,ufahéili“ a vopred sme si
podla nahlasenych meracich miest a ich poZiadaviek pripravili formulare na spésob dodacich
listov, podla ktorych sme pripravovali baliky na konkrétne miesta. Podakovanie patri sestram
Leipoldovym, Erike a Monike, ktoré pripravili, skontrolovali a zabalili vietky baliky, ktorych
bolo viac ako 200 a reklamacie na dodané vybavenie sme nemali Ziadne.

V nemalej miere patri podakovanie spoloénosti DHL a ich kuriérovi, ktory sam s priatelkou
poprenasal a naloiil vietky baliky v neskorych popoludiiajsich hodinach z 2. poschodia
budovy do auta.

Déledité je, ie vietky baliky dorazili na miesto uréenia, niekedy na poslednu chvilu, ale véas.

29, september 2011

Den srdca

Jeden z najdélezitejich dni v roku nas privital sineénym pocasim a pozitivnymi informaciami

z regiénov hned od skorého réna. Po celom Slovensku sa zaéali zriadovat jednotlivé Meracie
stanice zdravého Zivota, aby v plnom nasadeni vietci zdravotnicki pracovnici zacali merania
tlaku krvi, pulzovej frekvencie, obvodu pasa, hmotnosti, hladiny cholesterolu od 10-tej hodiny.
Suéasne vykondvali poradenstvo. Mnohi zacali aj skér, podla poiiadaviek regidnov

a zriadovatelov. Opdtovne sa potvrdil velky zaujem o merania, €o sme na mnohych miestach
predpokladali a patriéne sme sa vyzbraijili — & uf persondlnym alebo materidlno-technickym
vybavenim. Priblizne 250 studentov strednych 3kél vyilo do ulic a rozdavali okoloidicim
karticky s kodom zdravého Zivota a po vyplneni struéného dotaznika nalepili ob&anom na odev
malé ¢ervené srdiecko s tvarou Zeny uprostred.

V dopoludniajéich hodinach boli vypravené Vlaky zdravia aj s odbornymi posadkami. Viac

o Vlakoch zdravia v kapitole 4.




Hlavny stan merani bol zriadeny na Namesti SNP v Bratislave, kde u potas priprav a stavby

stanu sa zacali zhlukovat zdujemcovia o merania. Pocas celého dria sa na Namesti SNP konali

rozhovory s novinarmi a s médiami, ktoré oslovovali aj obfanov z radov zaujemcov. Popoludni :

prisiel medzi fudi merat krvny tlak aj minister zdravotnictva MUDr. Ivan Uhliarik, ktory prevzal g

zastitu nad celou kampariou. I

Pocas celého Dna srdca poskytovali odborné konzultécie pritomnym obéanom prof. Murin .

a doc. Kamensky. V priebehu celého dfia sa v okoli hlavného stanu pohybovali segwaye, |

ktorych obsluhujici Studenti mali na sebe kostym srdca, rozdavali okoloidlcim letaky a putali ‘

patriéni pozornost.

Cel4 akcia bola planovand do 17.00 hod., no na mnohych miestach sa pracovalo aj dihie ‘

vzhladom na u# spominany velky zaujem obéanov o merania. Zial, na niektorych miestach sa

napriek zaujmu museli merania skonéit nacas kvéli prisluinym povoleniam, pripadne skor

2 dovodu vycerpania materidlového vybavenia.

Napriek uréitym ,chybikam krasy”, ktoré kampan tohto rozsahu so sebou prinasa, je moiné

konitatovat, Ze Der srdca sa vydaril a #e vietky dobre mienené rady a usmernenia

odbarnikov nasli ,tych pravych” posluchadow.
|
|
|
|
I
|

Kampari MOST 2010 a Defi srdca 29.9.2011 v Cislach:

- 20 partnerov,

- 219 meracich miest, z toho 153 lekarni,

- 291 $tudentov na uliciach miest a 50 studentov na odbornej praxi v lekarfiach,

- 31 strednych 3kél a gymnazii,

- 3 vysoké Skoly,

- 6 Vlakov zdravia

- 36 poboéiek RUVZ + UVZ SR

- 36 pobotiek Akadémie vzdelavania,

- cca 20 000obéanov oslovenych prostrednictvom meracich miest,

- 6 054 zaznamov merani,

- cca 20 000 obéanov oslovenych studentmi,

- 4005 ziznamov vdodanych harkoch Studentskych hliadok ziskanych od obéanov
v uliciach, |

- viac ako 50 000 informacnych letdkov rozdanych pogas Dria srdca, g

- viac ako 3 000 pozyvacich plagatov na Deni srdca,

- 1948 televiznych spotaov, |

- 283 rozhlasovych spotov,

- 100 billboardov po celom Slovensku,

- 30 ks busboardov na zadnyich sklich autobusov MHD Bratislava a KoSice,

- webova kampan - priemerne 4 586 263 zobrazeni,

- sme.sk — 1 500 000 zobrazeni,

- Facebook — 2 707 263 zobrazeni,

- ¢as.sk — 379 000 zobrazeni,

- 10 673 zadanych vyhfadavani na Google vybranych sledovanych vyrazov,

- pressmarketing reklama vo vlakoch (2 500 letdkov, 110 nélepiek na oknach viakov),

- 30 wytlackov printovej inzercie, .

- Zverejnenie kampane prostrednictvom obecnych rozhlasov v tabdl — 56 obci, viac ako i
300 tis. obyvatelov, '




- 42 tisic zobrazeni 10 sec. spotu na LED digitalnych obrazovkach v Bratislave,
- Podpora Dia srdca prostrednictvom segwayov — 3 ks v Bratislave

Medidlne aktivity

Medidlna kampar neodmyslitefne patri ku kampani MOST, upozorfiuje obyvatelov na Den
srdca a vyzyva ich k U€asti na meraniach v uliciach miest. Medializicia kampane MOST 2011
prebiehala na niekolkych drovniach, traditne v televizii, rozhlase, elektronickych a printovych
médiach. Zafiatok medidlnej kampane bol naplanovany na 13. septembra, s planovanou
vy33ou frekvenciou odvysielanych spotov ku koncu kampane. Hlavnymi medidlnymi
partnermi kampane boli Slovenska televizia, Slovensky rozhlas, TA3 a Nowy ¢as.

Spoty, ako aj cela medidlna kampan, boli opat zamerané na ,Kéd zdravého Zivota®,
prostrednictvom ktorého bola vyzyvana verejnost na merania v uliciach potas Dia srdca 29.
9. 2011. Dizajnovo trochu pozmeneny vizual srdiecka so Stvorlistkom uprostred mal dspech,
dokonca obéania osobne telefonovali do kancelarie nadécie a informovali sa o kampani

a s dotazom, kde si mbiu nechat odmeraft jednotlivé parametre.

V ramci medialnych aktivit sa odbornici zastupujici Slovenskd nadaciu srdca aktivne
zlicastriovali reldcii venovanych tejto problematike.

TV spoty

5TV1-15 spotov

STV2 — 15 spotov

TA3 — 36 spotov

Regionalne TV — 1918 spotov — TV Bratislava Nové Mesto, TV Nasa KoSice, Hlohovska
televizia, Mestska televizia Pezinok, PreSovska televizia, TV Reduta Spisska Nova Ves, TV
Patriot, TVKarpaty, TV Trnava, RTV Krea, TV Locall Rimavska Sobota, TV Lutenec, TV
Zemplin Vychod, TV Zilina
SPOLU 1984 spotov

Radio spoty

Slovensky rozhlas — 30 spotov

Jemné melodie — 30 spotov

Viva — 48 spotov

Radionet group — 175 spotov — regiondlne rozhlasy: Radio Beta, Radio Frontinus Zilina,
Hit FM, Radio Max Nitra, Radio Kiss Kosice, Radio Lumen, Rédio Sity Bratislava

SPOLU 283 spotov

internet
sme.sk — 1 500 000 zobrazeni
cas.sk —379 000 zobrazeni
Facebook — poéet zobrazeni 2 707 263
Google AdWords — celkovy pocet 10 673 zadanych vyhladavani sledovanych vyrazov
v poétoch podfa vybranych vyrazov:
e cholesterol—3 732 zobrazeni
Infarkt — 936 zobrazeni
zdravotny Fivotny Styl — 1453 zobrazeni
krvny tlak — 1785 zobrazeni
vysoky krvny tlak — 1480 zobrazeni




s mozgova prihoda — 426 zobrazeni
e choroby srdca — 861 zobrazeni.

2. oktober 2011

Kardiobeh a Kardiokrok 2011

V poradi uZ 7. rofnik Kardiobehu & Kardiokroku s podtitulom ,Kaidy G&astnik vitazom” sa

tento rok konal v petrialskom Sade J. Krala a slavnostne ho otvorili a svojou Géastou

podporili doc. MUDr. Eva Goncalvesova, C5c. a prof. MUDr. Jan Murin, CSc. Podujatie sa

konalo pod organizaéno-technickym zabezpefenim rea-lizovanym v plnej miere

spolotnostou TAIPAN.

Zaregistrovanych sUtaZiacich bolo 82 rézneho vekového zastlpenia, ktori stutaiili na 1 400

metrov dlhej trati tradicne v £tyroch kategariach: beh-muii a juniori, beh-Zeny a juniorky,

chbdza bez vekove]j kategdrie a beh-deti, ktoré mali trat skraten( na polovicu.

Podujatie sa uskutocnilo v €ase od 14.00 do 16.00 a jeho siéastou bolo meranie krvného

tlaku zdravotnikmi a prezentécia Nordic Walking Kipelmi Ruzbachy. Kazdému sdtaZiacemu

bol pri registracii odovzdany spomienkovy daréek (upomienkové predmety dodané

Slovenskou nadéciou srdca + pernikové srdieéko s ndzvom podujatia a flafa mineralky,

zabezpetené spolotnostou TAIPAN).

Propagicia podujatia sa uskutocnila viacerymi sposobmi:

s plagaty (NUSCH, Detské kardiocentrum, RuZinovskd nemocnica),

« umiestnenim pozvanky na webové stranky (www.cardiology.sk, www.tvojesrdce.sk,
www.zzz.sk, www.slovenskypacient.sk, www.darzivota.estranky.sk)

¢ zaslanim pozvanok elektronickou formou stalym éastnikom Kardiobehu, Kardiokroku,

* telefonickym kontaktovanim byvalych G¢astnikov Kardiobehu, Kardiokroku.

slavnostné vyhodnotenie a odovzdanie cien vitazom sa uskutoénilo na zaver podujatia.

Podakovanie za Géast viak patrilo vietkym, lebo ,kaZdy Gcastnik bol vitazom®.

5.—11. oktdber 2011

2. vina nezavislého prieskumu

Prebehla 2. vina prieskumu o vedomostiach obyvatelstva v problematike KVO, ktora bola
zamerana na zhodnotenie vysledkov kampane MOST 2011 v ramci Dfia srdca na Slovensku.
V 2. vine prieskumu bolo dotazovanych 1007 respondentov.

Prieskum uskutoénila agentira Focus pouiijic rovnaku metodiku, ako pri 1. vine prieskumu,
aby bolo mo#né porovnat ich vysledky a tak objektivne zhodnotit vplyv edukatnej kampane
na zakladné vedomosti obyvatelstva v oblasti prevencie KVO. Viac v kapitole 8 o vysledkoch
nezavislého prieskumu obyvatelstva.

6. — 8. oktober 2011

XVI. Kongres SKS

Bratislava sa stala na tri dni centrom eurdpskej mediciny. V novej budove Slovenského
narodného divadla sa stretlo takmer 1500 lekdrov z celého sveta na najvd¢iom medicinskom
podujati na Slovensku — na XVI. Kongrese Slovenskej kardiulogi-::i&ej spoloénosti. Slovenska
nadscia srdca sa na kongrese prezentovala tradiénym stdnkom. U€astnikom kongresu
poskytla edukaéné materidly a iné propagaéné drobnosti. Rozdalo sa viac ako 200 publikacii
Kardiovaskuldrne ochorenia — najvicsia hrozba. Biela kniha* a viac ako 400 publikécii MOST
2010. Uéastnici kongresu sa zaujimali o €éinnost naddcie a mnohi sa pozitivne vyjadrovali

k ukonéenej kampani MOST, ktorl podla ich slov zaregistrovali viac ako po minulé roky.



V ramci odborného programu mala nadécia sekciu pod nazvom Narodny program prevencie
ochoreni srdca a ciev v kontexte Slovenskej nadacie srdca, kde okrem iného boli
vyhodnotené aktivity Diia srdca 29. 9. 2011 a dalSich Gloh v rdmci NPPOSC.

| Oktéber — december 2011
Projekt Vzdelany pacient

' Pocas tychto mesiacov prebiehali v rdmci projektu Vzdelany pacient edukaéné workshopy
! pod nazvom ,Vzdelany pacient — Cesta k prevencii kardiovaskularnych ochoreni®.

i Uskutocnilo sa celkom 40 workshopov po celom Slovensku, viésinou na strednych $koléch,
i ¢ast prebehla na vybranych vysokych Skolich a v niektorych podnikoch. Odborni lektori

pocas tychto workshopov vyskolili takmer 5000 os6b a vyplneny dotaznik
s aktualne nameranymi hodnotami krvného tlaku, pulzu a hmotnosti odovzdalo 4065
Gcastnikov. Viac o tomto projekte uvadzame v samostatnej kapitole &. x.

Kampani ,,Poznaj priznaky akatneho infarktu a mozgovej prihody”

Intenzivne sme pracovali na pripravich kampane pre verejnost na poznanie zakladnych
priznakov akutneho srdcového infarktu a cievnej mozgovej prihody. Popredni odbornici
(doc. Studencan, doc. Kamensky, prof. Murin, prof. Turéani, doc. Benetin a daléi) pripravili
texty pre tlaCové materialy uréené pre verejnost, ako aj hlavné motivy vhodné na
prezentdciu kampane. Ziroven sa finifovalo s pripravami podkladov pre uskutoénenie vyziev
pre verejné obstardvanie, ktoré boli v zmysle zdkona zverejnené prostrednictvom UVO vo
verejnom vestniku.

Boli pripravené dve vyzvy:

- prvd pre navrh optického stvarnenia kampane, vratane komplexnej vizualizacie,
spracovania podkladov pre inzerciu, grafickej pripravy tlaovin aZ do dplnej finalizicie
vratane samotnej tlade, edukacnej akcie pre verejnost v obchodnom centre spojenej

s meraniami krvného tlaku a hladiny cholesterolu,

- druha na prenajom reklamnych pléch, a to najma billboardov po celom Slovensku,
pre obe vizualizacie kampane, inzercii v najcitanejSich dennikoch a tyidennikoch podla
vyberu a tieZ webova kampan na znamych portaloch s uréitym poétom zobrazeni webovych
bannerov.

Vyzvy boli oficidlne zverejnené vo vestniku 19. 10. 2011, termin na doruéovanie ponuk bol
v zmysle zakonnych lehdt stanoveny na 8. 11. 2011, kedy aj zasadala komisia.

Okrem tychto vyziev a €innosti s tym spojenych sme komunikovali s médiami ohladom
nakupu vysielacich ¢asov na odvysielanie pripravenych televiznych a rozhlasovych spotov.
Zaroven sme pripravovali podklady pre Roadshow v ramci kampane, ktorej cielom bolo
upozornit verejnost na déleZitost poznania hlavnych priznakov tychto zidvaZnych ochoreni.

Ambulantné jednotky srdcového zlyhdvania
Daliou dbleitou tlohou v ramci NPPOSC bolo zriadenie ambulantnych jednotiek srdcového
zlyhavania v troch krajskych mestach. KedZe hlavnou néplriou tejto ulohy je okrem pripravy
odborného usmernenia a odborného skolenia pre zdravotnicky personal aj nakup patriéného
pristrojového vybavenia nemalej finanénej hodnoty, bolo nevyhnutné vypracovat dalsiu
vyzvu pre nakup medicinskeho vybavenia s podrobnou Specifikaciou. Kompletna vyzva bola
spracovana a zaslana na zverejnenie vo vestniku. Viyzva bola oficidlne zverejnend 12. 11.
2011, priéom ponuky uchadzacov mali byt dorutené najneskér v termine do 8. 12, 2011.
Oficialne otvaranie ponuk prebehlo podla podmienok siitfafe 9. 12. 2011.




8. november 2011

Zasadnutie komisie

Na tento den bolo stanovené zasadnutie komisie a otvéaranie obdlok k vyzvam tykajicim sa
kampane na poznanie priznakov srdcového infarktu a mozgovej prihody.

K wyzve €. 08492-WYS pod ndzvom ,Celonarodna kampari — priznaky srdcového infarktu

a mozgovej porazky” bolo dorucenych Sest pontk od reklamnych agentdr v réznych
cenovych hladinach. Nie vietci uchadzaci viak spinili vietky poZadované kritéria. Agenturou,
ktora spinila vietky poZadované kritérid a zaroveri pondkla najnizsiu cenu na pinenie zdkazky,
sa stala spolognost AD Solutions, s.r.o. Po vzajomnom odsuhlaseni zmluvnych podmienok sa
naplno zacalo s pripravami kampane, ktorej Start bol naplanovany na 2. decembra.
Intenzivnou spolupracou a pripomienkovanim vietkych grafickych navrhov a vizulov sme
nakoniec stihli tento Sibeniény termin a na dvod kampane boli pripravené vietky edukaéné
materialy.

Na vyzvu €. 08495-WYS s nazvom ,Zabezpecenie reklamnych pléch pre kampan priznaky
srdcového infarktu a mozgovej porazky” oficidlnou ponukou reagovali tri medialne agentiry.
Hlavnou napliiou bolo zabezpecenie billboardovych pléch, vytipovanie vhodnych periodik
podla zadania na zverejnenie inzercie, ako aj ndvrh a vyber vhodnych webowych portdlov na
zobrazenie pripravenych bannerov s moZnostou prekliku na uréenu stranku. Spoloénost
ATelier, s.r.0. splnila vietky poZadované kritéria sifaZe a stala sa realizatorom tejto zakazky.

2.-18. december 2011

Roadshow

Pre potreby kampane na poznanie priznakov akutneho infarktu myokardu a cievnej mozgovej
prihody agentdra Advantage, spol. s r.o. navrhla a pripravila Roadshow vo vybranych
nakupnych centrich po celom Slovensku. Cielom bolo upozornit laickd verejnost na doleZitost
poznania hlavnych priznakov tychto zavainych ochoreni a pri ich rozpoznani okamiite volat
rychlu zdravotnicku pomoc. Show bola spojena s meraniami krvného tlaku a hladiny
cholesterolu v krvi s Ugastou odbornikov, ktori poskytovali kvalifikované poradenstvo.
Zaujerncovia boli pritomnym personalom informovani o hlavnych priznakoch, dostali
pripravené edukacné materidly (letaky, broZirky a karticky s hlavnymi priznakmi a déleZitym
telefénnym Eislom). Zaroven okoloiduci vypliali kratke dotazniky, ktorych vysledky uvddzame
v kapitole €. 11. Na akciu boli pozyvané aj regionalne média, ktoré propagovali a podporovali
kampan sirenim jej posolstva medzi obyvatelstvom.

9. december 2011

Tladova konferencia

\ bratislavskom hoteli Crowne Plaza sa uskuto¢nila ivodna tlatova konferencia, na ktorej
boli média informované o spusteni celondrodnej kampane Poznaj priznaky srdcového
infarktu a mozgovej prihody ako sii€asti NPPOSC. Hostami stretnutia boli popredni odbornici:
e Doc. MUDr. Jan Porubsky, CSc., $tatny tajomnik Ministerstva zdravotnictva SR

Doc. MUDr. Eva Goncalvesova, C5c., prezidentka Slovenskej kardiologicke] spoloénosti
Doc. MUDr. Jan Benetin, CSc., predseda Slovenskej neurologickej spolognosti

Prof. MUDr. Jan Murin, CSc., predseda spravnej rady Slovenskej nadacie srdca

Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, C5c., spravca Slovenskej nadacie srdca, hlavny koordinator
NPPOSC.



Otvaranie obalok

V popoludniajsich hodindch sa uskutoénilo zasadnutie vymenovanej komisie, na ktorom sa
konalo otvdranie pontk uchadzaov k zdkazke Pristrojové whbavenie ambulantnych jednotiek
srdcového zlyhdvania. Napriek viacerym Ziadatelom o sutainé podklady, v termine na
doruéenie pondk boli doruéené 2 ponuky uchadzacov. Obidve ponuky splnili pofadované
kritéria, vitaznou ponukou sa stala ponuka s nizSou hodnotou plnenia zdkazky od spoloénosti
Egamed, spol. s.r.o.

20. december 2011 - Srdcovd zaleZitost

Tento defi sme venovali vietkym srdciam a vietkym tym, ktorym nie je stav
kardiovaskuldrneho zdravia lahostajny. Slovensky rozhlas si potas celého dia pripominal
potrebu edukacie v oblasti srdcovo-cievnych ochoreni a predstavitelia Slovenskej nadacie
srdca sa venovali verejnosti, s cielom podakovat sa za priazen a podporu v uplynulych
obdobiach.

Hodnotiaca tlacova konferencia

V netradiénych priestoroch Via Galéria na Michalskej ulici sa konala dria 20. decembra 2011

a tlatova konferencia, na ktorej boli vyhodnotené Glohy NPPOSC stanovené pre rok 2011.

Pritomni novindri boli informovani o vietkych projektoch NPPOSC, ktoré zastreSovala

Slovenska nadécia srdca, o ich priebehu a predbeinych vysledkoch. O plneni dloh, ich

realizacii a vizidach do buddcich obdobi informovali pritomni hostia:

s MUDr. Ivan Uhliarik, minister zdravotnictva SR

e MUDr. Gabriel Simko, MPH, hlavny hygienik UVZ SR

s Prof. MUDr. Jan Murin, CSc., predseda spravnej rady Slovenskej nadacie srdca

e Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc., spravca Slovenskej nadacie srdca, hlavny koordinator
MPPOSC.

Na tlagove]j konferencii bola vyhlasena aj vitazka vytvarnej sitae UkaZ svoje srdce,

vyhlasenej v septembri pre zakladné umelecké 3koly, ktorej bola odovzdana symbolicka cena

a spolu s rodiémi bola pozvana na veéerny benefiény koncert. Vitazkou tejto sifaie sa stala

Alexandra Sokolska z Krompach.




4. Vysledky hospodirenia nadécie za rok 2011

Rozpocet Slovenskej nadicie srdca na rok 2011

Sprava naddcie

rozpodet
na rok 2011 (€)

skutotnost’
k 31.12.2011 (€)

spotreba materiagu

400,00

364,56

opravy a udrZzovanie

35,00

300,00

251,32

re pr&.enfﬁéné

100,00

30.45

| Sluzby:

=

- postovné

250,00

166,00

- najomné

3 300,00

3 353,80

- inzercia— 2% z dane

- telefonne poplatky

15 000,00

14 977,02

1 900,00

1 998.47

|- UdrZba webovej stranky

600,00

821,00

- spracovanie Gltovnictva, audit

4 500,00

4 574,20

- ostatné sluzby

1 000,00

652,81

 odmena spraveu nadécie

5 974,91

5974,92 |

odvody

mzdové nélii_?g}f_

2 124,41

~ 5200,00 |

_2056,12]
5 180,00

odvody do poistovni_

60,00

54,39

zakonné socidlne naklady

50,00

poplatky, kolky

100,00

25,50

ostatné naklady

200,00

20,44 |

prispevky fyzickym osobam

500,00

bankové poplatky

350,00

27879

dani z arokov

60,00

5369

1. Sprava naddcie spolu

41 504,32

40 833.48

2. MOST 2011 a jeho sprievodné aktivity

110 000,00

109 684,32

3. Priznaky AIM a CPM

130 000,00

141 330,61

4. Publikdcia MOST

3 000,00

3. Ostamné aktivity naddcie

23 000,00

22 670.60

6. Projekt ARTEHYP

38 000,00

24 355,99

7. Vzdelany pacient

73 685.00

70 050,10

8. CINDI a EHES

78 938.00

75 018,24

Y. Nezdvisly prieskum

6 790,00

6 792,00

10. Obozndm.verejn.s vysled prieskumu

3 158,00

3 138,72

11.Statistické spracovanie

5 010,00

5011,39

12. Register 0siob

34 422,00

3 000,00

13. Vyevik zdravot.persondlu

26 313,00

24 999,95

14. Komplex.hodnotenie NPPOSC

4 106,00

4 107,34

15.T¥i jednotky srde.zlvhdvania

4 058,79

Celkové naklady

568 426,32

535 051,53




Prijaté troky z terminovanych vkladov 300,00 358,76
Prijaté dary - MOST 2011 10 250,00 7 210,90
| Prijaté dary -Artehyp - SK 38 000,00 | 24 355,99
Prijaté dary —ostatné - 6 000,00 |
Prispevky od organizicii - 5273,42
Prijaté tiroky 10,00 26,36
Prijaté 2% z dane 39 800,00 30 158,37
Prijaté doticie z MZ SR 450 810,00 424 997,22
Zmena stavu nedok.vyroby - 4 923,00
Ostatné vynosy - 25,80
503 329,82
Celkové prijmy 548 370,00
-31 721,71
Hospodirsky vysledok -20 056,32

Hospodirske vysledky Slovenskej nadacie srdca za rok 2011

Zarok 2011 dosiahla nadicia zaporny vysledok hospodirenia, teda stratu vo vyske

31 721,71 €.
Stav finanénych prostriedkov na bankovych aétoch k 31.12.2011
zostatok

et Eislo étu k 31.12.2011 (€)

bezny Gcet 2620116484/1100 39 113,49
beZny aéet pre alokdciu 2% z dani 2923843945/1100 39 363.83
terminovany Géet 1-roény 3026028013/1100 0,00
terminovany Gcet 3-mesaény 3024025601/1100 0,00
dotaény Géet MOST 2928839232/1100 2,57
dotaény Glet Register 0sob 2929839234/1100 | 0.00
dotaény et Nezavisly prieskum 2923839233/1100| 0,00
dota&ny Gdet Vysledky prieskumu | 2029839226/1100 18,31

dotadny Géet Statistické spracovanie 2928839240/1100 0,00
dotaény ucet Komplexné hodnotenie 2927839230/1100 0,00
dotadny Get Tri jednotky srd.zlyhdv. 2923855647/1100 120 000,00
dotatny acet GO FIT 2921856726/1100 0.00
dotaény uéet Vycvik zdrav.persondlu 2924855657/1100 0,05
dotaény Ofet Vzdelany pacient 2927855660/1100 0.00
dotaény et Priznaky AIM a CPM 2029855656/1100 0.00
dotacny aéet CINDI a EHES 2922855653/1100 0,64
Celkovy zostatok na détoch 198 498,89

Madacia vlastni cenné papiere - investiény fond TAM- Tata banka vo vyske 9 982,32 €.

Slovenskd nadécia srdca v roku 2011 nemala vytvoreny Ziadny nadaény fond.
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PrehPad darcov, ktorych hodnota darov a prispevkov presiahla 331,94 € (podla Zakona
€. 34/2002 Z.z. o nadacidch a o zmene Obtianskeho zdkonnika v zneni neskorSich predpisov)

Novartis s.r.o. 38000,- €
Rajo, a.s. 4 000,- €
sanofi-aventis 2250,- €
Berlin-Chemie AG-07. 4 345,- €
Boehringer Ingelheim 6 000,- €
DHL —Express 3000,- €
Roche Slovensko 2 867.90€
Astra Zeneca 1343,- €

NS e

Prijaté finan¢né prostriedky zo Statneho rozpoétu

V zmysle Uznesenia vlady SR €.191 zo diia 17.marca 2010 a Uznesenia gremidlnej porady
Ministerstva zdravotnictva SR & 85/GP zo diia 24. mdja 2010 boli Slovenskej nadécii srdca
pridelené finan&né prostriedky na realizdciu nasledovnych projektov :

1. | Celonarodnd vzdelavacia kampan — MOST 2011,
Prijata doticia vo vyike 100 000,00 €
Prostriedky vynaloZené na projekt 109 684.32 €
Celondrodna edukacna kampaii na poznanie priznakov AIM a CPM
Prijata doticia vo vyike 130 000,00 €

Prostriedky vynaloZené na projekt 141 330,61 €
Vzdelany pacient
Prijatd dotacia vo vyske 70 000,00 €
Prostriedky vynaloZené na projekt 70 050,10 €

CINDI a EHES na narodnej drovni
Prijata doticia vo vyike 75 000,00 €
Prostriedky vynaloZené na projekt 75018.24 €

Register osdb s hypertenziou a vysokym KV rizikom
Prijatd dotdcia vo vyske 32 700,00 €
Prostriedky vynaloZené na projekt 3 000,00 €

Vyevik zdravot.persondlu pracujiceho s marg.skupinami
Prijata dotécia vo vyske 25 000,00 €
Prostriedky vynaloZené na projekt 2499995 €

Nezavisly prieskum obyvatel'stva v oblasti SCO
Prijata dotacia vo vyske 6 450,00 €
Prostriedky vynaloZené na projekt 6 792,00 €
Oboznamenie verejnosti s vysledkami prieskumu
Prijatd doticia vo vyike 3 000,00 €
Prostriedky vynaloZené na projekt 3138,72€




Statistické spracovanie sledovanych parametrov
Prijata doticia vo vyske
Prostriedky vynaloZené na projekt

4 760,00 €
5011,3%€

Realizicia komplexného hodnotenia efektivity NPPOSC
Prijata dotéicia vo vyske
Prostriedky vynaloZené na projekt

3 900,00 €
4107,34 €

.|GORT
Prijata dotacia vo vvike
Prostriedky vynaloZené na projekt

30 000,00 €
0,00 €

Zriadenie troch jednotiek srdcového zlyhdvania
Prijatd doticia vo vyike
Prostriedky vynaloZené na projekt v r.2011

120 000,00 €
4058,79€
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Zostavené diia: 18.maja |Podpisovy zaznam osoby |Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam &tatutarneho
2012 zodpovedne] za vedenie  |zodpovedne] za zostavenie argénu alebo ¢lena Statutameho
Gétovnictva: Uctovne] zavierky: organu uétovnej jednotky:




Bezprostredne

é.r. BeZné Gétovné obdobie predchadzajice
Strana aktiv Gétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Metto
a b 1 2 3 4

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r. 002 + r. 009 + r. 021 001 12292 2308 9883
1. Dihodoby nehmotny majetok r.003 azr. 008 002

Nehmotné vysledky z wyvojovej a obdobnej innosii 003

012-(072+081AU)

Softvér 013 - (073+091A0) 004

Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AL) 005

Ostatny dihedoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 + 008

091 ALY

Obstaranie dihodobého nehmotného majetku (041-093) 0a7

Poskytnuté preddavky na dihodoby nehmotny majetok (051- 008

055AL)
2. Dihodoby hmotny majetok r. 010 az r. 020 009 2308 2309

Pozemky (031) 010 %

Umelecke diela a zbierky (032) 011 X

Stavby 021 - (081 - 092A0U) 012

Samostatné hnutelné veci a stbory hnutelmych veci

022 - (082 + 092AU) 013 2308 2309

Dopravné prostriedky 023 - (083 +09240) |014

Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015

Zakladné stado a taZné zvierata 026 - (086 + 092AU) 016

Drobny dihodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) o017

Ostatny dihodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AL) 018

Obstaranie dihodobého hmaotného majetku (042 - 024) 019

Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 - 020

pasAl)
3. Dihodoby finanény majetok r.022 azr. 028 021 8983 G083

Podielové cenné papiere a podiely v ublchudnyfch spolo€nostiach 022

v ovladanegj osobe (081- 098 ALY

Podieloveé cenné papiere a podiely v obv_:hu»dnir:h spoloénostiach 023

s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU)

Dihové cenné papiere driané do splatnosti (085 - 098 AU) 024

PaZicky podnikom v skupine a ostatneé pdZicky (066 + 067) - 096 025

Al

Ostatny dihodoby finanény majetok (069 - 096 HUJ 025 9983 8983

Obstaranie dihodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027

Poskytnuté preddavky na dihodoby finanény majetok (053 - 086

AU) 028
Kontrolné &islo r. 001 azr. 028 991 16876 6927 29949




Bezprostredne

Beiné Gétovné obdobie predchadzajice
Strana aktiv er. tétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 203485 203485 B8341
1-1zasoby r. 031 az r. 036 030 4923 4923
Material (112 + 119) - 191 031
Medokongena vyroba a polotovary viastnej vyroby (121+122)- 032
(192+193)
Virobky (123 -194) 033 4923 4923
Zvierata (124 - 185) 034
Tovar (132 + 139) - 196 0335
Poskytnute prevadzkove preddavky na zasoby (314 AU - 381
AU) 038
2. |DIhodobé pohladavky r. 038 a2 r. 041 037
Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU | 038
Ostatné pohladavky (315 AU - 391A0) 039
Pohladavky vodi Géastnikom zdruzeni  (358AU - 391AL) 040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU) -
. 041
30140
3. |Kratkodobé pohladavky r. 043 az r. 050 042
Pohfadavky z obehodného styku (31140 az 314 Al) - 39140 043
Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) | 044
Ziétovanie so Socidinou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami
045 ®
{338)
Danové pohladavky (341 az 345) 046 x
Pohfadavky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpodtu a 047 i
rozpodtom Uzemnej samospravy (3464 248)
Paohfadavky vodi G€astnikom zdruZeni (358 AL - 391AL) 048
Spojovaci Gfet pri zdruZeni (386 - 391AU) 049
Iné pohlfaddvky (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU [ 050
4. |Finanéné Géty r. 052 az r. 056 051 198562 198562 88341
Pokladnica (211 + 213) 052 63 ® 63 30
Bankoveé Géty (221 AU + 261) 053 198499 % 188499 88311
Bankové Géty s dobou viazanosti dihou ako jeden rok (221 AU) | 054 X
Kratkodoby finanény majetok (251+ 253 + 255 + 258 + 257) -
" 055
291A0
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291a0) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 058 ar. 059 057 27 27 181
1. [Naklady budlcich obdobi (381) 058 27 27 1789
Prijmy buddcich obdobi (385) 058 2
MAJETOK SPOLU r. 001 + r. 029 + r, 057 0&e0 215804 2309 2134895 88522
Kontrolné cislo r. 029 az r. 060 992 826312 2309 824004 353907




Bezprostredne

Strana pasiv g.r. BRiRs (ukevne predchadzajlce Gétovné
obdobie h
obdobig
A VLASTNE ZDR RYTIA MA.E'JETI{LI SPOLU 2 : °
(. 063+7,068.+ 1,072 + 1,073 o6t 22084 53756
1. |Imanie a pefiazné fondy r. 063 az r. 067 062 6639 6639

Zakladné imanie {411} 063 6639 6639

Pefnainé fondy tvorené podla osobitného predpisu (412) 064

Fond reprodukcie (413) 065

Ccefiovacie rozdiely z precenenia majetku a zédvazkov (414) 066

Ocefovacie rozdiely z precenenia kapitlovych G&astin (415) 067
2. |Fondy tvorené zo zisku r.069 azr. 071 068

Rezervny fond (421) 069

Fondy tvorené zo zisku {423) 070

Ostatné fondy (427) 071
3. :Ievy:;;ﬁadan? vysledok hospodarenia minulych rokov 072 47147 60363

+: -

4, |\Vysl ia za Gétovné obdobie r. 0B0 - (r. 062 + r.

M3 r OT2 e e OTA LR 1O * 073 31722 13216
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 +r. 079 +r. 087 + r. 097 oTa 10691 2473
1. |Rezervy r. 076 azr. 0TE o7s 2013 2000

Rezervy zakonné (451AL) 076

Ostatné rezervy (459A0) 077

Kratkodobé rezervy (323 + 451A0 + 45940) 078 2013 2000
2. |DIihodobé zavizky r. 080 aZzr. 0BG 079

Zavazky zo socidlneho fondu (472) 080

Vydané dlhopisy (473) 081

Zavazky z najmu (474 AU) 082

Dihodobé prijaté preddavky {475) 083

Dlhodobé nevyfakturované dodavky (478) 084

Dihodobé zmenky na Ghradu (478) 085

Ostatné dihodobé zaviazky (373 AU + 479 ALY 086
3. |Kratkodobé zavizky r. 088 az r. 096 087 BETE 7473

Zavizky z obchodného styku (321 aZ 326) okrem 323 088 5038 1043

| Zavazky voli zamestnancom {331+ 333) 089 2759 844

tz;attﬁjnvanle s0 Socialnou poistoviou a zdravotnymi poistovhami 090 242 476

Darfiové zavdzky {341 az 345) 091 550 4650

Zavazky z c!ﬁ»mdu Ilinanﬁn:.'rch vztahov k Statnemu rozpodétu a 092 22 451

rozpoclom uzemne; Samospravy (346+348)

Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov

(367) 093

Zavazky voci u¢astnikom zdruZeni (368) 094

Spojovaci uéet pri zdruZeni {396) 0895

Ostatné zévazky (379 + 373 AU + 474 AU + 479 AL)) 096 58
4. |Bankové vypomoci a poZicky r. 098 az r. 100 0a7

Dihodobé bankové Gvery (461AU) 098

BeZné bankové (very {231+ 232 + 461AL) (§=12]

Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+ 248) 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101 180740 25263
1. |Vydavky buddcich obdobi (383) 102

Vynosy budicich obdobi (384) 103 180740 25263
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.081+ r.074 + r.101 104 213495 88522
Kontrolné éislo r. 061 azr. 104 993 657815 281678
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Priloha €. 1 k opatreniu €. MF/25238/2009-74

Priloha €. 2 k opatreniu &. MF/25682/2007-74

| Vysledovka U& NUJ 2 - 01

VYKAZ ZISKOV A STRAT

K 31.12.2011
(v eurach)
Za Oétovné mesiac rok mesiac  rok
obdobie od [0] 1] 2] o] 1] 1] do [1]2] [2[o[1] 1]
Za bezprostredne mesiac rok mesiac  rok
predchadzajlice [ of 1] [ 2] o] 1] o] do [1]2] [2]o]1] 0]
Gétovne obdobie od
Uétovna zavierka:
Daifove identifikatne &islo - riadna
[2] of 2] 2] 3] 1] of 4] ] 4] - mimoriadna
ICO
L3l ofsl 6 o] 4]3] 9
Nazov Uétovnej jednotky
S|l loflv |leln|s |k |& nlaldlaleli |a sIr|dlc|a
Sidlo G&tovne] jednotky
Ulica a éislo
Bla|r|d|o]|§ |o]v |a 21 |A
PsC Nazov obce
Lelaltlof4 |Blrla ftli Ishfafvla [ [ T TP PPTOP T I0P 0T |
Smerové &islo telefonu Cislo telefénu Cislo faxu
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Zostaveny diia:  18.maja|Podpisovy zdznam osoby  [Podpisovy 2aznam osoby Podpisovy zaznam Statutarneho

2012 zodpovednej za vedenie zodpovednej za zostavenia organu alebo élena &tatutarmeho
uétovnictva; Ustovnej zavierky: organu O&tovne] jednotky:




Sati Btsio Cinnost Bezprostredne
Gétu Naklady radku | Hlavna Podnikatel'ska Ao gt s
nezdanovana zdafovana
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialu 01 72059 72059 15776
502 |Spoireba energie 02
504 |Predany tovar 03
511 |Opravy a udrziavanie 04
512 |Cestovne 05 251 251 587
513 |Naklady na reprezentaciu 06 3065 3085 892
518 |Ostatné sluZby 07 333988 333088 180196
521 |Mzdove naklady 08 121632 121632 50828
524 ﬁ:i}::::; socialne poistenie a zdravotné 09 3256 1955 2644
525 |Ostatné socialne poistenie 10
527 |Zakonné socidlne naklady 11
528 |Ostatné socialne naklady 12
531 |Daf z motorovych vozidiel 13
532 |Dan z nehnutelnosti 14
538 |Ostatné dane a poplatky 15 59 59 86
341 |Zmluvné pokuty a penale 16
542 |Ostatné pokuty a pendle 17
543 |Qdpisanie pohladavky 18
544 |Uroky 19
545 [Kurzove straty 20
546 |Dary 21 390 390 8181
547 |Osobitné naklady 22
548 |Manka a Skody 23
549 |Ine ostatné naklady 24 299 299 393
551 e | 2
Zostatkova cena predaného dihodobého
552 |nehmotného majetku a dihodobého 26
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 27
554 |Predany material 28
555 |MNaklady na kratkodoby finanény majetok 29
556 |Tvorba fondov 30
557 |Maklady na precenenie cennych papierov 3
558 |Tvorba a zl&tovanie opravnych poloZiek 3z
561 ;ztzh;uté prispevky organizaénym 33
562 .F"oslq.rln_utér prispevky inym Gctovnym 24
ednotkam
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35 462
565 g;::ﬁnuté prispevky z podielu zaplatenej 15
567 |Poskytnuté prispevky z vergjnej zbierky 37
U&tova trieda 5 spolu r.01akr. 37 38 534998 534998 269572
Kontrolné cislo r.01azr. 38 894 1069996 1069996 539144




Cislo . Cislo il EeTprosben
| o | o, | Spon | deoms oo
a b [+ 1 2 3 4
601 |Trzby za viastné vyrabky ag
602 |Triby z predaja sluZieb 40
B804 |Triby za predany tovar 41
611 |Zmena stavu zasob nedokonéenej vyroby 42 4923 4923 -B270
612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43
613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44 6270
G614 |Zmena stavu zdsob zvierat 45
621 |Aktivacia materidlu a tovaru 46
622 |Aktivacia vnutroorganizaénych sluZieb 47
623 |Aktivacia dihodobého nehmotného majetku| 48
624 |Aktivacia dihodobého hmotneého majetku 49
641 |Zmluvné pokuty a pendle 50
642 |Ostatné pokuty a penale 5
643 |Platby za odpisang pohladavky 52
644 |Uroky 53 385 385 482
645 |Kurzové zisky 54
646 |Prijaté dary 55 13211 13211
647 [Osobitné vynosy 56
648 |Zakonné poplatky 57
649 |[Iné ostainé vynosy 58 16 16 303
851 Tr:_hy z predaja dihodobého n_ahmatqéhe 50
majetku a dihodobého hmotného majetku
652 |Vynosy z dihodobého finanéného majetku 80
853 ;;Ej?:l ozvpredaja cennych papierov a 61
G54 |Triby z predaja materialu 62
655 :nlr};:;:[i{; z kratkodobého finanéného 83
656 |Vynosy z pouzitia fondu 64
657 |Vynosy 2 precenenia cennych papierov B5 10 10
658 |Vynosy z najmu majetku GE
661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloZiek | 67
662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68 28630 289630 88808
663 |Prijaté prispevky od fyzickych osdb [532]
664 |Prijaté élenské prispeviy 70
665 |Prispevky z podielu zaplatene| dane 71 30158 30158 14631
G467 |Prijaté prispevky z vergjnych zhierok 72
691 [Dotacie 73 424997 424597 152219
Uétova trieda 6 spolu r.39azr.73 74 503330 503330 256453
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 75
r.74-r. 38 -31668 -31668 -13118
591 |Dan z prijmov 76 54 54 a7
595 |Dodatoéné odvody dane z prijmov 7
Vysledok hospodarenia po zdaneni 78
{r.75-(r. TE + r. 77) ) (+]-) -31722 -31722 -13216
Kontrolné cislo r.3%azr.78 995 943324 8943324 486668




Priloha k opatreniu & MF/24033/2011-T4

Priloha &. 4 k opatreniu & MF/25682/2007-74

| Poznémky U& NUJ 1 - 01
Poznambky
Ko 200 e
- (v eurach)
ng lﬁ:ﬂ Uétovné mesiac rok mesiac rok
’ od [0]1] [2]of1]1] do  [1J2] [2Je 1 ]1]
mesiac rok mesiac rok
st od [o]1] [2]oT1]o] 90 [1]2] [2]ol1 o]
Uétovné obdobie
Ultovnd zavierka:
E riadna
mimariadna
vyznatuje sa X
[[o]s] Dafiové identifikadné &islo
[3Jofs]e[ofala]e] [2lol2[2[3]1]o]a]s]s]
Mazov Gétovneg] jednotky
Sl lo|vieinis [k |& nla|d|d|clila s |r |d |c |a
Sidlo G&tovne] jednotky
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Bld |r [d]o & o |v |a 2071 |A
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[Zostavené dna;18.5.2012 Podpisovy zaznam osoby | Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam Statutarneho
zodpovedne] za vedenie zodpovedne] za zostavenie organu alebo dlena Statutdrneho
UEtovnictva: Gélovnej zavierky: organu uétovnej jednotiy:




CL I
Vseobecné udaje
{1} Meng a priezvisko fyzickej osoby alebo nazov pravnicke] esoby, klora je zakladatelom alebo zriadovatelom dStovnej jednotky, jej
trvaly pobyt alebo sidlo, datum zaloZenia alebo zriadenia Giovne] jednothy

Zakladatelom Slovenske] nadacie srdca je Slovenska kardiologicka spoloénost’, Bardodova 204, 831 01 Bratislava.
Maddcia bola zalodend 20.oktobra 2006.

(2) Informacie o Elenoch Statutarmych organov, dozornych organov a inych organov Uétovne] jednotky, uvadzajl sa mena a priezviska
clenov Statutarnych organov, dozomych organov a inych organov Gétovne] jednotky.

Statutdrny zdstupca 1 Doc.MUDr. Gabriel Kamensky, CSc. - spravea nadécie
Spravna rada : Prof. MUDr. Jan Murin, CSc.
Dozorna rada : Prof.MUDr. Daniel Pella, CSce.

3) Opis &innosti, na uéel ktorej bola Gétovna jednotka zriadena a opis druhu podnikatelske dinnosti, ak ju Gctovna jednotka vykonava.
LI¢elom nadacie je podpora projektov primarne] a sekundarne] prevencie kardiovaskularnych chordb.

4)
Priememy prepodéitany pocet zamestnancaov, a z toho podet veddcich zamestnancov Gétovne] jednotky za Oétovné obdobie, za ktoré sa
zostavuje udtovna zavierka (dale len JbeZne uctovne obdobie”) a za bezprostredne predchadzajuce Uctovne obdobie. Fodet dobrovolnikoy
vyslanych Uétovnou jednotkou a podet dobrovolnikow, ktorl vykonavali dobrovolnicku éinnost pre GEtovnd jednotku pofas Oétovného
obdobia. Tabulka str.4

{3) Informécia o organizaciach v zriadovatelske] pdsobnosti uétovne| jednotky.
{6) Udaje podfa &1 1, Il a IV sa uvadzaji v textove] podobe a tabulkovej podobe.

cLn

Informacie o Gétovnych zasadach a aétovnych metodach

(1) Wé&tovna zavierka je zostavena za obdobie nepretriitej Zinnosti.,
(2) Zmeny Gétovnych zdsad a zmeny Gétovnych metdd s uvedenim dévodu tychto zmien a vyéislenim ich vplyvu na finanéni hodnotu majetku,
zavazkov, zdkladného imania a vysledku hospodarenia O&tovnej jednotky = Ziadne.
{3) Spbsob ccafiovania jednotlivych poloZiek majetku a zavazkov v Eleneni na
a) dihodoby nehmotny majetok obstarany kKupou — #aden.
b} dihodoby nehmotny majetok cbstarany viastnou &innosfou = Ziaden,
c) dihedoby nehmotny majetok obstarany inym spdsobom — Ziaden.
d} dihodoby hmotny majetok obstarany kipou = je cceneny cbstardavacou kipnou cenou.
g} dihodoby hmotny majetok obstarany viastnou Ginnostou - Ziaden.
f) dihodoby hmotny majetok obstarany inym spdsobom - Ziaden
g) dihodoby finanény majetok- sU ocenend obstaravacou cenou
h) zasoby obstarané kupou - sU ocenené obstaravacou cenou
i) zasoby vytvorené viastnou dinnosfou - Ziadne
i) zasoby obstarané inym spbsobom - Ziadne,
k) pohladavky - Zziadne
Iy kratkodoby finanény majetok - Ziaden
m} Easové rozlidenie na strane aktiv sa vykazuje vo vyske , ktora je potrebna na dedrianie zasady veone] a Casove) suvislosti s Git.obdobim.
n} zavazky vratane rezerv, dihopisov, pdZiCiek a dverov- ocenujd sa pri ich vzniku menovitou hodnotou.
o} Casove rozlisenie na strane pasiv = sa vykazujl vo vyike potrebnej na dodrZanie zasady vecnej a ¢asovej suvislosti s (& obdobim,
p) derivaty - Ziadne,
r) majetok a zavizky zabezpedend derivatmi -Ziadne

(4) Spbsch zostavenia odpisového planu pre jednotlivé druhy dihodobého hmetného majetku a dihodobého nehmotného majetku, pritom sa
uvadza doba odpisovania, pouZité sadzby odpisov a odpisove metddy pri uréeni Gétovnych odpisov.
Qdpisy dihodobého hmotného majetku su stanovené vychidzajic z predpokladaneg] daby jeho pouZivania a predpokladaného priebehu jeho
opotrebovania. Odpisovat sa zagina prvwm diiom mesiaca nasledujuceho po uvedené dihodobého majetku do pouZivania.Predpokladana doba
pouZivania a metoda odpisovania

samosthnut.ved  4-6 rokov, linearna metdda

(5) Zasady pre zohladnenie zniZenia hodnoty majetku = Ziadne,

CL.m

Informacie, ktoré dopliaju a vysvetlfuju udaje v sivahe
{1) Udaje o dihodobom nehmotnom majetku a dihodobem hmotnom majetku za bezné détovné obdobie, a to
a) prehlad o dihodobom majetku podla poloZiek tohto majetku v &leneni podla poloZiek sivahy, uvadza sa stav dlhodobého majetku v prvotnom
oceneni na zadiatku beiného (dtovného obdobia, prirastky, dbytky a presuny tohto majetku a zostatok na konci beZného détovného obdabia,
b) prehfad oprévek a opravnych poloZiek k dihodebému majetku podia jednotlivich poloZiek tohto majetku v Eleneni podla polodiek sivahy,
uvadza sa stav opravok a opravnych poloZiek k dihedobému majetku na zadiatku beiného adtovneho obdobia, ich prirastky a dbytky podas
beinéhe uttovnéhe obdobia a zostatok na konei bezného Gétovného obdobia,
c) prehlad o zostatkovych cendch dlhodobého majetku na zadiatku beZného (étovného obdobia a na konci bezného détovného obdobia.
Prahfad je uvedeny v tabulkéch &. 1aZ2nastr. 6
(2) Prehfad dihodobého majetku, na ktory je zriadené zaloZné pravo a dihodobého majetku, pri ktorom ma 0étovna jednotka ocbmedzene pravo 5
nim nakladat - uvedeny majetok nadacia neviastni.
(3) Udaje o spésobe a vyike poistenia dlhodebého nehmotného majetku a dihedabého hmotnéhe majetku — nadécia nema poisteny majetok.
(4) Udaje o Struktire dihodobého finanéného majetku za beiné G&ovné obdobie a jeho umiestnenie v &leneni podla poloiek sivahy a
o zmenach, ktoré sa uskutodnill v priebehu beZného uétovného obdobia v jednotlivych poloZkach dihodobého finanénéhe majetku.

(5) Informacia o vyike tvorby, zniZenia a z08ovania opravnych poloiek k dihodobému finanénému majetku a opis dévodu ich tvorby, zniZenia
a zuétovania — nadacia netvarila opravné polofky k pohladivkam, .



(8) Prehlad o vyznamnych poloZkéch kratkodobého finanéného majetku a o oceneni kratkodobého finanéného majetku redlnou hodnotow ku
dfiu, ku ktorému sa zostavuje Gétovnd zavierka, priéom sa uvadza vplyv takéhoto ocenenia na vysledok hospedarenia Gétovne] jednotky.
Tabulka &1 na str.8,

(7) Prehfad opravnych polofiek k zdsobdm, prifom sa uvadza ich stav na zadiathu beZného Gétovného obdobia, tvorba, zniZzenie alebo

zuttovanie opravnych poloZiek poZas bezného détovného obdobia a stav na konci beiného Oétovného obdobia, ako aj dovod tvorby, zniZenia

alebo zodtovania opravnych poloZiek K zasobam — nadacia netvorila opravne poloZky k zasobam.

{8) Opis vyznamnych pohlfadévok v nadviznosti na poloZky suvahy a v Sleneni na pohladavky za hlawnu ginnost 3 podnikatalski ginnost

Madacia nevykazala v sivahe Ziadne pohfadavky.

(9) Prehfad opravnych poloZiek k pohladdvkam, priéom sa uvadza ich stav na zadiatku beZného iélovného obdobia, tvorba, zniZenie alebo

ziuttovanie opravnych poloZiek pofas beZného uétovného obdobia a stav na konci beiného uétovného obdobia, ako aj ddvod tvorby, zniZenia

alebo zuétovania opravnych poloZiek k pohladavikam. Opravné polozky k pohladavkam neboli tvorené.

(10) Prehfad pohfadavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti.

(11) Prenfad vyznamnych poloiek éasového rozlisenia nakladov buddcich obdobi a prijmov budicich obdobi. Tabulka na str.14.

(12} Opis a vyska zmien viastnych zdrojov krytia neobeZneho majetku a obe2neho majetku podla polodiek sivahy za beZné uétovné obdabie, a

4]

a) opis zakladného imania, nadaéného imania v nadacidch, vyska vkladov zakladatelov alebo zriadovatelov, prioritny majetok v neziskovych
organizdcidch peskytujicich viecbecne prospesné slutby, prevedy zdrojov z fondov Gétovnej jednotky a podobne, za jednotlivé poloZky sa
uvadza stav na zaclatku bezného OCtovného obdobia, jednotiive prirastky, byiky, presuny a zostatok na konci bezného détovného obdobia,

b) opis jednotlivych druhov fondov, kioré tvori Uétovna jednotka, stav na zaciatku beZneho Gétovného obdobia, prirastky, Gbytky, presuny
a zostatok na konci beZného détovného obdobia. Tabulka na str. 10.

{13) Informadcia o rozdeleni G&tovného zisku alebo vysporiadani d&ovnej straty vykazanej v minulych Gétovnych obdobiach . Tabulka str.11

(14) Opis a vyska cudzich zdrojov, a to

a) udaje o jednotlivych druhoch rezerv, ktoré tvorl Gétovna jednotka; uvadza sa stav rezerv na zaciatku beZného Uctovného obdobia, ich tvorba,
znizenie, pouiitie alebo zrusenie potas bezného Octovného obdobia a zostatok rezervy na konci bezného (étovného obdaobia, pritom sa
uvedie predpokladany rok pouzitia rezervy, tabulka na str.12

b} udaje o vyznamnych poloZkach na Gttoch 325 - Ostatné zavazky a 379 — Iné zavazky; uvadza sa zatiatocny stav, prirastiy, Obytky

a koneény zostatok podla jednotiivych druhov zavazkov — uvedend zavazky naddcia nevykazuje.

c) prehlad o vyike zavizkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti - tabulka na str.12

d) prehlad o vyike zavazkov podla zostatkovej doby splatnosti v Eleneni podla poloZiek sdvahy
1. do jedného roka vratane,

2. od jedného roka do piatich rokov vratane,
3. viac ako paf rokov,

Dihodobé zavazky nadada nevykazuje.

e} prehlad o zavdzkoch zo socidlneho fondu; uvadza sa zadiatofny stav, tvorba a Gerpanie socialneho fondu poéas Oétovného obdobia
a zostatok na konci G&tovného obdobia, Socidlny fond naddcia netvorila,

f) prehlad o bankovych uverach, pdZickach a navratnych finanénych vypomociach s uvedenim meny, v ktorej boli poskytnuté, druhu, hodnoty
v cudzej mene a hodnoty v eurach ku diu, ku ktorému sa zostavuje détovna zavierka, vySky Oroku, splatnosti a formy zabezpelenia,
Livedene finantné prostriedky nadacia neéerpala.

g) prehfad o vyznamnych poloZkach dasového rozlidenia vidavkov budicich obdobl, O tychte poloZkach nadacia nedftovala,

(15) Prehfad o vyznamnych poloZkach vynosov buddcich obdobi v &eneni najma na
a) zostatkovy hodnotu bezodplatne nadobudnutého dihodobého majetku,

b) zostatkovd hodnotu dihedobého majetku obstaraného z dotacie,

c) zostatok nepouite] dotacie alebo grantu,

d) zostatek nepoudite] fasti podielu zaplatenaj dane,

&) zostatkovu hodnotu dihodobého majetku obstaraného z podielu zaplatene] dane,

Uvedend rozélenenie vynosoyv budicich obdobi je v tabulke na str.13.

{16) Udaje o majetku prenajatomn formou finanéného prengjmu, a to
a) celkova suma dohodnutych platieb ku diu, ku ktorému sa zostavuje détovna zévierka, v éleneni na istinu a finanény naklad,
b} suma istiny a finanéného nakladu podia doby splatnosti
1. do jedného roka vratane,
2. od jedného roka do piatich rekov vritane,
3. viac ako paf rokov.
Madacia nevlastni majetok prenajaty formou finanéného prenajmu.

LIV

Informacie, ktoré dopliiaji a vysvetluja udaje vo vykaze ziskov a strat
(1) Prehlad triieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vyéislenim hodnoty tréieb pedla jednotlivych hlavnych druhov
vyrobkov, sluZieb hlavne] éinnosti a podnikatelske] &nnosti Gétovne] jednotky.
MNaddcia nevykazuje Ziadne triby.
{2) Opis a vytislenie hodnoty vyznamnych poloZiek prijatych darov, osobitnych vynosov, zakonnych poplatkov a inych estatnych vynosov,
Madacia v roku 2011 prijala finanéné prispevky vo vyike 29 629 -€ a vecné dary a sluzby vo vyske 13211.- €

(3) Prehfad dotacii a grantov, ktoré Gétovna jednotka prijala v priebehu be2ného détovného obdobia.
Madacia prijala dotacie zo SR pridelené Ministerstvom zdravotnictva SR v celkovej vyske B00810,- € Na projekty bolo vyéerpanych
424997 43 € vratené do SR boli finantné prostriedky vo vyske 59 871,57 € . V roku 2012 mdze nadacia pouzif sumu 115941 - €

(4) Opis a suma vyznamnych poloZiek finanénych vynosov, uvadza sa aj celkova suma kurzovych ziskov, pritom osobitne sa uvadza hodnota
kurzovych ziskov Gftovana ku diu, ku ktorému sa zostavuje Gétovna zavierka.
O kurzovych ziskoch naddcia nedétovala,

(5) Opis a vytislenie hodnoty vyznamnych poloZiek nakladov, nakladov na ostatné sluZby, osobitnych nakladov a inych ostatnych nakladov.
Madacia vykazala na spravu nadacie naklady vo vyike 40833 48 €, ostainé ndklady boli vykdzané v sulade so schvalenymi projektami,
na kloré dostala nadécia dotache,

(6) Prehlad o ufele a vyske pouiitia podielu zaplatene) dane za beZné Oétovné obdobie.
Prehfad je uvedeny v tabulke na str. 14



{7) Opis a suma vyznamnych poloZiek finanénych nakladov; uvadza sa aj celkovd suma kurzovych strat, pritom osobitne sa uvadza hodnota
kurzovych strat Gctovana ku diy, ku kierému sa zostavuje Gétovna zdvierka.

O kurzovych stratach nadacia nedctovala.

(8) V Gttovne] jednotke, ktora ma povinnost overenia Udtovne] zavierky auditorom, sa uvedie vymedzenie a suma nakladov za (étovné obdobie
v Eleneni na naklady za

a) overenie d&tovnej zdvierky,

b) uistovacie auditorské slutby s vynimkou overenia Gétovne] zavierky,

¢) suvisiace auditorske sluZby,

d) dafiové poradenstvo,

&) ostatné neauditorske sluzby.

Uvedené Odaje sa nachadzajld v tabulke na str. 14.

CLv
Opis udajov na podsuvahovych uétoch

Wyznamné polozky prenajatého majetku, majetku prijatého do Uschovy, odpisané pohfadavky a pripadné daliie poloky.
Ma podsdvahovych Uétoch nadacia ned&tovala. c
L VI

Dalsie informacie

(1) Opis a hodnota injch aktiv, ktorymi sa rozumie moZny majetok, klory vznikel v dbsledku minulych udalosti a ktorého existencia alebo
vlastnictvo zavisi od toho, & nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v budicnosti, klorych vznik nezavisi od GEtovne|
jednotky: tymito inymi aktivami s napriklad prava zo servisnych zmidy, poistnych zmidv, koncesionarskych zmildv, licenénych zmidy, prava z
investovania prostriedkov ziskanych oslobodenim od dane z prijmov.

{2) Opis a hodnota inych pasiv vyplyvajicich zo sidnych rozhodnuti, z poskytnutych zaéruk, zo vieobecne zavaznych pravnych predpisov, z
ruéenia podla jednotivych druhov rudenia; takymito inymi pasivami sd;

a) moZna povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti a ktore) existencia zavisi od toho, &l nastane alebo nenastane jedna alebo viac
neistych udalosti v buddenosti, ktoryeh vznik nezdvisi od (3tovnej jednotky, alebo

b) povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti, ale ktord sa nevykazuje v sivahe, pretofe nie je pravdepodobné, #e na spinenie tejto
povinnosti bude potrebny dbytok ekonomickych GZitkov, alebo vyika tejto povinnosti sa neda spolahlive ccenit,

(3) Opis vyznamnych polofiek ostatnych finanénych povinnosti, kioré sa nesledujd v i&tovnictve a neuvadzajd sa v suvahe; pri kaZdej poloZke
sa uvadza je) opis, vyka a Gdaj, &i sa tyka spriaznenych osdb, a to

a) povinnost z devizovych teminovanych obchodov a inych finanénych derivatoy,

b) povinnost z opénych obchodow,

¢} zakonna povinnost alebo zmluvna povinnost edobrat uréité produkty alebo sluZby, napriklad z dodavatelskych alebo odberatelskych zmily,
d) povinnost z leasingovych, najomnych, servisnych, poistnych, koncesionarskych, licenénych zmldv a podobnych zmidy,

&) iné povinnosti,

(4) Prehlad nehnutelnych kultirnych pamiatok, ktoré 50 v sprave alebo vo viastnictve udtovne| jednotky.
(5) Informacie o vwznamnych skutoénostiach, ktoré nastali medzi diom, ku ktorému sa zostavuje Gdtovna zavierka a diom jej zostavenia.
Madacia nema Ziadne zavizky a povinnosti uvedens v &l VI,

Vzorova tabulka k ¢l. | ods. 4 o pocte zamestnancov a dobrovofnikov

| Bezprostredne
Bezné Oétovné obdobie | predchadzajoce aétovne
| obdobie
Priemerny prepoditany podet zamestnancov 22 | 14
Z toho pofet vedlcich zamestnancov 1 1

Poéet dobrovolnikov vyslanych Gétovnou jednotkou

Pocet dobrovalnikov, kteri vykonavali dobrovelnicku éinnost pre
Uétovnu jednotku podas détovného obdobia




Vzorova tabulka k él
Tabulkaé.1

Il ods. 1 o stave a pohybe dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku

Mehmotné vysledky

Z vjvojove|
a obdobnej éinnosti

Softver

Ocenitelné prava

Ostatny dihodoby
nehmotny majetok

Obstaranie
dihodobého
nehmotného majetku

Poskytnuté
preddavky na
dihedeby nehmotny
majetok

Spolu

| Prvotné ocenenie - stav na
zatiatku beiného Otovného
obdobia

prirastky

ibytky

presuny

Stav na konc beiného
Gétovného obdobia

Opravky — stav na zaciatku
beiného Gétovného obdobia

prirasthky

Ubytky

" Stav na konci bezneho
| Gdtovného obdobia

Opravné polozky — stav na
zatiatku beiného Gdtovného
obdobia

prirastky

Ubytiy

Stav na konci beZného
Uétovného obdobia

Zostatkova hodnota

Stav na zatiatku beineho
Uétovného obdobia

Stav na konci bedného
Gétovného obdobia




Tabuflka ¢. 2

Pozemky

Umelecké
diela
a zhierky

Stavby

Samostatné
hnutelné
veci a subory
hnutelnych
veci

Dopravné
prostriedky

Pestovatelské
celky trvalych
porastov

Zakladna
stado
a taZné
zvierata

Drobny
a ostatny
dihodoby

hmaotny

majatok

Obstaranie
dihodobého
hmotného
majethku

Poskytnuté
preddavky
na dlhodoby
hmatny
majetok

Spolu

Prvotné ocenanie -
stav na zadiatku
beZného Gétovného
obdobia

2309

2309

prirasthy

Ubytky

presuny

Stav na konci bezného
uétovného obdobia

2309

2309

Opravky - stav na
zatiatku bezného
UEtovneho obdobia

2308

2309

prirasthy

ubytky

Stav na konci beZného
uétovného obdobia

Opravné poloZky —
stav na zadiatku
beiného Gétovnéha
obdobia

prirasthky

Obytky

Stav na konci bezného
Oétovneho obdobia

Zostatkova hodnota

Stav na zadiatku
beiného uétovného
obdobia

Stav na konci beného
uétovného obdobia




Vzorova tabulka k €l. lll ods. 4 o zmenach jednotlivych poloziek dihodobého finanéného majetku

Podielové cenné papiere
a podiely v obchodnej
spoloénosti v ovladanej
osobe

Podielové cenné papiere
a podiely v cbchodne]
spoloénosti
s podstatnym vplyvom

Dihové cenné
papiere drzané do
splatnosti

v skupine a

Pazicky podnikom
ostatné pazicky

Ostatny
dihodoby
finan&ny

majetok

Poskytnuté
preddavky na
dihodoby
finanény

Obstaranie
dihodobého

finanéného Spolu

majetku majetok

Prvotné ocenenie

Stav na zaciatku beineho oétovneho
chdobia

9983

Prirasthy 9083

Ubytiy

Presuny

Stav na konci bezného udtovného

obdobia o

Opravné poloZky

Stavna zadiatku beZného GEtovného
obdobia

Prirasthky

Ubythy

Stav na konci bezného Odtovného
ohdobia

Zostatkova hodnota

Stav na zatiatku beZneho uitovnéha I
obdobia |

Stav na konci bezného Oétovného
obdobia

Vzorova tabulka k €l. lll ods. 4 o Struktire dlhodobého finanéného majetku

Hodnota vlastného imania ku koncu Uétovna hodnota ku koncu

Podiel Gétovnej jednotky na
hlasovacich pravach

(v %)

Podiel na zakladnom

Nazov spoloénosti imani (v %)

bezprostredne
predehadzajucehe détovného
obdobia

bezprostredne
predchadzajiceho
uétovného obdobia

bezného
détovného obdobia

beZzného Gétovného
ohdohia




Vzorova tabuflka k €l lll ods. 6 o polozkach kratkodobého finanéného majetku

Tabulka €. 1

Kratkodoby finanény majetok

Stav na konci beEného étovného obdobia

Stav na konci bezprostredne predchadzajiceho
uétovného chdobia

Pokladnica

63

Ceniny

Bednd bankove Odty

188499

85311

Bankowvé UEty s dobou viazanosti dihdou ako jeden rok

Peniaze na ceste

Spolu

198562

88341

Tabulka €. 2

Kritkodoby finanény majetok

Stav na zaciatku bedného Gétovného

obdobia

Prirastky Ubytky

Stav na konci bezného Gétovného obdobia

Majetkové cenné papiere na
obchodovanie

Dlhowé cenné papiere na obchodovanie

Dihowé cenné papiare so splatnosfou
do jedného roka driané do splatnosti

Ostatné realizovatelng cenné papiere

Obstaravanie kratkodobého finanéného
mapetku

Kratkodoby finanény majetok spolu

Tabuflka €. 3

Kratkodoby finanény majetok

Zvyseniel znizenie hodnoty
(+1-)

Vplyv ocenenia na vysledok hospodarenia beiného

uétovného ohdobia

Vplyv ocenenia na viastné imanie

Majetkové cenné papiera na obchodovanie

Dihové cenné papiera na obchodovanie

Ostatné realizovatelné cenné papiere

Kratkodoby finanény majetok spolu

Vzorova tabulka k €l 1l ods. 7 o vyvoji opravnych poloziek k zasobam

Druh zasob

Stav na zagiatku beZného
uétovného obdobia

Tvorba opravnej poloZky
(zvjsenie)

Znizenie opravnej
poloiky

Zuctovanie opravnej

Stav na konci beiného

polozky uétovného obdobia

Medokonéena vyroba
a polotovary viastne] vyroby

Wirabky

Zvierata

Tovar

Poskytnuty preddavok na
zasoby




Zasoby spolu

Vzorova tabulka k cl. 11l ods. 9 o vyvoji opravnych poloziek k pohfadavkam

Druh pohladavok

Stav na zadiatku bezného
uétovného abdobia

Tvorba opravnej poloZky
(zvysenie)

ZniZzenie opravne]
poloZky

Zactovanie opravnej
polozky

Stav na konci bezného
uétovného obdobia

Pohlfadavky z obchodneho
styku

Ostatné pohladavky

Pohlfadavky ved
Gtastnikom zdruzeni

Iné pohladavky

Pohladavky spolu

Vzorova tabufka k €l. 1l ods. 10 o pohfadavkach do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti

Stav na konci

bezného uétovného obdobia

| bezprostredne predchadzajiceho Gétovnéhe cbdobia

Pohfadivky do lehoty splatnosti

Pohladivky po lehote splatnosti

Pohladavky spolu




Vzorova tabufka k €l. Il ods. 12 o zmenach vlastnych zdrojov krytia neobezného majetku a obezného majetku

Stav na zaciatku bezného Prirastky Ubytky Presuny Stav na konci bezného Gétovného
tiétovného obdobia i+ - (+.-) obdobia

Imanie a fondy

Zikladng imanie b3 6639

ztoho: 6639 6639
nadaéneé imanie v nadacii

vilady zakladateloy

priontny majetok

Fondy tvorené podfa esobitného
pradpisu

Fond reprodukcie

Ccefovacie rozdiely 2 precenenia
mapetku a zdvazkov

Fondy zo zisku

Rezervny fond

Fondy tvorené zo zisku

Ostatné fondy

Newysporiadany vysledok 60363 -13216 47147
hospodédrenia minulyrch rokov

Vysledok hospodarenia za -13216 -18506 -31722
iEtovné obdobie

$polu 53785 -31722 22064

Vzorova tabulka k £l lll ods. 13 o rozdeleni uctovného zisku alebo vysporiadani uétovnej straty

Nazov polozky Bezprostredne predchadzajice uétovné obdobie

U&tovny zisk

Rozdelenie GEétovného zisku

Pride! do zékladného imania

Pridel do fondu tvoreného podlfa osobitného predpisu

Pridel do fondu reprodukcie




Pridel do rezervného fondu

Pridel do fondu tvareného zo zisku

Pridel do ostatnych fondoy

Uhrada straty minulych obdobi

Prevod do socialneho fondu

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia minulych rokov

Iné

U&tovna strata

13216

Vysporiadanie Oétovne] straty

Zo zakladného imania

Z rezervného fondu

Z fondu tvoreného zo zisku

Z ostatnych fondov

Z nerozdelengho zisku minulych rokov

Prevod do nevysporiadaného vysiedku hospodarenia minulych rokov

13216

Iné

Vzorova tabulka k €l. Il ods. 14 pism. a) o tvorbe a pouziti rezerv

Druh rezervy

Stav na zagiatku beZného
aétovného obdobia

Tvorba rezery

Pouzitie rezerv

Zrusenie alebo znizenie
rezerv

Stav na konci beiného
létovného obdobia

Jednotlivé druhy kratkodobych 200
zakonnych rezenv-uct zavierka

213

200

213

- audit 1800

1800

1800

1800

Jednotlivé druby dihodobych
| zdkonnych razeny

Zakonneé rezervy spolu 2000

2013

2000

2013

Jedneilivé druhy kratkodobych
ostatmych rezery

Jednollive druhy dihodabych
astatnych rezery

Ostatné rezervy spolu

Rezeny spolu 2000

2013

2000

2013

"



Vzorova tabulka k €l. lll ods. 14 pism. c) a d) o zavazkoch

Druh zavazkov

Stav na konci

bezného Oétovného obdobia

bezprostredne predchadzajliceho
uétovného obdobia

Zav&zky po lehote splatnost

Zavazky do lehoty splatnosti so zostatkovou dobou splatnosti do
jedného roka

8678

7473

Kratkodobé zavazky spolu

8678

7473

Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti od jedného do piatich
rokov vrdtane

Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti viac ako pat rokov

Dlhodobé zavizky spolu

Kratkodobé a dihodobé zavizky spolu

BETH

7473

Vzorova tabufka k €l. Il ods. 14 pism. e) o vyvoji socialneho fondu

Socidlny fond

Beiné 0Ottovné obdobie

Bezprostredne predchadzajlice Gétovng
obdohia

Stav k prvému diu uétovného obdobia

Tvorba na farchu nakladov

Tvorba zo zisku

Cerpanie

Stav k poslednému diu GEtovného obdobia

A e

ach

Druh cudzicho

Stk Mena Vyska droku v %

Vzorova tabulka k cl. lll ods. 14 pism. f) o bankovych tveroch, pézickach a navratnych finanénych vypomoci
T

Splatnost’

Forma zabezpecenia

Suma istiny na konci bezného
oétovného obdobla

Suma istiny na konci bezprostredne
predchadzajuceho Gétovného
obdobia

Kratkodoby bankovy
uver

PoZicka

Mavratna finanéna
VYpOomoc

Dihodoby bankowy

12



ver

Spolu

Vzorova tabuflka k éL 11l ods.

15 o vyznamnych poloZkach vynosov budicich obdobi

PoloZky vynosov budicich obdobi z
dovodu

Stav na konci bezprostredne

predchadzajiceho uétovného obdobia

Prirastky

Ubytky

Stav na konci beEného Gétovného
obdobia

bezodplatne nadcbudnutého
dihodobého majetku

" dihodobého majetku obstaraného
z dotacie

dihodobeého majetku obstaraného
z finanéného daru

doticie zo &tatneho rozpofiu alebo z
prostriedkov Eurdpske] tinie

115841

115841

dotacie z rozpodty obce alebo z
rozpo &y vyssieho Gzemného callku

grantu

podielu zaplatene| dane

25263

44178

25263

44178

dlhoedobého majetku obstaraného
z podielu zaplateng] dane

Vzorova tabuflka k El. Il ods. 16 o majetku prenajatom formou finanéného prenaj

mu

Zavizok

Stav na konci bezprostredne
predchadzajiceho Gétovného
obdobia

Istina

Finan&ny naklad

Stav na konci beiného Oétovného
obdobia

Celkova suma dohodnutych platieb

do jedného roka vratane

od jedného roka do piatich rokov
vratane

viac ako pat rokov

13



Vzorova tabulka k él. IV ods. 6 o ucele a vyske pouzitia podielu zaplatenej dane

Uéel pouzitia podielu zaplatenej dane

Pouzita suma z bezprostredne predchadzajioceho

Pouzita suma beEného uétovného

uétovného obdobia obdobia
Vrdeldvacia kampan MOST 2011 16763
Kardiotabor 1660
Kardiobeh 742 4895
SluZby produkcie 4620
Propagacia edukad programaow 6448
Podiel nakladov spravy nadacie za r 2010 a 2011 6661
Zostatok podielu zaplatene] dane bezného Gétovného obdobia 44178

Vzorova tabufka k €l. IV ods. 8 o nakladoch vynaloZzenych v suvislosti s auditom uétovnej zavierky

Jednotlivé druhy nakladov za

Suma

overenie Uétovnej zavierky

1500

ustovacie auditorské slutby s vymmkou overenia Gétovne) zavierky

suvisiace auditorske sluzby

dariowvé poradenstvo

ostatné neauditorske sluzby

Spolu

1800

14



